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Hlivés pincék

Régebben nem épliltek lakdhazak pincék nél-
kil, hacsak a talajviz magas é&ltdsa vagy a
sziklas altalaj nem akadalyozta meg épité-
stket.

Két okbdl tekintettek a pincét szikségesnek:
egyrészt hémérséklet- és nedvességkiegyen-
it6 zonat képezett a talaj és a foléje épllt la-
kotér kozott, masrészt kivaldoan alkalmas volt
élelmiszerek és egyéb termények tarolasara.
A pince teljesen vagy legalabbis nagyobb ré-
szében a talajba éptilt, igy a nyari idészak-
ban hivos, télen pedig fagymentes volt.

Az Ujonnan épitett hazak tobbségében ma is
létesitenek pincét. A lakas- és életforma val-
tozasa miatt azonban ezek hasznalhatésaga
irant egyre nagyobb kdvetelményeket ta-
masztanak. A magasra szokott telekarak és
épitési koltségek kovetkeztében tér- és terii-
lettakarékos megoldasokat keresnek, igy
egyes hasznositasi funkciok a lakdszint ko-
rabbi igénybevétele helyett a pincébe helye-
zédtek at.

A korszer(i pincék igen sokoldallian haszno-
sithatok, pl. fitékamra, raktar, garazs, hobbi-
helyiség, munkaszoba, kdzdsségi terem, egy-
&gyas lakrész, szauna, 6vohely stb. céljara.
Azért, hogy ezeknek a funkciéknak megfe-
lelienek, a korszer( pincéknek nemcsak tel-
jesen széraznak, hanem lehet6ség szerint
melegnek, ill. energiatakarékos maddon f(it-
hetének kell lennilik.

Ezaltal a pince teliesen alkalmatlanna valik
egyik korabbi ,klasszikus” feladata, a kerté-
szeti termények frissen tarolasa céljara.

A gyimdlicsdk, a zoldségek, a burgonya ta-
rolasa ugyanis természetes éallapotuk hosz-
szabb ideig vald megdrzéséhez kis kornye-

zeti hémérsékletet és nagy relativ paratartal-
mat igénye!.

A hiitBszekrény és a fagyasztdlada nem he-
lyettesithetik a ,régimodi” taroldpincét. gy
napjainkban az Uj épitkezéseknél — kilond-
sen ahol a kdrmyezetvédelmi szempontokra
is tekintettel vannak — egyre nagyobb mér-
tékben létesitenek a pincetérben egy elkilo-
nitett taroloteret, amely hiivosebb és nedve-
sebb a pince tdbbi helyiségénél.

A hlivds pincék iranti érdekiédésnek jo né-
hany oka van. Az elsé ezek kdzdtt, hogy
egyre tobben szeretnének ,méregmentes”
gyGmolcsot és zoldséget fogyasztani, és aki
sajat kertet mivel, pontosan ismeri terményei
termesztési korllmeényeit. De a sajat kerttel
nem rendelkezé csaladok kozil is egyre tdb-
ben Ggyelnek az altaluk elfogyasztott élelmi-
szerek mindségére, és termelésiik, eldallita-
suk modjara. Ezért sokan vasarolnak koz-
vetlendl a termeldktél egyszerre nagyobb
tdmegU friss terményt, aminek megfeleld ott-
honi tarolasahoz szintén taroldhelyiség sziik-
séges. Tovabbi oka a hlvds taroldpincék
kedveltségének, hogy a gylimdlcsdk és
z0ldségek frissen tarolasa — a befézéshez
vagy fagyasztadshoz viszonyftva — nemcsak
kisebb munkaerd-sziikséglettel jar, hanem a
vitaminokat és tapanyagokat is jobban kimé-
li. Es véglil, de nem utolsé sorban, a frissen
tarolas a természetes hiités(i pincékben va-
lamennyi tarolasi médnal energiatakaréko-
sabb.

flyen taroldterek létesitésére egy sor kiilon-
bdz6 mbdszer ismeretes. Ezek elsésorban
az épitési raforditdsban térnek el egymastdl.
A kilonbozd épitési valtozatok dsszehason-




litd értékelésénél kulcskérdés a mindseg:
azaz a tarolotér levegdjének hémérséklete és
paratartalma.

Mindjart a konyv elején roviden megmagya-
razzuk, hogy a viszonylag kis veszteséggel
jar6 frissen tarolas esetében miért tulajdoni-
tunk a klimatényeztknek ilyen kiemelt jelen-
t@séget (1. fejezet). A tovabbiakban bemu-
tatjuk az élelmiszerek tarolasara legalkalma-
sabb épitési megoldasckat a legegysze-
rlbben kivitelezhet® szabadfoldi taroloktol (2.
fejezet) a tObbé-kevésbé igényesen épitett
héazi pincékig és a massziv szabadftldi taro-
lokig (3. fejezet). Bemutatunk néhany igen
tetszetGs épitészeti megoldast is (pl. régi
jégvermeket), amelyeket elédeink akkor lete-
sitettek termékeik frissen tarolasara, amikor
az elektromos hiitégép még ismeretlen volt.
Egyes esetekben, pl. ipari méretekben, ami-
kor nagyobb mennyiségll termék rovid idé-
tartamu h(ittarolasa sziikséges (Uzletek, ét-
termek), a természetes hitésy taroldtér (le-
gyen az éplleten belili vagy szabadtéri) nem
mindig a legcélravezetébb megoldas. Ezért -
befejezésll — a telepités helyétdl viszonylag
fuggetlend! Gzemeltethetd, elektromaos htité-
aggregattal ellatott tarolohelyiségeket is be-
mutatunk (4. fejezet).

Az 5. fejezetben tervezbk és kivitelezk
néhany — Altaluk az utdébbi néhany évben
létesitett — természetes hitésd pincét ismer-
tetnek.

Az 5.1. fejezet részletesen lefrja, hogy hogyan
épithet® at egy tul meleg pince megfeleléen

hiivos taroldhelyiséggé. Ha (] épités alkal-
maval mér a tervezés soran gondolnak a
természetes hiitésti pince létesitésére, ennek
koltsége alig haladja meg a (meleg) pince
réforditasat, kilbndsen ha sajat kivitelezéssel
szamolnak (5.3. fejezet).

Akinek elegend® nagy méretll telek all ren-
delkezésére, elbnyben részesitheti a szaba-
don 4ll6 tarolGhelyiséget, a talajviz magas-
sagatol fuggben tobbé vagy kevéshé foldbe
slllyesztett megoldassal. Lathatjuk, milyen
jol illeszthetd egy ilyen pince a koryezetbe
(5.2. fejezet).

Gyakran utélag merdl fel az igény a telken
egy hobbihelyiség, egy kis istalld, egy garazs
vagy egy terasz épitésére. Miért ne épithet-
nénk ald mindjart egy természetes hiitésd
pincét? Az 5.4. fejezet szerz6i egy nagy ker-
tészetben gazdalkodnak, kis hobbimdhelyik
ala terméskébdl épitettek  terménytaroldt,
amelyben kivaldan megoldottak a hattagt
csalad téli készleteinek elhelyezését.

Az 5.5. fejezet szerzbje az elmult években
egy sor pincét tervezett vagy épitett at termé-
szetes h(itésd taroldva, kozottik nagyobb
méretlieket is mezégazdasagi termelBszo-
vetkezetek részére. Elsd pincéjét — amelyet a
maga és csalddja szaméra egy terasz al-
épitményeként épitett — mutatjuk be.

Ez a kis valogatas remélhetden felkelti az Ol-
vas6 érdekl6dését és kedvet kap arra, hogy
maga is probalkozzon!

A Szerzé




1. A frissen tarolas klimatikus feltételei

A frissen tarolt gylimolcsok és zoldségek el-
tarthatdsaganak id6tartamat és minéségét a
kéryezet klimatikus viszonyai alapvetden
befolyasoljak. Ezek a tényezdk:

- ahémérséklet;

- alevegé pératartalma;

- alevegd mozgasa;

- alevegd dsszetétele.

1.1. Alevegd
hémérséklete

A gyimolcsok és zoldségek tarolhatdsaga
szempontjabdl a levegd hémérsékietének
kiléndsen nagy jelentésége van. A kertészeti
termények biologiai folyamatai kisebb hé-
mérsékleten lassabban mennek végbe, azaz
az érési folyamat gatolt. Ezaltal a térolas le-
hetséges idStartama meghosszabbodik (7.7.
és 1.2. bra). Ezenkivll a kis hémérséklet a
mikrobiologiai folyamatok lefolyasat és a
termények romlasat is lassitja.

A hdmérséklet csokkentése csak egy meg-
hatérozott mértékig célszerti, mivel a legtébb
gyumolcs- és z6ldségfajta fagypontot vagy
az annal kisebb hémérsékletet mar nem vi-
seli el (1.1. tablzat). Altalaban a zoldségek a
gyimolcsdknél kisebb mértékben érzéke-
nyek a fagykarokra. Példaul a sargarépa és a
zeller rdvid idejd fagy hatasara nem kéaro-
sodnak, a bimbo6skel, a poréhagyma és a
kelképoszta pedig -1,5...—2 °C hdmérsékle-
ten hosszabb ideig is eltarthatok karosodas
nélkdil.

Az optimélis tarolasi h6mérséklet mindig faj-
és fajtaspecifikus, és tobbnyire olyan kicsi

407 CO, (emkg+h)
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1.1. 4bra. A hémérséklet hatasa
a korte légzési aktivitasara [4]
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1.2. dbra. A tarolasi hémérséklet hatasa
az alma és korte eltarthatésagara [4]
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1.3. dbra. A h6mérséklet és a relativ
paratartalom értékeinek kapcsolata [4]
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1.1. tablazat.

Optimalis tarolasi feltételek [5]

Optimalis tarolasi
s feltételek
Koézelité

Termények | tarolasi Hémér- | Levegd
idétartam séklet, relativ

°C paratar-

talma, %
Burgonya 1év +4...+6 85...95
Fehérkaposzta| az Uj termésig 0. 90...97
Karfiol majusig 05...0 85...90
Bimboskel majusig 1..0 90...95
Karalabé az Uj termésig 2.0 90...95
Karorépa az (j termésig 2.0 90...95
Sargarépa az U termésig 1..0 90...95
Petrezselyem | az 0 termésig 1.0 90...95
Zeller az Uij termésig 1.0 90...95
Pasztinak az Uj termésig 1.0 90...95
Vorgsrépa az (j termésig 1...0 90...95
Retek az (jj termésig| 1,5...0,5 85...90
Torma az ()} termésig 4.0 85...90
Péréhagyma | januérig 05...0 85...90
Fokhagyma |1 év 1..0 70...75
Spendt, salata | 2...3 hét 05...0 90...95

Paradicsom,
z0ld és sarga] 2...3 hénap 12...10 80...85
Paradicsom,

piros 1 hénap 05...0 85...90
Uborka 3...4hét 1...05 85...90
Dinnye majusig 1..0 85...90
Tok 1év 14...10 70...75
Alma 1év 1..-05| 85..95
Korte majusig 1..0 85...90
Kajszi 1 hénap 05..0 85...90
Oszibarack | 2 honap 05...0 85...90
Szilva 2 hénap 05...0 85...90
Cseresznye |2 hét 05...0 85...90
Szol6 maéjusig 1...0 80...90
Szaméca 2 hét 05..0 85...90
Méaina 2..3hét 05...0 85...90
Egres 2 hénap 0,5...0 85...90
Ribiszke 2 hénap 05...0 85...90
Narancs juliusig 5.4 80...85
Mandarin majusig 3.2 80...85
Citrom juliusig 5.4 80...85

(I. 6.2. fefezet), hogy a természetes hités(
pincében nem tarthatd fenn hosszabb ideig.
Ezért valt az ipari gyakorlatban altalanosséa a
taroloterek elektromos energiaval vald hité-
se. Alapvetd kovetelmény a tarolasi hémér-

séklet ingadozasanak optimalisan +0,5 °C
értéken tartasa, mivel a hdmérséklet ingado-
z4sa befolydsolja a frissen tarolt termény
anyagcseréjét, a paralecsapodast és a taro-
|6tér relativ paratartalmat (71.3. dbra).

A gytimolcsok és zoldségek sajat célra torté-
né tarofdsanal 4ltaldban nem cél a lehetsé-
ges végssO hatdréig vald eltartas, hiszen az
id6tartammal ardnyos mértékben csokken a
termények beltartalmi értéke, a vitamin-, sav-,
szénhidrattartalom stb. is (1. 6.3. fejezet).

Erre a célra a jol megeépitett és friss levegével
h(itétt pincék tokéletesen megfelelnek. Ezek
hémérséklete télen +5 °C, nyaron +10 °C
kordli (1. 3.2. fejezet), ami altaldban elegendé
a gyimolcsok és zoldségek eltartasara az yj
termés megjelenéséig.

A kilsé hémérséklet-valtozasok okozta hé-
meérséklet-ingadozasck a természetes h(itesd
pincékben nem kiiszobdlhetdk ki (. 3.1. feje-
zet). A kiegyenlitett hémérséklet eléréséhez
szokas a betarolt terményeket letakarni vagy
célzott szell6zést alkalmazni (az éjszakai hi-
vOs levegd kinasznaladsaval, a nappali meleg
levegd tavoltartasaval).

1.2. Alevegd
paratartalma

A helyiség hémérsékletén kivll a levegd pa-
ratartalma is igen jelentds hatdssal van az
eltarthatésagra. A friss termények altalaban
75...95 % vizet tartalmaznak, amely a sejtfa-
lakon keresztll érintkezik a kormyezeti leve-
gével. Ha a taroldhelyiség levegdjének pa-
ratartalma tll kicsi, a termények viztartalmu-
kat folyamatosan leadjak, kiszaradnak,
dsszezsugorodnak, elhervadnak. A tal nagy
levegnedvesség viszont a penészek és
egyéb romilast okozd mikroorganizmusok
szaporodasat segiti elé. A levegd vizfelvevd
képessége a hémérséklettdl fligg, a hémér-
séklet emelkedésével ndvekszik. A telitettség
— g/m3-ben mérve - azt a viztartalmat jeloli,
amelynek felvételére a levegé az adott ho-




mersékleten képes. A relativ pératartalom
pedig %-ban fejezi ki a tényleges paratarta-
lomnak a telitett értékhez val6 viszonyat. fgy
példaul az 50 %-os relatlv pératartalom azt
jelenti, hogy a leveg6ben az adott hémér-
sékleten maximdlisan felveheté nedvesség-
nek éppen a fele van jelen. A vizg6zzel telitett
levegd relativ paratartalma kovetkezéskép-
pen 100 %.

A térolopincékben Altaldban 85...95 % relativ
pératartalmat tartanak fenn, az optimalis ér-
ték a tarolt terménytdl fliggden véaltozik. Erre
vonatkozo részletes adatok az 7.7. téblazat-
ban taldlhatok. A leveles z6ldségek nagy le-
vélfelliletlk kdvetkeztében nagyon hajlamo-
sak a vizleadasra, ezért azokat nagy (95 %
feletti) relativ paratartalmu térben kell tarolni,
a hagymat viszont pergamenszer(i vastag
héja megdvja a kiszaradéstdl, ezért viszony-
lag széraz, 70...75 % relativ paratartaimi le-
veg@ben tarolhatd.

A pince levegbjének nedvességtartalmat a
helyiség kdzepén felfiggesztett higrométerrel
ellendrzik (1.4. abra).
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1.4. 4bra. HGmérséklet- és nedvességmeérd
miiszer [6]

A levegd nedvességfelvevd képessége a
hémerséklet csdkkenésével csokken. Ha egy
hideg pincébe kivilrét meleg, nedves levegd
agramlik és ott lehdl, a relativ paratartalom
konnyen elérheti a 100 %-ot. Ha a lehlilés
még tovabb fokozddik, a levegd mar nem

1.2. tablazat. Kiilonb6z6 hémérsékleti és relativ paratartalmu leveg6

harmatpontjanak h6mérséklete [7]

A belsé A harmatpont hémérsékiete, °C,
levegé ha a levegé relativ paratartalma
hémér-
séklete, °C 50 % 60 % 70 % 80 % 85 % 90 % 95 %
-10 -17,45 -15,68 -13,95 " -12,50 -11,95 -11,10 -10,60
-5 -12,95 -10,93 -8,93 ~7.60 -6,94 -6,18 -5,61
-2 -10,06 ~7.94 -6,26 4,67 -3,85 -3,15 -2,93
+0 -8,21 -6,10 -4,26 -2,59 -1,99 -1,42 -0,67
2 -6,56 -4,40 -2,48 -0,98 -0,26 +0,47 +1,20
4 -4,88 -2,61 -0,88 +0,78 +1,62 +2,44 +3,20
6 -3,07 -1,05 +0,85 +2,72 +3,62 +4,48 +5,38
8 -1,61 +0,67 +2,83 +4,77 +5,66 +6,48 +7,32
10 +0,02 +2,53 +4,79 +6,79 +7,65 +8,45 +9,31
12 +1,84 +4,46 +6,74 +8,69 +9,60 +10,48 +11,33
14 +3,76 +6,40 +8,67 +10.71 +11,64 +12,55 +13,36
16 5,59 8,29 10,61 12,66 13,63 14,58 15,54
18 7,43 10,12 12,44 14,56 15,41 16,31 17,25
20 9,30 12,00 14,40 16,46 17,44 18,36 19,18




képes a nedvességet péara formajaban
megtartani és az részben lecsapodik, harmat
formajaban. Azt a hémérsékletet, amelyen a
vizpara lecsapodik, harmatpontnak nevezik.
Az 1.2. tiblazatban lathat6, hogy példaul
+6 °C-0s belsé hémérsékleten és 85 %-0s
relatlv paratartalomnal akkor kovetkezik be
lecsap6das, amikor a belsd hdémérséklet
+3,62 °C-ra csokken.

Ha meggondoljuk, hogy a természetes hité-
sti pincében kis hdémérsékleten viszonylag
nagy relativ paratartalom fenntartdsa kiva-
natos, a levegd viszont annél kevesebb ned-
vesség megtartasara képes, minél kisebb a
hémérséklete, érthetd, hogy gyakran kovet-
kezik be kondenzaci6, azaz paralecsapddas.
A kondenzacid elszor mindig a leghidegebb
helyen kovetkezik be. A harmatképzédes el-
ker(llésére (és a pince tdlzott feimelegedésé-
nek megel6zésére) a nyari meleg idészakban
csak a rovid, hiivds éjszakai 6rék alatt sza-
bad szelléztetni. Paralecsap6das télen is be-
kovetkezhet, ha a kilsé fevegd nagyon hideg
és a felépitmény nélkili pince teteje nem
kelléképpen hdszigetelt. Legtdbbszor maga
a teté az a hatérfelllet, amelyen az elsd le-
csapodas megtorténik. Ez elkertihetd, ha a
pince tetejének hészigetelését olyan bizton-
saggal méretezik, hogy az alatta 1évé leve-
g6tér hémérséklete ne csokkenhessen a
harmatpont ala.

1.3. tablazat. Egyes anyagok vizfelvételi
egyltthatéja [7}]

Anyag - Vizfelvételi egyiitthaté,
kg/(m® - h°)
Egetett agyagtégla 20...30
Mészhomoktégla 4.8
Habkdbeton 15..25
Gazbeton 4.8
Gipsz épitdlap 35...70
Mészhidrat vakolat 7
Mészcement vakolat 2.4
Cementvakolat 2.3
Mdanyag-diszperzids festék 0,05...0,2
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A természetes h(ités(i pincékben a levegd
paratartaima a hémérsékletnél konnyebben
szabalyozhat6, mivel — tobbek kdzott - a fel-
hasznélt épitéanyag és a kornyezd foldréteg
nedvességtartalma is befolyasolja. A tégla-
falak példaul j6 viztartd képességuk kovet-
keztében nagyobb és egyenletesebb levegd-
nedvességet tartanak meg, mint a betonfalak
(1.3. tablazat). Ugyanezért kedvezbek a don-
golt agyag vagy a téglapadiok is (. 3. feje-
zet). Az igy épitett pincékben, kiléndsen, ha
azokat vastag foldréteg veszi korll, rendsze-
rint minden kdlon intézkedés nélkul bedll a
kivant relativ paratartalom. Ha a levegé pa-
ratartalma esetenként til nagyra emelkedik, -
szellbztetéssel a kivant értékre visszaallithato.
A nedves levegd mindig a helyiség felsé te-
rében gytilik dssze és igy jol kiszelldztethetd.
Ezzel szemben a tapasztalat azt mutatja,
hogy a talaj szintjén kialakitott taroloterek
vagy magasabban fekvé betonpincék leve-
gdje inkabb tdl szaraz, mint tal nedves.
A levegd paratartalmanak ndveléséhez elhe-
lyezhetd a térben egy vizzel telt tartaly, vagy
megfelel a padlé locsoldsa is. Svajcban a
gyimolcsok taroldsahoz erdei mohabdl alj- |
réteg kialakitsat javasoljgk [1]. A moha |
egyenletes nedvességet tart fenn és emellett
a penészek elszaporodasét is gétolja, vala- |
mint kis gdzmennyiségeket, elsésorban eti-
lént is abszorbedl, ami a gyimolcsok érését |
gyorsitja.
Tovabbi egyszer(i lehetGségek a levegd pa-
ratartalméanak emelésére
- a gyokérzoldség nedves homokba helye-
zése,
- a gyimolcsok becsomagolasa mianyag
félidba vagy selyempapirba;
- a szelléztetés korlatozasa a lehetd legki-
sebb mértékre.

Javaslat a gyimdlcsék betarolasara. El kell
ker(iini a tul korai vagy tUl késéi szedést, és
nem szabad nagyon kis méret( gyimolcsé-
ket a tarolbban elhelyezni, mert ezek nagy
feliletén viszonylag tobb nedvesség pérolog
el, mint a nagyobb daraboknél.




1.3. A levegd mozgasa
és Osszetétele

A kilsé levegé normdl Osszetétele: 0,03 %
szén-dioxid (CO,), kb. 21 % oxigén (O.) és
kb. 78 % nitrogén (N,).

A gylimolcsok és zoldségek él6 szdveteinek
anyagcseréje a szedés utan is folytatddik
(1.5. ébra).

Az emberekhez és az allatokhoz hasonibéan
a novények is cukortartalmuk egy részét
(a gyumdlcscukrot) oxigén felvétele mellett

P
osziodas| A sejtek megnyilasa

Fogyasztasi éretiség

Szedési éreftség

20..50 60..120

Afajta és a nbvekedési A hdmérsék:
intenzitas fiiggvényében

Légzési intenzitas

1Az egyes szakaszok iddtartama, nap

tarthatosag
fiiggvényében
1.5. abra. Az alma légzési intenzitasa
és a gyiimélcs fejlédésének szakaszai [4]

szén-dioxidda alakitjak. Nagyobb mennyisé-
gd gyimolcs és zoldség tarolasa esetén en-
nek az anyagcserének kovetkeztében a ta-
rolotér levegdéiének Gsszetétele megvaltozik.
Szelldztetni kell, mert a gyimalcsok |, iélegzé-
se" gyorsitia az érési folyamatot és el6segiti
a romlast. A légzés intenzitdsa a novényfaj-
tatdl és a hémérséklettdl fuggben valtozd
(1.4. 1abldzat). Az érési folyamatokat tehat
nem csak a kornyezet kis hémérséklete és
nagy paratartalma lassitja, hanem az élénk
levegdmozgas is, amely elvezeti a ndvények
altal kilégzett, érésgyorsitd anyagokat.

A levegbmozgas felkeltésére elsGsorban a
lermészetes konvekcid hasznélatos (a mele-
gebb, ill. nedvesebb és igy kénnyebb levegs
felfelé dramlasa). Ezt a leveg6aramiast a friss
leveg&vel hlitdtt taroldterekben allithatd nyi-
lasokkal ellatott be- és kivezetd csatornakkal
szabalyozzak. Sajnos szabad levegéztetés
esetén a levegdcsere erdssége alig mérhetd
megbizhatban. Ezért az dramiast hémérével
és higrométerrel esetenként Gijra meg Gjra be
kell allitani. Ez a probléma még egy hémér-
séklet-szabalyozdval ellatott ventilatorral sem
oldhatd meg kielégitéen — nem szamitva a
tobblet energiafelhasznélast.

Friss termények ipari méret( tarolasa esetén
1928 oOta alkalmazzak a szabélyozott légterti
tarolast, az in. ,CA-tarolas” (CA = controlled
atmosphere). Az eljarast ,gaztarolasnak” is
nevezik. A gylimolcsét és zoldséget hdté-
aggregattal felszerelt helyiségben helyezik
el, ahol az oxigén és szén-dioxid aranyét
megvaltoztatigk. Az eljaras azon a felisme-
résen alapul, hogy a gylimolcstk és zold-
ségek légzésik soran gyakorlatilag annyi
szén-dioxidot adnak le, amennyi oxigént fel-
vesznek,

A XIX. szazad vegén fedezték fel, hogy a no-
vényi termények anyagcsere-folyamata lelas-
sul, ha kdrnyezetiikben az oxigénkoncentra-
ciét jelentds mértékben csokkentik.

A CA-tarolast sok éven keresztil bizonyos
értelemben véletlen tapasztalatok alapjan
végezték. Az a gyakorlat, amelynek soran
almaval toltétt hordokat beastak a foldbe és
folddel, valamint hulladékokkal befedtek, a
CA-térolas eléfutara volt. Ugyanez vonatkozik
a gyuimodlcsok szellézetlen hajétérben vald
szallitasara is” [2].

Tl széraz és tdl meleg pincékben is van le-
hetGség a levegd Osszetételének bizonyos
mérték(i szabalyozasara és ezaltal egyes
élelmiszerek (elsGsorban alma, korte stb., L
6.2. fejezet) taroldsanak meghosszabbitésa-
ra. Kordbban ezt Ggy végezték, hogy a gyu-
molcsOket egyesével selyempapirba csoma-
goltak. Ezaltal nem csak a megnyomddastél
és utblagos fertzésektdl voltak megvédve
(amivel egyltt a légzés és az azzal egyttt
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Energia-megtakaritasi lehetéségek
a Danfoss elektronikus szabalyozék
alkalmazasaval

Az energiahordozok aranak gyors emelkedése kévetkeztében egyre nagyobb hanya-
dot képvisel az élelmiszertarolok koltségei kdzott az elfogyasztott villamos energia
koltsége. Ez a villamos energia nagyobbrészt hiitéberendezések lizemeltetésére for-

ditodik.

A mikrokontrollerekre éplilé szabalyozastechnika lehetévé tette, hogy a szabalyo-
z6k olyan algoritmus szerint dolgozzanak, amely tulajdonképpen tartaimazza a sza-
balyozdt gyartd szakmai ismereteit, gyakorlati tapasztalatait.

Az elektronikus adagoldszelep-funkcié kevésbé gyakori, és a kondenzacids nyo-
mas csokkentésének lehetGségével ma mar csak meghatérozott szabalyozok rendel-
keznek. Ugyanakkor a téblazatbél lathatd, hogy e két funkcid adja a szabalyozéssal
elérhet6 legnagyobb energia-megtakaritasi lehetéséget.

Barmely elektronikus adagolészelep
alkalmazésa csak abban az esetben teszi
lehetévé a tablazatban feltintetett max.
10 %-os energia-megtakaritast, ha a mi-
kodtetd szabalyozd algoritmus  adaptiv
(6ntanuld). Az elparologtaték és adagolé-
szelepek alkotta rendszerek mérése azt
mutatja, hogy meghatarozhaté egy opti-
malis talhevitési érték, amelynél egyrészt
a szabdlyozas stabil, masrészt az elpa-
rologtatd teljesitménye maximalis. Ezt az
Osszefliggést mutatja az 1. dbra.

A elektronikus adagoldszelepek al-
kalmazasa esetén, amennyiben a mu-
kodteté algoritmus adaptiv, akkor a sza-
balyozd automatikusan beéllitia az opti-
malis tulhevitést. Ez azért lehetséges,
mert az elektronikus szabalyozd esetén
szamos mérési adat all rendelkezésre,
melyek az elparologtaté mukdédését jel-
lemzik. Példaul a 2. abra szerinti szaba-
lyozd 6t hémérséklet, az adagoldszelep
nyitasi fokat és az Uizemidét méri.

A szabdlyozd tehat ,beméri” az elpa-
rologtaté, mint szabalyozott szakasz pa-

MSS-Teszt
105 I
I

s 100

E %

£l

:-'3‘ 5

K] 80‘

pe
75, . . P IR - .

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

; Tathevités, K

1. dbra

2. abra

Mért adatok:

S1 = Elparoigasi hémérséklet, °C

82 = Szivogaz hémérséklet, °C

S3 = Leveg6 belépd hdmérséklete, °C
S4 = Levegd kilépd hdmérséklete, °C
85 = Aleolvasztas-vége hdmérsékiete, °C
Bedllithaté paraméterek:

Szabalyoz parancsolt értékek
Szabalyozd parameéterek

Kapcsolasi értékek

Gyatrilag elGre bedllitva:
Elparologtatonként 115 adatpont
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HHL

1 bedmiényilas;,

2 kibmidnyilas;

3 szelepbeteét; 4 sziirébetét;
5 szelepuilék; 6 vasmag;

7 aluminium tomitégyrd;

8 behtizétekercs;

9 AMP-csatlakozo;

10 régzitésapka;

11 O-gy(Gr(; 12 O-gyard

3. dbra

8 t

1 bedmidnyilas;
2 kiomidnyilas;
3 szelepbetét; 4 szeleplilék;
5 szlirébetét;
6 vezéribfuvdka,
7 vezérlszelep;
o 8behiuzétekercs;
S 9 AMP-csatlakozd,
2 10 rogzitésapka

% 300 F— e
& 250

-195 95 0,5 10,5 205 30,5
Tk - Napi kbzéphomérseklet, °C
5. 4bra

Bévebb informacio:

ramétereit és meghatarozza az optimalis
tulhevitési alapjelet, amelyet azutan 6sz-
szehasonlit a pillanatnyi értékkel és az
eltérésnek megfeleléen modositia az
adagoloszelep miikodését.

Az elektronikus adagolészelep alkal-
mazésa esetén tehat minden esetben el-
érhetd, hogy az elparologtaté elarasztasa
optimalis legyen.

Az elektronikus adagoldszelepek egyik
specidlis fajtdja az Un. impulzusszéles-
ség modulalt szelep, melynek felépitését
a 3. és a 4. abra mutatja.

Ezek a szelepek tulajdonképpen egy
kulénleges kivitelli magnesszelepek. En-
nélfogva a hltdkozeg folyadékvezetéké-
ben kuldn magnesszelep nem sziiksé-
ges a folyadékaram elzarasahoz.

Ugyanakkor ez a szelep — dsszeha-
sonlitva a termosztatikus adagoldszelep-
pel - lényegesen kisebb nyomaskilénb-
segek esetén is tud mikodni. Ez a tulaj-
donsaga teszi lehet6vé, hogy kisebb
kondenzaciés nyomas esetén is kifo-
gastalanul adagoljon, és ennek kovet-
keztében viszonylag jelentés energia-
megtakaritast eredményezzen.

Az energia-megtakaritas lehetéségét a
természet kinalja, ugyanis mint az a 5.
abrabdl lathato az év jelentds részében a
napi kdzéphémérséklet 20 °C alatt van.
Ez azt jelenti, hogy ekkor a kondenza-
cids hémérseklet 30 °C alatti, amikor is a
termosztatikus adagoldszelep esetén a
kondenzacidés nyomast mesterségesen
ndvelni kell a megfeleld miikddés érde-
kében.

Kft.

1134 Budapest, Lehel u. 8. ¢ Tel.: 350-2531 « Fax: 350-2529
E-mail: danfoss. hu@danfoss.com
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1.4. tablazat. Gyiimolcsok és zdldségek fajlagos hékapacitasa és légzési héje

(1 keal = 1,16 W - h) [8]

Gyiimdlcs-, Fajlagos .

z6ldség hékapacitas, Légzési hé, kcal/24 h az alabbi h6mérsékleteken

faj/fajta keal/kg - °C 0°C 2°C 5°C 10°C 15°C 20°C
Alma (kései) 0.87...0,92 0.11..022 0,22...0.28 0,28...0,43 0.42...0,64 057..120 090...1.48
Alma (korai) 0,87...0,92 0,20...0,38 0,29...0,43 0,32...0,65 084..1,25 1,10...1,90 1,21...2,55
Bimbdskel 0,88...091 1,00...1,40 1,15...1,60 2,00...2,80 3,45...4,70 5.15...6,10 10,10...10,70
Borsé

(hivelyes) 0,88 1,80...2,15 2,40...295 3,20...3,90 4,10...5,50 7.50...9.50 11,80...13,00
Burgonya 0,80...0.90 0,22...0,54 0,22...0,50 0,25...0,40 0,34...045 0,40...0,75 0,50...0,90
Cékla 0,92 0,24...0,40 0,30...0,58 0,65...0,70 1,05...1,256 1.45...2,40 3,05...4,40
Cseresznye 0,87 0,32...0.44 0,36...0,64 0,57...093 0,79...2,05 1,65...340 3,20...4,55
Did, mogyord 0.22...0.25 >0,05 >0,05 0,10 020 0,20 030
Egres 0,90 0,29...0,42 0,40...0,61 0,49...0,93 0,73...1.82 1,63...390 2,50...6,60
Endiviasalata 0,94 2,20...275 2,75...3,20 3,80...4,20 5,15...5,74 6,80...7,80 10,60...11,40
Eper 0,92...093 0,70...096 0,83...131 0,91...1,90 1,85...3,62 2,70...500 3.60...6,20
Fehérkaposzta

(téli) 094...095 0,30...0,50 0,35...0,60 045...0,85 0,75...1,10 1,20...1,65 2,20..2,50
Fokhagyma

(széraz) 0,79 0,45 0,66 0,95 1,45 2,65 3,15
Gomba

(agaricus

bisporus) 0,93 2,35...250 2,55..2,70 3.05...330 5,00...5,20 9,65...10,00 12,40...13,10
Képoszta 0,89 0,52...0,68 0,70...0,75 085...1,05 1,30...1,60 2.15...250 3,25...4,00
Karalabé

(levél nélkal) 0,92 0,47...055 0,65...0,78 0,70...1,05 1,20...1,35 1,60...1,90 2.10...2,35
Karfiol (levéilel) 092...095 0,50...1,30 0,72...145 1,10...1,60 2,55...2,85 4,00...535 6,30...8,30
Karérépa 0,95 0,30...0.35 0,32...0,40 0,40...0,65 0,57...1,10 1,20...1,85 2,10...2,45
Kelkaposzta - 095...1,30 1,20...1,40 1,55...1,.80 3.20...375 535...6,05 8,00...9,00
Kigyduborka 0,96 0,39...042 0,40...0,50 0,50...0,70 1,05...1,25 1.95...250 3,15...3,60
Korte (kései) 0,88...0,92 0,16...0.22 0.22...0,46 0,36...0,86 0,48...1,14 1,70...2,60 1,95...450
Korte (korai) 0.88...0,92 0,16...0,30 0,27...054 0.45...0,95 060...1,30 2,10...330 2.40...5,50
Lébab 0,88 0,40...0,60 0,73...0,90 1,15...1,65 2,20...300 3.65...5,10 6,65...8,10
Malna 0,86...088 097...1,90 1,12..238 1,70...3,40 3,02...580 450...12,00 7,00...15,00
Meggy 087 0,32...0,45 0,39...0,71 0,63..1,12 0,88...2,24 184..375 355...5,00
Mirabella 0,90...0,92 0,38...0,40 044...0,68 0,74..1,29 1.26...2,10 1,62...3,60 2,75...444
Oszibarack 0,90...0,92 0,10...022 0,15...0.26 0,22...0,31 0,38...0,62 0,67...0,88 1,06...1,15
Paprika

(z0ldség) 0,94 0,50...0,68 0,65...0,90 1,16...1,32 1,75...1,98 2,13...235 2,50...2,70
Paradicsom 0,93...095 0,28...036 0,33...0,40 0,40...0,55 0,65...085 1,10...1,80 1,65...2,10
(érett)

Péréhagyma

(téh) 0,90...0,93 0,73...1,10 1,20...230 2,65...3,15 565...590 8,65...995 11,20...12,20
Rebarbara 0,96 0,70...0,80 0,80...090 095...1,10 1,30...1,60 2,25...2,60 3,80...400
Retek - 1,13...125 1,30...1,60 1,65...1.80 2,05...230 4,00...425 6.20...6,60
Retek

(levél nélkal) 0,95 0,38...0,55 0,38...0,60 0,42...0,80 1,15...1,40 2,05...2,40 3,50...3,70
Ribizli (fekete) 0,88...090 0,42...068 0,67...1,10 0,90...1,67 1,34...3,75 3,04...720 4,60...11,50
Ribizli (piros) 0,88...0.80 028...041 0,36...063 0.49...0,95 0,72..194 1,65...4,20 255...6,40
Salata (nyari) 0,95...0,96 0,65...0,80 0,70...0,90 0,85...1,05 0,045...2,10 2,25...390 520...7.00
Sérgarépa 0,90...094 0,20...0,58 0,45...0,70 0,58...0,80 0,65...090 1,50...2,00 1,85...2,80
Sparga 0,93...094 1,20...1,35 1,40...1,50 1,60...1,75 3,00...3,30 425..5,75 6,00...7,50
Spendt 0,94...095 1,25...1,70 1,60...2,45 2,65...410 4,30...6,45 8,75...10,80 | 13,00...1850
Szeder 0,88 096...1,40 1,20...2,13 1,75...2.84 3,18...5,80 430...890 8,00...12,00
Szilva

(hosszikas

gyimélesi) 0,88...090 0,38...0,44 0,46...0,72 0,77..135 1,29...2,60 1,70...385 2,90...4.85
Szilva 0,88...0.90 0,28...0,32 0,37...0,64 0,59...1,25 1,18...1.90 1,564...3,10 245..4,15
(g6mbolyG)

S2616 0,86...092 0,10...0,20 0.24...035 0,34...0,50 0,49..0,75 0,74..1,00 1,03...1,60
Véréshagyma 0,90 0,24...0,40 0,26...0,44 0,32...0,52 0,47...0,70 0,65...095 095...1,20
Vordskaposzta

(téli) 095 0,30...0,38 0,32...0,50 0,45...050 0,60...0,80 1,05...1,20 2.10...2,40
Zellergumo 0,94...096 0,30...0,50 0,40...0,60 0,65...095 1,10...1,75 2,00...2,35 255...300
Zoldbab 0.92...095 117..1,45 1,60...1,70 2.15...2,50 335...425 5.45...8,50 8,15...1190
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jar6 érés is lelassult), hanem a papirburkolat
a levegd atjutasét is gatolta. Ennek az a je-
lent8sége, hogy mig az anyagcseretermékek
kis koncentracidban érés-gyorsitoként hat-
nak, a levegScsere hidnya kovetkeztében
olyan mértékben koncentralddnak, hogy
konzerval6 hatast fejtenek ki.

.Egyetlen éldlény sem képes megéini a sajat
maga altal kivalasztott anyagkdzegben. igy a
gyumoicsodk esetében is sajat anyagcsere-
termékeik gyakorlatilag megakadalyozzak to-
vabbi érési folyamataikat” [3].

A gyimolcsdarabok egyenkénti becsoma-
golasanak nem csak az a hatranya, hogy a
mivelet idéigényes, hanem sok papirt is fo-
gyaszt és megneheziti a megromiott darabok
észrevételét.

Ll

Konnyebben végezheté a ,géztarolas” élel-
miszer-ipari minéségl mianyag tasakokban,
zsakokban, amelyek tobb kg-nyi gylimolcs
egyidejli befogadasara képesek (csak telje-
sen hibatlan, tokéletesen kifejlett gylimolcso-
ket szabad belerakni).

A zsakba helyezés el6tt a gondosan ellendr-
20t és fajtanként kalonvalogatott gyiimél-
csOket nehany napon at csomagolatlanul kell
a pincében tarolni, hogy annak hémérsékle-
tét felvegyék. A zsékokat lezarva kell tarolni,
a belsejukben képzbdd csekély vizlecsapd-
das normdlis jelenség. Ezen a modon a to-
vabbérés jelent6s mértékben lassithatd, a
tarolhatosdg idétartama Iényegesen ndvel-
hetd.
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2. Egyszer(i — passziv — tarolok

Passziv tarolbknak azokat az egyszer(l sza-
badfoldi taroldkat, vermeket, foldbe épitett
kamrakat és egyéb tarolokat nevezzik,
amelyek — torténeti szempontbdl is - a ha-
zakban vagy szabad tereken épitett massziv
tarolohelyiségek elédeinek tekinthetdk.
Ezeket a szabadfoldi taroldkat a természetes
adottsagok kihasznalasaval (megfeleld id6-
jaras, talajtakaras) az 6szi, téli és tavaszi id6-
szakban hasznéljak elsdsorban zdldségek,
ritkdbban gylmolcsok térolaséra. A passziv
tarolokat altalaban szaraz és konny( talajok-
ba telepitik, kb. 20...30 cm-rel a talajszint ala
(foldbe vajt vermek). Nehéz és nagyobb
nedvességtartalm( talajok esetén a mélyité-
sétdl eltekintenek és a zoldségtarolét a talaj
szintjén létesitik (prizma). A prizmék széles-
sége 4ltaldban 1,6 m, hosszméretilk tetszés
szerinti.

Munkaigényesebb a tarolas a 80 cm...1 m

mély vermekben. Emellett kisebb mennyisé-

gek taroldsa esetén kilrllt palantaagyak,
foldbe asott tartalyok, horddk is hasznalhatdk
szabadfoldi tarolasra (2.1. abra).

A szabadfoldi tarolok elényei:

» | étesitésik igen koltségkiméls, mivel épité-
sikhdz semmilyen dréga épitéanyag nem
sziikséges. Mindossze egy szaraz foldterd-
letre, a lefedéshez szigetelbanyagra (példaul
szalmara), az egerek és egyéb ragcsalok
tavol tartaséra dréthaldra van szikség.

= A szabadfoldi taroldkban — amennyiben
azokat gondosan épitették — a telies téli
idészakban megfeleléek a feltételek a
zOldségfélék tarolaséra. A hémérséklet a
kornyez6 foldtakarasnak koszonhetSen vi-
szonylag stabil és a relativ paratartalom
viszonylag nagy. Ezek a tényezdk kedve-
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z6en hatnak a betarolt zoldségek mindse-
gére. Ha fagyveszély esetén a foldpince
nyfllasait eltomitik, a zOldségek legzése
folytan a leveg®ben felddsul a szén-dioxid,
ami lassitja az életfolyamatokat és a be-
tarolt termények leépulését.

A szabadfoldi taroloknak azonban hétranyai

is vannak:

» A betérolt termények 4liapotanak idésza-
kos ellenérzése nehézkes.

» A hézakban kialakitott taroldkhoz viszo-
nyitva a szabadfoldi tarolok hasznélata
kényelmetlenebb, mert a zoldségek egy
részének kitarolasa utan a tarolot ismétel-
ten szigetelni kell, vagy a teljes betérolt
mennyiséget egyszerre kell kiszedni.

» Fagy esetén a vermek felnyitdsa nehézkes
vagy egyaltalan nem lehetséges. Ha a
haztartdst a hosszan tartd fagyos id6-
szakban is friss zOldséggel kivanjak ellatni,
akkor a vermen kivil, mas helyen kell a
fogyasztasra szant zoldséget elhelyezni.

A szabadfoldi tarolbkban vald eredményes
tarolas feltétele, hogy a betérolt termények
teljesen széraz 4llapotiak legyenek. A verem
korll nem lehet talajviz, a veremben nem
halmozoédhat fel nedvesség. A csapadékviz-
nek j6 elfolyasi lehetdséget kell biztositani. Az
idedlis talaj a j6 ateresztéképességli homo-
kos fold, amely lazan veszi kor(l a terménye-
ket és aséval kdénnyen mozgathatd. A nehéz
talaj nagy darabokban toredezik, nem kielé-
gitéen fedi be a terményeket, és kiemelése
nehéz. A verem kialakitasara igénybe vett
talaj nem tartaimazhat durva méretli szerves
anyagokat, mivel azok komposztalédasuk
soran a zoldségeket fertézhetik.




Tanacsos a vermek helyét évenként valtoz-
tatni, vagy ha erre nincs lehetéség, a régi
vermet gondosan kitisztitani és kiszelldztetni,
mieldtt a kdvetkezd zoldségmennyiséget be-
helyezzilk és a fagyveszély elharitasara le-
szigeteljik. A vermeket arnyas, szélvédett
helyen kell kialakitani, lehet6leg Ugy, hogy az
aliuknak esése legyen, mivel igy az esetleges
nedvesség szabadon elfolyhat. A tarold le-
hetéleg a lakohaz kozelében legyen. Meg-
konnyithetjuk a munkat, ha az egyes zold-
ségfajtakat nem kuidn-kilon veremben he-
lyezzlk el, hanem azokat a verem hosszéban
sorokba rendezz(ik. igy kénnyen vehetijlk ki a
tarolébot a napi felhasznalsra szant zoldsé-
gek kis mennyiségét, amely aztan kilén he-
lyiségben tarolhato.

A vermeket feltoltéstik utan nem kell azonnal
leszigetelni. A betérolt zoldségeket hagyjuk
jol lehdini és csak fagyveszély esetén borit-
suk szigetel6réteggel.

A foldréteg dnmagdban &ltaldban nem elég-
séges hészigetels, enyhe klimajl vidékeken
a féldbe sUllyesztve létesitett taroldk védel-
mére alkalmas. A talajszinten létesitett tarolok
nagyobb mértékben vannak kitéve az id6ja-
ras viszontagsagainak, mint a foldbe épitet-
tek. A szalmaval, faforgaccsal 6sszehasonlit-
va a fold és homok — kiléndsen, ha nedves —
nem tekinthet6 jo hészigetelének. Ez utébbi-
akat csak koztes vagy fed@rétegként hasz-
naljak egyrészt abbdl a célbdl, hogy a befe-
désre hasznalt szénét vagy szalmat a szél ne
fijhassa el, masrészt, hogy a levegd ne ara-
molhasson a szalmaréteg belsejébe, ami
csoOkkentene a szigetelShatast.
Gytkérzoldségek tarolaséra létesitett ver-
mekben a legalsé réteg mindig fold vagy
homok (. 2.2. és 2.7. abra), fagyveszély
esetén e folé szalmét, majd ismét foldet
rétegelnek.

Mé&s a helyzet a burgonya vermelésénél. Mi-
vel a burgonya betarolasa utdn nagy mérték-
ben ad le sejtnedvességet, és igy a felsd ré-
tegben kondenzviz képzddik, itt az elsd fe-
déréteget szalmabol alakitiak ki, amelyre
nehezékkent kb. 5 cm vastag foldréteget te-
ritenek (1. 2.9. és 2.12. dbra). Képoszta ver-

melésekor is rendszerint szalmatakarast al-
kalmaznak elséként (1 2.10. és 2.11. abra).

2.1. tdblazat. Néhany anyag fajlagos témege
és hévezetési tényezéje [14, 5]

o Hévezetésl

Anyag s:";:ﬁ,g’ tényezé,
9 W/(m - K)

All6 levegt 1,29 0,23...0,045
Furészpor 215 0,070...0,072
Gyaluforgacs 140 0,058
Szalma, kétegelt 140...160 0,045...0,058
Szalma, préselt 132 0,058...0,087
Néad 174 0,061
Nadgyékény 266 0,065
Parafalemez 110...140 0,042...0,046
Uveg-, kézetgyapot 15...120 | 0,040...0,046
Légszaraz fa 500...600 0,14...0,20
Témor téglafal 1600 0.80
Nedves agyag - 1,7...58
Agyag szalmaval 1500 0,040...0,049
Homok, szaraz 1600 07
Homok, nedves 1800...2000 1,0...7,5
Fold, szaraz - 0,30
Fold, nedves, agyagos | 1500...2000 1,5..26
Ho - 0.23...0,70
Jeg 900 23

A szabadfoldi tarolok fedd-szigetel$ rétege-
ként szalman kivil szaraz lombot, rézsét,
szaritott pafranyt stb. is hasznélnak, de a ho-
nak és az istalléalomnak is van hészigetel®
hatésa (2.1. tablazat).

Korabban a tézeg is gyakran hasznalt hdszi-
getel6 anyag volt, ma azonban a leléhelye-
ken folytatott rablégazdalkodas kovetkezté-
ben mar alig termelhetd ki.

Belorusszidban a kolhozparasztok a burgo-
nyavermeket elészor fenybgallyakkal, maijd
felette szalmaval és folddel fedik. A fenys-
gally egyrészt levegéréteget tart fenn a bur-
gonya és a szalma koézott, mésrészt a
feny&tik tavol tartjdk az egereket. A fenyd-
tiknek fitoncid hatasuk is van, aminek ko-
vetkeztében a burgonya és a zoldségek fel-
s6 rétegében kisebb mérték( romlast ész-
leftek [5].

A vermek belsé hémérsékletét hémérével el-
lendrzik (2.2. abra). A verem létesitésekor
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A talaj szintjén kialakitott tarolok

= Kisebb terménymennyiségek tarolaséra jol
hasznélhatok a talaj szintjén kialakitott,
Ures palantadgyasok. A terményeknek az
4gyasba val6 behelyezése elétt (mieltt a
z6ldségeket gyokertikkel a homokba szur-

a) va sorban elhelyezik) az agyést finomsze-
mi dréthaléval kell bélelni a ragesalok el-
len. A zoldségek behelyezése utan felrak-
jak az ablakokat és fagy esetén desz-
kakkal, lombokkal, szalmaval fedik. Fagy-
mentes napokon szelléztetni kell. A pa-
lantaadgyasokban a zoldség hé alatt is
problémamentesen térolhato.

» A szalmabdldkat Ggy helyezik el négy-
szogletes alakzatban, hogy a kozéprész
szabadon maradjon. Ezt az Ureget drot-

, szdvettel és szalméval bélelik és belehe-

f:"'“ :ﬂﬂ lyezik a zoldséget. Az Ureget két lécre he-

lyezett két balaval fedik be. Ha az id6 hi-

degebbre fordul, a léceket eltavolitjak, igy

a nyilas bezarodik.

b)

/. A féldben kialakitott tarolok
f;_:'_z g 7. 1 Szaimaréieg = Kisebb zdldség tételek igen jol tarolthatok

- kb. 10cm hasznalt mosdgépek acéldobjaban [13].

— Zbldség Ezek nem rozsdésodnak, tavol tartjak az

s : e egereket &s &cskavas-telepeken olcson

°) Szaima beszerezheték. A dobot nyilaséaval felfelé

beassak a foldbe, a zoldséget betdltik és
az egészet befedik deszkaval. Fagyveszély
esetén vastag réteg szalmat, fahancsot,
faforgacsot vagy egyéb szigeteldanyagot

2.1. 4bra. Kisebb mennyiség(i z6ldseg helyeznek ra és foldde! beboritjak. |
:)z;;’;jgggg:dzfgﬁ'é-"é“ak médszerel = Fahulladékbol Gsszedllitott faladak kivals-

befedett palantadgyasban [10]; an alkalmasak kisméret(i tarolok kialaki-
b) négyszogletes szaimabalakbal taséara. Bedssak a foldbe és a ragcsalok:

Kialakitott verem [11]; ellen dréthaléval boritigk. Felvaltva réte-
3@;2"22 ;2';"3%%";‘;[[11[21];_]‘ geznek szalmét és a tarolandé zoldséget,
¢) tarols agyagcsdben [12]; a legfelsé szalmaréteg kb. 10 cm vastag
f) tarolas éreg hitéautéban [12] legyen. Lazan lefedik egy joi illeszkedd,
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kifeszitett dréthaldval ellatott deszkafedél-
lel, amelyre szalmabaldkat halmazolnak.
EsS és hod elleni védelem céliabdl a bala-
kat mlanyag féliaval fedik.

Zoldségek és alma tarolaséara felhasznal-
hatok 6reg fahorddk, horganyzott lemez-
bal készilt vodrok, beasott kis aknék is.
Tarolas fahorddban. Valamely éptilet
északi oldalan, vagy egyéb szaraz helyen
godrdt 4snak és abban egy réteg kére
helyezve 45°-0s d&lésszdggel, nyitott
szajaval felfelé allitjak fel a hordot. A hordd
sz4janak alsé része kerGiljon a talajjal egy
szintre. A hord6t ugy toltk meg z6ldség-
gel, hogy kozé szénat, szalmat, széraz
lombokat rétegeznek. A legfelsd réteg
széna vagy szalma legyen. A hordét fe-
dellel lefedik, erre ismét 30 cm vastag
szalmaréteg kerll hdszigetelSként. A
szalma lecsUszaséat ferdén eléje Allitott
deszkaval akaddlyozzdk meg. A hordd
mellett és felett kb. 50 cm vastagsagban
foldet halmoznak fel, ennek tetejére ismét
szigetelé szalmaréteg kerill, amelyet ol-
dalr6l és fellilrél vékony foldréteggel ta-
karnak.

Tarolds égetett agyagcsben. A felul és
alul nyitott agyagcsovet fuggdleges hely-
zetben egy goddrbe allitjak, amelynek al-
jara egy kavics- és egy kéréteget toltenek.
A zbldséget vagy kozvetienill erre a ré-
tegre helyezik — kdztes szalmarétegekkel
valtakozva — vagy kosérban helyezik a
csdbe.

Egy figyelemre méltd Otlet a korlatlan le-
hetdségek hazajabdl. W. N. Woodzell gaz-
délkodd (Virginia, USA) évek 6ta hasznal
szabadfoldi zoldségtarolasra egy kiselej-
tezett, j0l szigetelt hiitautdt. A birtokan
emelkedd kis domb oldaldba &sott egy

Szalma

Fold Tamasztodeszka

Deszka
Fold

R A= 45°-0s dolésszg

d)

Hasznalt deszka

A hitéter
nyitott ajtaja

> foliatakarassal
~ Egetett agyagcsé

- Zél&sége_skosér
TR Kovek
S8 Kavics

e)
Szelldzés

Kovek T
| /g . .
= —*'4' :

Comtunn

Ureget, ebbe betolatott az autéval olyan
mélyre, amilyenre lehetett. A kocsi tetejérdl
a ragcséalok ellen gondosan védett szel-
I8ztet6esOvet vezetett a szabadba. A kere-
keket leszerelte és az autd korll minden
tres teret folddel tohtott fel. A kocsinak a
dombbdl kinylld végére kodveket halmo-
zott, az ajtdkat és a kocsi tetejét szigetels-
anyaggal burkolta.
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b) : =1

2.2, abra. Sargarépa betarolasa hosszanti
verembe, homok és fold koztes rétegekkel [5]
a) latkép; b) keresztmetszet;

1 gyokérzoldség; 2 elsé réteg fold; 3 szalma;

4 mésodik réteg fold; 5 a veremben hasznait héméré

+10°

5°

10 20 30 10 20

2.3. abra. A hémérséklet valtozasa a kiilsé
kornyezetben (- - ), a tarolétérben (- - - -)
és a veremben (—) [1]

annak kozepébe egy csovet épitenek be. Vé-
kony botra rogzitenek egy szokvanyos hé-
mérét és a botot a csdvdn &t bevezetik a
verem kozepébe. A pincékkel dsszehasonlit-
va a vermekben a szabad légtér sokkal ki-
sebb. A levegdénél Iényegesen lassabban
felmelegedd vagy lehlild betarolt zdldség
nagy fellletével érintkezd levegd hémérséek-
lete kevésbé ingadozik, mint a kils® kornye-
zet hémérséklete (2.3. dbra).
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2.1. Talajba mélyitett tarolék

A 2.4. és 2.5, abran lathatd bardzdak a kdny
ny(i és széraz talajokban &séval kialakitott &r
kok egyszer(l megoldast kinainak a k&posz
tafélék (karfiol és leveles kel kivételével),
karalabé, a kinai kel, az endiviasalata stb
tteleltetésére. A terményeket szorosan egy
méas mellett, gyokerikkel felfelé egy sorbar
helyezik el és gy fedik be fdiddel, hogy csal
a gyokerek vége maradjon szabadon. A tale
nedvessége ellen a bardzda aljat a zoldsé
gek betérolasa el6tt homokkal, szalmaval
faforgéaccsal, hanccsal stb. teritik be. Fontos
hogy a foldtakaras a kdzépvonaldban maga
sitott legyen, mivel igy biztosithaté a csapa
dék j6-elvezetése. Fagyveszély esetén a ba
rdzdara ismételten szalmat, szaraz lomboka
és erre féldet teritenek.

Kissé eltér ettdl az a megoldas, amelynél eg
20...30 cm mély arokban a zoldségeke

2.4. abra. Tarolas foldbe mélyitett
barazdaban [10}

2.5, abra. Tarolas széles arokban [10]




1500...1800 _'

2.6. &bra. Péréhagyma tarolasa,
téli takarassal (méretek mm-ben) [4]
7 fotd 100...200 mm; 2 szalma 200...300 mm

gyokerikkel lefelé helyezik el (a fodros kelt
o0y, a zellert hdrom rétegben). Az arkot bo-
okkal, deszkaval vagy lécekkel befedik és
erre szalmat vagy faforgacsot, fahancsot ré-
egeznek. A betérolt zoldség legfelsd rétege
s a deszkafedés kozott a szellézésre
3...10 cm-nyi szabad teret hagynak (2.6.
ibra). Csak a fagyveszély bedlitakor fedik le
1z arkot teljes hosszaban és a szabadon ha-
Jyott végeknél folddel.

2.2. Prizmak

rizmanak nevezik a talaj szintjién létesitett,
agy kb. 30 cm mélyen a talajba stillyesztett
jatszer(ien kiemelkedé halmokat, amelyeket
nagabdl a betédrolandd zoldségbd! alakita-
ak ki, és hészigeteléshez szalmaval, fa-
\ancesal, széraz pafranylevelekkel, lombok-
al, gallyakkal és folddel boritanak. A priz-
nakat lehetSleg észak-déli iranyban helyezik
l, igy minimdlis mértékben vannak kitéve a
ap sugarzasanak, ami a belsejiiket elny-
elen mértékben feimelegitheti. Igy ugyanis
élidében csak keskeny homlokrésziiket éri
' napsugar. Olyan vidékeken, ahol erds, hi-
leg keleti szél uralkodik, elényosebb a priz-
na kelet-nyugat irny( elhelyezése, mivel igy
isebb a szélnek kitett tamadasi feliilet,
sOkken a fagyveszély.

\ fogyasztasra szant zoldségeket a prizma
eger6l szedik ki, majd azt ismét jol elzarjak.
\ korai felhaszndlasra ker(il§ zoldségeket
élszer(i a prizma végéhez kozel elhelyezni.

500... 600

600

A prizmak tobbféle médon alakithaték ki,
Gyokerzoldségek és kevéssé érzékeny ka-
posztafelek taroldsara akér szell6ztetéssel,
akar szelléztetés nélkil hasznalhatok (2.7.
abra).

800 ... 1000

2.7, bra. Féld-szalma prizma
gyokérzoldségekhez, téli takarassal
(méretek mm-ben) [4]

a) haromszogletl levegéztetd csatornéval:

b) kbztes homokrétegge!

1 16ld 100...200 mm; 2 szalma 200...300 mm:;
3 homaok vagy fold 100 mm

2.8. dbra. Kaposztatarolé prizma kialakitasa
A szellbztetécsatornat a kaposzta betarolasa elétt
helyezik el a foldbe vajt mélyedésben [15]
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Szelléztetett prizmaknal a kb. 10 cm atmérdjd
alagcstvekbdl osszedllitott levegbztetd csa-
tornat a zoldségek betarolésa el6tt helyezik
el a prizma hosszaban (2.8. abra).

Csovek hianyaban ferdén &sszeillesztett
deszkakbdl is kialakithaté a csatorna, amely-
nek mindkét vége tlinydlik a prizma végén. A
csatornat — a kaposzta megfeleld lehditésé-
hez a lehetd leghosszabb ideig nyitva kell
hagyni. Csak kozvetlen fagyveszély esetén fe-
dik be szalmaval vagy mas szigetelbanyag-
gal. Felll, a kaposztahalom tetején, ugyan-
csak hossziranyban egy masik, deszkakbd!
Osszeallitott csatomét helyeznek el vagy
szalmakdtegeket fektetnek a halom teljes
hosszéban, ezaltal biztositva a j6 szellbzést.
Hosszabb prizmak esetén egymastdl 2-2 m-
nyi tavolsagra fliggdleges helyzetben allita-
nak be hossz( szar(l szalmabdl készult, kb.
15 cm atmérdjd kotegeket, amelyek az alsé
és fels¢ szellbztetdesatorna kozott létesite-

A szellibzietéshez a szalma-
kdteg tinyulik a verem
felsd pontjan

>

I
d

% "; Foldréteg (kb. 10 cm)
Hosszu szari ‘Ozn
,::9 Kotegelt hossz(

sz4r0 szalma,
szelloztetéshez

Nagyobb arok
Kis arok

Nagyobb arok
Kis arok

ez Gally vagy
szalma, 25 cm

2.10. abra. Kaposztatarol6
prizma keresztmetszete [5]
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2.11. abra. Féld-szalma prizma
fejeskaposztahoz (méretek mm-ben) [4]
a) enyhe, nagyobb fagyok nélkdli télre;

b) télre hosszabb és hidegebb fagyos idészakokkal
1 fold, 200 mm; 2 szalma, 150 mm;

3 fold, 200...300 mm; 4 szalma, 50 mm

nek Osszekottetést. Kisebb  prizmakban
ugyancsak fliggdlegesen behelyezett szal-
makdtegeket vagy perforalt cstveket hasz-
nalnak (2.9. abra).

A zoldségeket valamennyi prizmaban altalé-
ban 60 cm magasra halmazoljak, kipos
alakzatban, majd a szaraz zoldséget kb.
10 cm vastag homok- vagy foldrétegge! bo-
ritiak. Ezt a réteget (tdgetéssel tomoritik, igy
az esbviz kdnnyebben lefolyik rola. Célszer(
a prizma kordl egy keskeny arkot kidsni és a
kiemelt foldet a befedéshez felhasznélni.
Ezaltal Iényegében egy esBelvezetd csatorna
keletkezik, amely megakadalyozza az eséviz
felgyllemlését (2.9. és 2.10. abra).

Szalma- vagy tovabbi foldtakarast a fagy el-
len csak akkor alkalmaznak, ha a kormnyezet
hémérséklete +2 °C ald slllyed (2.711. és
2.12. abra). Legcélszerlibb a szalmat ugy
rétegezni, hogy a befolyd vizet a prizma
hosszanti oldala mentén elvezesse.

Uzemi méretli kertészetekben gyakran he-
lyeznek a prizmak szellbz8csatorndiba ege-
rek ellen mérgezett gabonat. A ragcsalok ta-
vol tartdsara azonban célszer(ibb a szabad-




téri taroldkat drothaloval védeni. Hatékonyan
véd az egérkar ellen a didfa lombijaval vald
letakaras is.

A szalma-fold prizmak elénye, hogy gondos
kivitelezés esetén igen j6l megdrzik a zold-
ségek mindségét és vitamintartalmat, hatra-
nyuk viszont a nagy kézimunkaigény.
Nagyméret(l kertészetekben ezért Un. dzemi
prizmakat létesitenek. Ezeknél a hészigeteld
réteget 5 cm vastag falapokbdl képezik ki,
amelyeket mindkét oldalukon mdanyag félia-
val burkolnak és a folia ala Gveggyapot, ké-
zetgyapot vagy egyéb szigeteléanyagot réte-
geznek (2.13. abra). A prizméat egy 10 cm
mély valyl felett alakitjak ki, a két oldalfalat a

Patldlagos foldréteg
PotI6lagos féldréteg )@“

Eisd fodréteg &?

Végleges foldréteg
a tetdél mentén

A Homerd
Szalma

Burgonya

Szellozéesd
(beszivas)

Burgonya
9]

2.12. 4bra. Prizmafajtak

a) szellézés nélkuli burgonyaprizma keresztmetszete;
b) szell6z6csovekkel ellatott prizma hosszmetszete;
¢) a prizma szokasos betakarasa, szellézés a talaj
mentén és a tetéélen

1000

2.13. 4bra. Epitett prizma

{méretek mm-ben) {4]

1 oldals6 burkoldlemezek, 60 mm; 2 minimalis kdztes
tér, 50 mm; 3 szellézécsatorna, alagesé 65 mm, északi
oldal

homlokzatok felett haztetészerlien helyezik
el, és fémkapcsokkal rogzitik egymashoz. Az
épitett prizma elénye a fold-szalma prizmak-
kal szemben a kisebb kézimunkaigény, hat-
ranyuk a nagyobb beruhdzasi koltség és a
hosszabb tartalm( szell8ztetési szUnetek
(fagyos idé) alatt a levegé nedvességtartal-
manak nehézkes szabalyozasa.

2.3. Vermek
és zoldsegkunyhok

A vermek (foldkamrék) figgdleges vagy lej-
t6s oldalfalakkal készllt 40...100 cm mély
godrok. A falakat coldpokkel vagy kdvekkel
kérben megtamasztjak, ragcsalok ellen sdrl
szOvés( dréthéldval védik, és csak ezutan
helyezik be a l4dakba rakott zéldségeket.
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A talajszinten létesitett prizmakkal dsszeha-
sonlitva a vermek tavasszal még a déli or-
szagokban is lassabban melegednek fel, hi-
degebb vidékeken pedig kivédik a fagyot.
Azonban nem ajanlatosak olyan korzetekben,
ahol magas a talajviz szintje és sok a csapa-
dék.

A vermeket homokos talajon ferde, agyagos
talajon pedig fliggdleges oldalfalakkal ala-
kitjak ki. Tartdés megoldast nydjt, ha az ol-
dalfalakat téglaval, kovekkel, deszkakkal bé-
lelik vagy falécekkel, rudakkal védik a bed6-
lés ellen (2.15., 2.16. és 2.17. abrak).
Herhardt és Nordmann [9] szerint a vermek-
ben (. 2.14. abra) zdldségeken kiviil a jol ta-
rolhatd, kemény hisu almék is atteleltethe-
ték. A foldbe vajt taroldk klimatikus viszonyai
kozOtt szedéskori  frissességuket, iziket,
aromajukat tavaszig ol megdrzik.

2.14. abra. Gyiméolcstarolé verem
keresztmetszete [3}]

Ll

2.15. abra. Verem terméskébé! épitett
fallal [16]
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Szellbztetdcsd, 6 ...8 cm AtmérdjG
esdcsatornabol, konydktaggal

Q)

2.16. abra. Falazott verem es6csatornahél
kiképzett szeliGztet6csével [18]

Kettbs deszkatakaras.
A kBztes tér hoszigeteld réteg és az egerek
elleni drotszovet elhelyezésére hasznaihato

A méretek cm-ben

Lapos kb a R A i
+——deszkatakaras - ;

_; elhelyezésére : —s
25¢m :

Hatrabb allitott S S s S i S S W

kb a2 deszka-

takaras
elhelyezésére

A szellszocsatoma nyldsa —g——" o0
2.17. abra. Falazott féldkamra felépitése [18]

Betakaritas utan az almat elészor 2...3 hétig
taroljak hiivos és szellés, az id6jaras viszon-
tagsagaitd! védett helyen (levegés csir, pajta
stb.), ladakban vagy racsokra halmozva, laza
szalmatakarassal. Ez id6 alatt a gyimolcsodk
érési szakasza lassan megallapodik, a ter-
mények jelentés mennyiségl hét adnak le és
sok sejtnedvet parologtatnak el. Ezutan az
almat ismételten atvalogatjak és minden hi-
bas vagy sérllt darabot eltavolitanak. Ezek
utan a gylmoicsot lazan — elvalasztdelemek
kdzé — vagy 60...80 cm vastag rétegben la-
dékba rakjak. Elézéleg azonban a taroldteret
az egerek ellen slr(i szovésl drothaloval ki-
bélelik. Az esetleges talajnedvesség kivédé-
sére a ladékat faracsokra helyezik. A ladék
koré, érzékenyebb almafajtaknal a rétegek
kozé is, korabban tézegport szértak. Okols-




giai okokbodl a tézeg helyett ma inkdbb sza-
raz harasztot, szaraz lombokat, fakérget, fa-
hancsot vagy tllevelli fak alatt gydijtott galy-
lyakat hasznalnak. A szalma a tapasztalatok
szerint nem megfeleld, mivel nedvesség ha-
tasara konnyen megduzzad és a gyimolcs
izét elényteleniil befolyasolja. Felsé takaras-
ként is tdlevelll gallyat, falombot, harasztot
stb. hasznalnak. Erre — ugyantgy, mint mas
vermeknél — lombot, szalmét és foldet réte-
geznek, vagy a foldréteg helyett haztetészerli
takarast készitenek deszkabol, ami a csapa-
dékviz lefolydsat elénydsen segiti. Kis fold-
kamrakhoz egy régi, ferdén felallitott ajto is
megfeleld. Ajanlatos a fatakarast kiviirél md-
anyag foliaval vagy vizallo fedéllemezzel vé-
deni.

A féldkamra szellbztetéséhez a gylimolcsos
ladak behelyezése el6tt egy vagy tobb fig-
gbleges helyzet(i perforalt csdvet (kb. 10 cm
atmérd) allitanak — lehetSleg a kamra kdze-
pére. Ezeket — az esd kizarasara — felll le kell
fedni. Régebben 8...10 cm széles, Ossze-
szOgezett deszkakbd! alakitottak ki négy-
szOgletes kirtdket.

A szellSztetbesdvek és a kiirték egyuttal le-
hetévé teszik a foldkamra hémérsékletének
ellendrzését is. A hémérét egy drotra erdsitik
és leeresztik a szell6ztetényilason. A fold-
kamrak hémeérséklete viszonylag egyenletes,
gyors, felmelegedéstdl vagy lehlitéstél nem
kell tartani. Ha fagyos idében a kamra ho-
mérseklete +1...+2 °C-ra csokken, a szel-
I6ztet6csatornat szalmacsomoéval elzarjak és

2.18. abra. Zoldségtarol6 féidkunyhé [15]

a kamrat tovabbi lomb-, szalma- vagy fold-
réteggel takarjdk. Ha a kamrat tavasszal ki-
Uritik, vagy a tarolds folyaman nagyobb
mennyiségli gylimélcsdt szednek ki egy-
szerre, azt a fogyasztasig h(ivds, lehetbleg
sotét és nem szaraz helyiségben kell tarolni.
Hasonléan kedvezé tarolasi feltételeket ki-
nalnak a z6ldségkunyhdk (2.18. abra).

Ezek a kdvetkez§ mbddszerrel alakithatok ki:
egy kissé magasabban fekvs, szaraz tertile-
ten a talajt kb. 2 m-es szélességben és
80 cm...1 m-es mélységben kidssak. A gd-
dor falait a tér magasitdsdhoz kb. 1,5 m
hosszu lécekkel megtamasztjak (a foldbdl ki-
emelkedd falak kilsd oldalara késébb ra-

Mératek cm-ben

2.19. abra. A ,Wulfsoder arokverem”
keresztmetszete [14]

hordjak a kidsott foldet). A tetészerkezetet
fagerendakbdl és gombfakbol alakitjak ki, a
tetére léceket és hullamlemezt helyeznek. A
tarold tetejére falomb vagy szalma és fold
kerll, oldalara — mint emlitettik — a kiasott
foldet haimozzak. A szerkezet a vizzel szem-
ben ellendllbbb, ha a faanyagot felhelyezés
elétt tetdfedd-lemezzel boritjak és erre szér-
jak a foldet, szalmat, falombot, majd kils6
takarasként ismét foldet. Célszer(i erds, stabil
szerkezetet kialakitani, mivel a foldtakaras —
vagy esetenként gyeptégla-réteg — komoly
terhelést jelent.

A homlokfalakat is deszkaval burkoljak és
hoszigetelik. Lehetdleg északi iranyban he-
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2.20. abra. A XVIIl. szazadbdl vald
t6zegpince” alaprajza és metszete [19]

»T0zZegpince”

A XVIll. szazadbd! vald ,t6zegpincét” —
amelynek alaprajzat és metszetét mutat-
juk be — olyan esetekre javasoltak, amikor

a lalajviz magas alldasa megakadalyozta
pince épitését. 60...80 cm melységben
kéralakzatban nagyméretd terméskdveket
rendeztek el és a hézagokba kisebb kavi-
csokat szortak.

Ennek a kér formaju alapzatnak a kézepét
hészigetelés céliabdl tbzeggel toltétték fel
és a kbalapzat folé fabodl készilt nyolc-
szégletli szekrényt helyeztek el (atméré
kb. 2,5 m, magassag kb. 3 m). A szek-
rény oldalfaldnak legalsd része (talpa)
16lgyfabdl, 16bbi része erdei fenyébdl ké-
szilt.

Az gy kialakitott tarolotér északi oldalan
kiképeztek egy 3 m hosszu, kb. 1,5 m szé-
les és ugyanilyen magas bejaratot, ame-
lyet harom kétszarnyu ajtoval lattak el. A
faszekrényt és a hozzavezetd bejarati fo-
lyosdt oldalaikon és tetejikén kb. 1,2 m (1)
vastag tézegréteggel hészigetelték. A t6-
zegléglakat gondosan illesziették egy-
mashoz, a kbtbanyag vizzel higitott t6-
zegpor voit. Erre a tézegrétegre kb. 90 cm
vastagsagban foldet szértak és jol témi-
tették. A foldre gyeptéglakat helyeztek, és
gyorsan nové, lehetbleg amyékot add
bokrokat telepitettek (2.20. abra).

lyezik el a buvonyilast, amelyet szalmaval
vagy hasonlé anyaggai takarnak. igy a tava-
szi felmelegedés elkerlilhetd.

A zoldségkunyh¢ idétallo, tartds felépitésére
mutat példat a ,Wulfsoder arokverem” (2.19.
abra). Tartds tarolasra az év barmely szaka-
ban hasznalhat6. A szell8ztetésrél egyrészt a
kamra kbzepén drotszdvetbdl vagy falécek-
bdl kialakitott haromszdg formajd rostély
gondoskodik, masrészt a verem oldalan el-
helyezett lyukacsos kdveken keresztll ara-
molhat a levegd.

A verem a kimélyitett talajban van, alja beto-
nozott. A burgonya betérolasa utan a hom-
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lokfalakat fadllvanyok kézé helyezett szalma-
val zarjak.

A zOldségkunyhd tetejét legalabb 30 cm
vastag tomoritett szalma- és kb. 5 cm vastag
foldréteggel fedik, a tetéélre nem kerdl fold,
ugyanis itt gydlik 6ssze a hé és a nedvesség
nagy része, ami akadalytalanul eltavozhat. A
kedvezétlen id6jaras ellen a haztetéformara
Osszeszogezett écekkel védik. A tetdélt csak
igen er6s fagy esetén fedik be atmenetileg
és ekkor potidlagos hészigetelést alkalmaz-
nak. A kozépen elhelyezett f6 szelléztetd-
csatorna és a lyukacsos kovek tomitésére is
csak igen erds fagy esetén kerll sor.




2.4. Kirandulas a mulitba:
hiités jéggel és hoval

Jégprizmak még ma is taldthatdk olyan vide-
keken, ahol télen nagy mennyiségl jég all
rendelkezésre. Ezeket kevésbé kiemelkedd
helyeken észak-déli iranyban képezik ki, és
kevéssé érzékeny zodldségek, példaul fejes-
kaposzta térolasara haszndljgk. Alapzatuk
keményre déngdlt ho, erre kb. 1 m magasan
piramis formaban halmozzak a kaposztat.
Minden réteg kaposzta folé horéteg kerll,  2.21. 4bra. KAposzta berakasa
amelyet szorosan lenyomkodnak. Az els® a héprizmaba [5]
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2.22. 4bra. Sérgyari hiitétarolé alaprajza és metszete az 1900 koriili évekbél. Eves kapacitasa
10 000 hl sor
a) a taroldpince hosszmetszete, és az erjeszidpince, ill. a jégraktar keresztmetszete; b) a tarolépince keresztmetszete

és részleges hosszmetszete az erjesztdpincének és a jégraktarnak; ¢) és d) a taroldpince, az erjesztépince és a jég-
raktar alaprajza [20]
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fed6réteg 50...100 cm vastag szigetel6réteg
szalmabdl, nadbdl, tézegbdl stb. (2.21. dbra).
Tartés olvadas esetén az egész betarolt
mennyiséget egyszerre kell kitarolni.
Jégvermeket (pincéket) régebben pl. Német-
orszagban nem csak ipari termel6helyeken,
példaul sorkészitéshez és -tarolasra alkal-
maztak (2.22., 2.23. és 2.24. dbrak), hanem
hazi készletezésre is. Az ehhez szilkséges je-
get a szabadban befagyott viztarolokbdt sze-
rezték be, vagy hlitégépekkel allitottak eld.
Ezeket a sor, bor, his, zoldség és fézelék
taroldséra rendelt pincéket fabol, termésks-
b6l vagy téglabol épitették, de egyes esetek-
ben f6ldbdl is. A falakat rendszerint mohaval
kotdttek meg, mivel az mindig béven Allt ren-

delkezésre. A hagyomanyos mészhabarcs a
pince nedves légterében nem kotétt volna
meg, a cement pedig tdl draga volt. A jég-
pincéket rendszerint valamilyen magasabban
fekvé terliletre épitették, ezzel elérték, hogy a
tarolé alapja a talaj szintjén legyen. Vastagon
beteritették folddel és tetejére arnyékot add
bokrokat telepitettek. Eszaki iranyban alaki-
tottédk ki a kettés ajtoval elzart bejaratot,
amelyet fakkal és bokrokkal vettek Kkordl.
Ugyeltek arra, hogy az ajtét csak koran reg-
gel vagy késdén este nyissak ki, valamint,
hogy a masodik ajté csak akkor nyiljon, ami-
kor az elsét mar becsuktak. igy elkeriilték a
hé behatolasat a pincébe. Gyakran képezték
ki a taroloteret kip vagy henger formajdra,
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2.23. abra. Jégverem,
foléje épitett kerti pavilonnal [19]
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mert igy a nagyobb térfogathoz kisebb fellilet
jarult. A jégvermet vastagon szigetelték
szalma-, feny6t(-, faforgacs-, hamu-, lento-
rek-, tézeg-, fold- vagy egyéb réteggel. Alul a
jeget tartaimazd godoér lejtésen OGssze volt
kdtve egy vizgylijtégodorrel, amely a kiolvadt
vizet vezette el. Erds allvanypalldbdl racsokat
készitettek, ezt vastagon beboritottak szal-
maval és erre rétegelték a jeget. Akb. 15 cm
magas jégrétegek kozé konyhasoét szortak, a
sO hatasara a jég felllete kissé megolvadt,
igy lehetbvé valt, hogy az egyes jégrétegek
er6s dongoléssel az egész godrot kitoltd
egyetlen jégtombbé alakuljanak. Ha nem &lit
-elegendd jég rendelkezésre, ugyanezt hobdl
keszitették (hdmentes telek abban az id6ben
nem voltak!). A havat ugyancsak 15 cm
vastag rétegekben hordtak fel, két-két réteg
kozé kb. 13 kg konyhasot szortak, 12 vodor
vizet Ontdttek rd. Az egészet szorosan leddn-
golték.

A miveletet addig ismételték, amig az egész
godor megtelt. Tavasszal, amikor megjottek
a fagymentes napok, a jegpincét fellilrél kb.
60 cm vastag szalmatakarassal védték a
felmelegedéstdl. A pincében a betarolt élel-
miszereket rudakra aggattak a jegtomb felett,
vagy nagyobb ladékba rakiak, amelyeket a
jeg kozé helyeztek.

A 2.23. abran egy 1848 el6tti iddbd vald jég-
pince lathatd, amely f6lé — ahogy ez akkori-
ban szokas volt — kerti pavilont emeltek. Ma-
ga a jégtarold kb. 4 m magas, atméréje kb.
3,6 m, falvastagsaga kb. 40 cm. A tarolotér a
tetejéig 2,5 m magas, felette a fagerendazat
szabad teret valaszt le, amelyet szecskaval,
tézeggel vagy mas szigetel6anyaggal toltot-
tek ki.

A 2.24. abra egy félig fold alatti, félig fold fe-
letti jégpincét mutat az 1900 korlli évekbdl.
Kb. 100 m® jég befogadasara volt alkalmas,
5 m-rel voit a f6ldbe slllyesztve. Alsd, kor
alakl részét terméskébdl falazték, erre két
héjbdl allé falat emeltek, melynek 6 cm vas-
tag kozét szigetelGanyaggal tolt6tiék ki
A jeget hordoz6 betonteté 18 cm, a nadtetd
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2.24. abra. Jégverem az 1900 koriili
évekbdl [21]

30 cm vastag volt, a tetéteret szalmaval,
pelyvaval vagy egyéb anyagokkal toltotiék
meg. A fold feletti falazatot 50 cm vastag t6-
zegréteggel boritottak, folddel és gyeptég-
lakkal fedték. A belsd tér faburkolatd. A jég
bedntésére szolgald ajtét déli oldalon alaki-
tottdk ki. A pince minden feltbitése utan az
ajtét kivalrdt két réteg jéggel falaztdk be. A
pince félig foldbe sullyesztett bejarati ajtajat
az északi oldalon helyeziék el. Az ajtd kettds
falu, jol szigetelt.
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3. Hazi (beltéri)

I 4 L4 4

és épitett szabadtéri pincék

A hézi (beltéri) és épitett szabadtéri pincék
haszndlata gyimolcsok és zoldségek tarola-
séra lényegesen kényelmesebb, mint a ver-
meké és prizmaké, mivel ez utdbbiakat éven-
ként tjra kell létesiteni.

A kis hdmérséklet fenntartasadhoz a hézi pin-
céket a belsé héforrasoktdl, példaul rosszul
szigetelt ftévezetékektdl tavol eséen kell te-
lepiteni. Legmegfelelébb hely az épliletek
északi oldala. A déli fekvés(i pincék nem fe-
lelnek meg a célnak, ha a nap a pince abla-
kan keresztll felmelegitheti a helyiséget
vagy, ha a foldbdl kiemelkedd falak rosszul
szigeteltek. Alapvetd kovetelmény mind a
beltéri, mind a szabadtéri pincéknél a fold
feletti falak j6 h&szigetelése, nem csak a
napsltés okozta felmelegedés, hanem a
fagyveszély ellen is.

— Atalaj felszinén
15 — 20 cm mélyen
- 50 cm mélyen
15 --- 100 cm mélyen

Atalaj felsgnén
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3.1. A talaj homérsékleti

viszonyai

A talaj hémérsékletét kb. 20 m mélységig
csaknem kizarblag a foldfelszin klimatikus
viszonyai hatdrozzak meg. Lejiebb haladva
a talaj hémérséklete kb. 30 méterenként
1 °C-kal emelkedik. 20 m kordli mélységben
a talaj atlaghémérséklete a talaj felszinén
uralkodé klfma évi kbzéphdmérsékletének fe-
lel meg, ami Kozép-Eurépaban +8...+10 °C.
Minél kbzelebb van a talajréteg a talaj felszi-
néhez, annal jobban befolyasoljak az évsza-
konkénti és napi hémérséklet-ingadozasok
(3.1. abra).

A talajfelszin napi kb6zéphbmérséklet-ingado-
zasai a talaj jellegétdl figgden a nagyobb

—¢3 100 om mélyen

=y 5

-?J’a;l;. | Februar | Maccius | Apriis | Maus | dimus | dilus | Augusatus [Seeptember| Oktober | November | December

3.1. abra. Tiz év napi kozéphémérsékleti értékei Quedlinburg korzetében, kiilonbozé meély-

ségben fekvé talajrétegekben [31]
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mélységekre lassabban adddnak &t, és az
ingadozasok szélsd hatarai besziikiinek. Mig
konny(i, szaraz homoktalajokban az ingado-
zasok 50 cm mélységig éreztetik hatasukat,
addig nedves, nehéz, iszapos talajokban
csak 20 cm mélységig hatnak (3.2. dbra).

Homoktalaj Iszapos talaj
) 2420 12 4 20 12
§ 50 o T leeen 01 w7 s
TP30 30
g4 Tag_ 1]
%10 felszin 10
E30 3
250
< 0 10 20 30 500 10 20 30 40

Homérséklet, °C

3.2. abra. A talaj- és leveg-hémérséklet
egyidejii mérési gérbéi homoktalajban (és
felette), valamint iszapos talajban (és felette)
Eszak-Németorszagban, augusztusban,
nagy nyomasu légkéri allapot idején [31]
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3.3. abra. A talaj h6mérsékleti gérbéjének
éves lefutdsa Konigsbergben [31]

A talaj éves hémérséklet-ingadozasait a 3.3.
abra mutatja. Az dbra j6I szemlélteti a talaj
hémérsékleti  gorbéjének faziseltolodasat.
Minél mélyebben épiilt a pince a talajba, an-
nal jobban késleltetett a felszini klima hatasa
a talajjal érintkez6 épliletrészekre. igy télen a
kils8 hémerséklethez hasonlitva a pince vi-
szonylag meleg, nyaron pedig hiivos.

3.2. Fiitetlen pinceterek
hémérséklete

Amint a 3.3. brabdl /athatd, a pincék szintjé-
nek megfelels kb. 2,50 m mélységl talajré-
tegben az éves hémérséklet-ingadozas nem
jelentbs: marcius/aprilisban +4 °C, augusz-
tus/szeptemberben +13 °C. Az alabbiakban
néhany tovabbi példat mutatunk be.
Lakohelyiségben a +20...+22 °C-os hdmér-
séklet tekinthetd atlagosnak. Ehhez viszo-
nyitva a fltetlen pinceterek hémérséklete ne-
hezebben hatarozhatd meg, ugyanis az tébb
tényez6tél fligg. Befolyasolja a pince épité-
séhez felhasznalt anyag minésége, a pince
mélysége, a korllotte levé helyiségek hé-
mérséklete stb. Altaldnossagban elmondha-
t6, hogy a flitetlen pinceterek hémérséklete a
kornyezé fGtott helyiségek aranyanak, a ta-
lajjal, ill. a kilsé levegbvel érintkezé falfeli-
letek aranyanak és a hészigetelés mértéké-
nek fuggvényében +10...+18 °C kdzbtt in-
gadozik.

°C
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3.4. abra. Talajjal érintkezé falakkal épitett
fiitetlen helyiségek légterében mért éves
hémérsékleti gorbék [31]

Egy tanulmanyban [27] példaul arrél szamol-
nak be, hogy fltetlen, csak a kornyezd
(tobbséglikben a pince feletti) helyiségek
kozvetitésével melegedd pincetérben (a teté-
szerkezet k-értéke — hdévezetési tényezbje ~
1,43 W/m?-K volt) a téli hénapokban (de-
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cembertdl februarig) +11 °C korili hémér-
sékleti értékeket szamoltak, a f(itétt oldalhe-
lyiségekkel korllvett pincében pedig januér-
ban +13,5 °C-ot mértek (3.4. abra).

Extrém esetekben, ha a pincefddém kilond-
sen jol hészigetelt, a pince hdémérséklete fel-
veszi a kormyezd talaj hdmérsékletét; forditott
gsetben, ha a pince falainak és padidjanak
hészigetelése kiildndsen jo, a pince hémér-
séklete a felette fekvé foldszinti (fGtdtt) helyi-
ségekéhez igazodik.

Hogyan egyezietheték 6ssze ezek a mérési
adatok azzal a kdvetelménnyel, hogy a taro-
lasra igénybe vett pincék hémérséklete lehe-
t6leg allanddan +10 °C kordli legyen?

Tobb pincében végzett mérés eredmenyébdl
[28] a kovetkezdk adddtak: ,...Egy régi épi-
téstl, falazott, mélyen fekvd agyagpincében
(3.5. &bra) télen max. +5 °C, nyaron atlago-
san +10 °C, jUniustd! augusztusig +12 °C
kordli hdmérsékleteket mértek.

Ezzel szemben a valamivel magasabban
fekvé varosi hdzak betonozott vagy doéngolt
agyag padi6ji pincéiben sokkal nagyobb
hémeérséklet-ingadozasokat észleltek (3.6.
abra). It télen +5 °C-ot, nyaron +18 °C-ot
mértek. A mélyen fekvé agyagpincékben a

levegl relatlv pératartalma kézel véltozatla-
nul 90 % kordli volt, téii hdnapokban valami-
vel 90 % ala csdkkent, nyaron 92...93 % volt.
A betonozott pincékben ezzel szemben a
paratartalom kb. 10 %-kal kisebb volt (télen
65 %)."

Mindez azt bizonyitja, hogy a pince padléja-
nak épitése (szigetelt vagy a nedvességet
atereszt talaj), az oldalfalak és a f6dém ki-
vitelezése, a pince kdrnyezete (fitott vagy hi-
deg helyiségek) nagyban befolyasoljak a
pince friss tarolasra valé hasznélhatdsagat. A
kils§ kormyezettsl fliggs hémérséklet-inga-
dozasoknak a fodém és az oldalfalak a pad-
ionél sokkal nagyobb mértékben vannak ki-
téve.

3.3. Anyagok
és szerkezeti elemek

A fejezetben olyan épitési anyagokat és
épliletszerkezeteket mutatunk be, amelyek
alkalmasak a pincék megfeleld kiimajanak
fenntartaséra.

Széraz rakiar Nedves raktar
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3.5. abra. Kiilénbézéképpen épitett pincék, eltérd paratartalom fenntartasara [32]
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3.6. &bra. Kiulénb6z6 pincékben mért
hémeérséklet és relativ paratartalom

értékek [28]

- ---- magasan fekvé pince, agyagos talaj (varosban)

-— magasan fekvé pince, betonozott padiéval (varosban)
.... mélyen falazott pince, agyagos talaj (vidéken)

Mindehhez elSzetesen néhany alapvets utalés:

- Epftési anyagok
Rovidlatd elképzelés volna a pincéket a
koryezetet karositd anyagokbol épiteni.
Ahogy Hoimar von Ditfurth taldléan mond-
ta: ,Hosszl tdvon az ember nem képes
lerombolni kérnyezetét —~ a komyezet ki-
vonja az ember laba aldl az alapvet élet-

tabb” valtozatokat nem ismeriink (példaul
nedvesség ellen védo szigetelGanyagok).
Epliletszerkezetek

Flggetlentl a pince rendeltetésétél az ol-
dalfalak és a padozat teherbird képessé-
gét az épllet allbképességének biztosita-
sahoz garantélni kell. A pince oldalfalainak
a talaj nyomasaval szemben ellen-alloknak
kell lennilk.

Ephtési godor

A pince épitésével kapcsolatos késébbi
gondok megelézéséhez tanicsos az épi-
tési gbdor kiasasa el6tt pontos informacio-
kat beszerezni a talaj min6ségérél, alla-
potarol (I. 3.3.1. fejezet), és a talajviz szint-
jer6l. Ezenkivil tisztazni kell, hogy kdzmdi-
vezetékek (példaul viz-, csatorna-, gézve-
zetékek) nem hlzddnak-e a talajpan. A
talaj kiasasakor a legfels®, értékes anya-
foldet, a humuszt tartalmazé kb. 40 cm
vastag réteget elkdlonitve kell tarolni, hogy
a benne fellelhetd élélények megmaradja-
nak. Az épitesi gddrot rézsi kialakitasaval
beddlés ellen védeni kell, a rézsliszog
konnyd talajoknal (homok, kavics) kb. 45°-
0s, nehéz talajokndl kb. 60°-0s legyen. A
godoérben kialakitand6 éplletrészek koril
— a mozgési szabadsag érdekében - le-
galdbb 50 cm széles munkateret kell
hagyni (3.7. abra).

feltételeket és Otszaz év alatt regenerald-  3.7. 4bra. A rézsii és a munkatér
dik”. az épitési géddrben [33]
Ebbdl kovetkezik, hogy a tovabbiakban

csak Okologiai szempontbdl nem kéros - Alapozas

(kdrnyezetbarat) anyagokkal foglalkozunk,
ill. olyanokkal, amelyeknél ,kornyezetbara-

Az épitmény alapjat mindig fagymentes
mélységben kell kialakitani (0,8...1,2 m-rel
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a talajszint alatt). Pinceszinten ez magatol
adodik. Alarendelt meliéképuletek, példaul
gardzsok alapja nem fagymentes szinten
is lehet (3.8. abra).

Bizonyos mérték(i karosodas kockazatat is
szamitasba véve a sima alapozds nem
jelent tetemes egyszerlsitést, kilondsen
akkor, ha a kis szabadtéri pince (példaul a
talajviz magas szintje miatt) csak részben
épithets a foldbe. A jo hiités igényére te-
kintettel minél mélyebbre kell alapozni.

YRR A
a) A b)
3.8. 4bra. Fagy ellen védett
és nem fagymentes kialakitasu alapozas [24]

a) nem fagymentes kialakitast alap;
b) fagy ellen védett alap

3.3.1. A talajjal érintkezd
épiletrészek nedvesség
elleni vedelme

A talajjal érintkezé épliletrészeket kilonbdzd

nedvesség behatasok érik (3.9. abra). Minél

nagyobb mérték(i igénybevételt jelent a ned-

vesseg behatasa a talajjal érintkezd épulet-

részekre, anndal tokéletesebben kell azokat

szigetelni. Alapvetéen a kovetkezd igénybe-

vételi csoportokat kuldnboztetik meg:

- talajnedvesség és fel nem torlddé szivargd
viz;

- rovid idbre, kis mértékben torldd¢ szivargd
viz;

~ hosszl ideig, nagy mértékben torlédd szi-
vargé viz;

~ talajviz.

A pince épitési helyén tehat sziikséges a

talaj- és vizviszonyok pontos ismerete. A ta-

lajviz szintjérél és a talaj mindségérdl talaj-

mechanikai szakvéleményt kell készittetni.

fgy megallapithatd, hogy nem kététt (kavics
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3.9. abra. A talaj nedvességével szembeni
tomitések [33]

= Szivargo viz

3.10. abra. Nem kotétt talajban fellépd
vizszivargas [35]

és homok) vagy kétott (agyag, marga) ming-
ségli-e a talaj. A pince épitése engedélykd-
teles!

A talajpan alld épuletrészek csak a nem ko-
tott talajokban nincsenek kitéve a feltorlodott
viz veszélyének, mivel itt a csapadékviz flg-
gbleges iranyban gyorsan elszivarog (3.70.
abra).

A sokkal gyakrabban el&forduld kétott talajok
és lejtés hegyoldalak esetén mindig szamoini
kell — legaldbbis rovid idejli — viztorlédassal
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XA Torodo viz
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3.11. dbra. A pince fala mellett feltorl6do6 viz
kotott talajokon [35]

(3.11. abra). llyen esetben az alagcstvezés
elkertlhetetlen (lasd késébb).

Olyan terlleteken, ahol a szivargd viz tarto-
san és nagyobb tdmegben feltorlodhat, vagy
ahol magas a talajviz szintje, a mélyen fekvé
tarolopince épitését jobb elfelejten.

Vizszintes és fiilgg6leges vizzarak

A taroldpincékben alapkovetelmény a levegd
nagy pératartalma. A pincék épitése soran
mégis meg kell tenni a sziikséges intézkedé-
seket a nedvesség behatoldsanak megels-
zésére. Ha ezt elmulasztjuk, a felhtiz6do6 ned-
vesség a pincék feletti lakdszinten sulyos
karokat okozhat.

Felépitménnyel nem rendelkez$ szabadfoldi
pincéknél kedvezd talajviszonyok esetén (a
talajviz szintie nem magas, a lejtés hegyol-
dalrél nem csorog be viz) a vizszintes és
fuggdleges zérorétegek épitése mellézhetd,
jol mUkodd alagesovezés azonban ezeknél is
sziikséges.

Az alagcsOvezés csak a legjobb vizateresztd
képességl kavics- és homoktalajok eseté-
ben hagyhatd el, ha a talajviz szintje ked-
vezd.

A pince kulsé fala szigetelheté csorgd esé
vagy felfrdccsend viz ellen pl. a téglafalra fel-
hordott 2 cm vastag, il tapadé, alapvako-
lattal (1 rész cement, 3...4 rész homok), ami
az egyenetlenségeket elfedi. A kiiisé fal és az

Lekerekités
3.12. abra. ives kialakitas palackkal [36]

eléreugro alap talalkozasat ivesen képzik ki.
Ezen a modon a behatold viz lefelé elvezet-
het8. A vakoldhabarcshoz tomitGanyagként
vizliveget adagolnak.

Az ives kiképzéshez j6l hasznalhat6 egy Ures
sorbéstveg (3.12. dbra). A vakolds utan né-
hany mm vastag ésvanyi anyag tomitéré-
teget visznek fel, vagy tobb rétegben egymas
felett bitumenes athlizast végeznek (pl. 4x ké-
szénkatrany-szurokoldat vagy bitumenemul-
zi6 3x, hidegen).

A szigetel® iszapok és a bitumenes méz viz-
zel szemben szigetelnek, de paraval szem-
ben nem. igy a komyez6, tartosan nedves
talajbdl vizgdéz diffundalhat a pince falén ke-
resztll, és a fal belsé oldalan elparologva az
éplletrészt hidegen tartja.

Feltditési munkaknal és a vizelfolyds meg-
gyorsitaséra a fliggblegesen kialakitott szi-
geteléseket a mechanikai sérlilésekkel szem-
ben célszeri bitumenes hullamlemezzel,
agyag vagy beton sz(irékdvekkel védeni
(3.13. abra).

A falak vizszintes szigetelése a viz kapillaris
(hajszalcstves) felhlzodasat gétolja. Az
épitési szabalyok értelmében minden olyan
pincefalndl, amely felett tartbzkodasra szol-
gal6 helyiségek taldlhatok, legalabb két viz-
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& 7 cm-¢s téglaburkolat 3.13. ébra.
7 cm-es agyagpadld Szliré
8 cm-es homokagyazat -
Mészkreleg betonkdvek
a talajjal

Teéglafal érintkez4 fal
Nedvesség elleni szigetelés  védelmére

— Kavicsbeton alapozds [37]
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3.14. 4bra. Az als6 és a felsé vizszintes
szigetel6réteg kialakitasa [35]
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3.15. 4bra. Harmadik szigeteléréteg
a foldszinti falban [35]
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3.16. abra. Zarérétegekkel kiképzett kiilsé
pincefal metszete {35]

szintes szigetelGréteget kell kiképezni, neve-
zetesen egyet 10...15 cm-rel a pince padiéja
felett, és egyet kb. 5 cm-rel a pincefédém
alatt, ill. 30 cm-rel a talajszint felett (3.74.
abra).
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Harmadik szigetelés kialakitdsa akkor sziik-
séges, ha a pincefédém csak kevéssel van a
talaj felsd szintje felett (3.15. abra). Szigete-
I6rétegként megfeleléen alkalmazhatdk ho-
mokkal szort bitumenes vagy katranyleme-
zek, amelyek durva fellletéhez a fugazoha-
barcs jol tapad. Legcélszerlibb a katranyle-
mezeket két rétegben felvinni (legaldbb
10 cm-es laza atlapoléssal). Ugyelni kell arra,
hogy a lemezeken ne legyenek egyenetlen-
ségek, ne alakuljanak ki kozottik Uregek,
ezért felrakasuk el6tt a fal feltletét cementha-

barccsal lesimitjgk. Zarérétegekkel kiképzett
kilsd pincefal metszetét mutatja a 3.76. gbra.

Alagcsovezés

A hazi és szabadtéri pincék alagcsévezése
mar a szivargd viz révid idejd torlddasa ese-
tén is elengedhetetlen. Hosszan tarté esézés
esetén a viz a talajpan, mindenek elstt az
épité gdddrben torlddik és nyomast gyakorol
a pince falara. Az alagcsovezés biztositja az
alap kordl felgyllemld viz gyors elfolyasat
(3.18. és 3.19. &brak).

LA pince padldja ald egy 12...15 coll
(31,38...39,22 cm) vastag, szorosan ke-
mény-re déngolt agyagréteget képeznek
ki, (a), és erre egy 6 coll (15,69 cm) vas-
tag betonréteget helyeznek kavicsbd! (b),
téglatdrmelékbdl, mészbdl és cementbdl.
Erme két réteg olyan hodfarkt tetéfedd
cserép kerll, amelyeknek ,orrat” elzete-
sen leditoték, végil cementtel zarjak.

A talajviz er6s nyomasa esetén ajanlatos a
tetbfedd cserép helyett két réteg falazé-
téglat valasztani, forditott boltozat forméja-
ban (c) lapos oldaldval a pince padléza-
tara fektetni és valtakozé fugakkal illeszte-
ni. Nem ajanlatos a téglékat a magasabb
oldalukra allftani, mert ezaltal til sok fuga
keletkezik. .
Az oldalfalakat egy kb. egy lab (0,31 m)
vastag radongolt agyagréteggel teszik viz-
alldva (d). A falat cementbe dgyazzék és
ugyancsak cementbe agyaznak a padld-
zat alatt eqy aszfalt szigetelGréteget (e).

A pince korlli falak vizzel szemben védett
felépitését a 3.17. &bra mutatja. A pince
falan kérben egy boltozatos csatornat ala-
kitanak ki, amelynek valyiszerl alja a pin-
ce padlbzatanal alacsonyabban helyezke-
dik el. A valyi lejtése 1:100. Egy, az
egész falat korbevevd szigetelbréteg (f)
azonban ilyen felépitése mellett is elen-
gedhetetlen.”

3.17. abra. A pincefalak nedvesség elleni
védelme a XIX. szazadban [38]
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Az alagcsdvezés célja az épliletrészek eldtti
viz torlddasanak megakadalyozasa. Alagcso-
vezés minden olyan esetben szikséges,
amikor a talajjal érintkezd épuletrészek nin-
csenek védve a feltorlodo viz terhelése ellen.
Az alagcsérendszer legfontosabb eleme a
koérvezeték, amely az egész éplilet alapoza-
s&t hézagmentesen korbeveszi. Osszegyditi
az éplletrészek elétt felgyllemld és tortddd
vizet, valamint adott esetben a fliggdleges
szivargorétegekbdl és a fellleti csdvekbdl a
padidzat ala jutott nedvességet a vizelvezetd
rendszerbe vezeti. Ez a meghatarozas nyil-
vanvaléan ellenkezik azzal a sokszor han-
goztatott téves nézettel, hogy a talajban ve-
zetett ,barmilyen” csd képes az alagcsove-
zés funkcidjat ellatni” [23]. Az alagcstvezés
kialakitasat a 3.18. és 3.19. &brak szemiél-
tetik.

Az alagcsovek atméréje 80...100 mm, anya-
guk agyag, beton vagy fethasitott mlanyag-
tomlé. A csérendszert Ugy kell kiépiteni, hogy
legfelsé pontja ne emelkedjen az alap legfel-
sé éle folé, legalsd pontja pedig ne nylljon
az alap ala, mivel ellenkezd esetben elaraszt-
hatna az alapot (3.20. abra). A csévezetek
téréspontjain az ellendrzéshez és a tisztitha-
tosaghoz fliggbleges csoveket kell beépiteni,
amelyek felsS nyilasat takarosapkaval fedik
le. Igy az egész rendszer egy egyszerli kerti
locsolotdmlbvel atmoshatd és a hordalék
esetleges lerakddasai eltavolithatdk. Fontos,
hogy az egész rendszer lejtése legalabb 1 %-
os legyen a lefolyécsatorna vagy egy kozeli
szivargbakna felé. A szivargdakna beton-
gyUrikbd! késziil és csatlakozik az alagcsé-
rendszer gyUjtécsdvéhez.

Durva kavicsréteg tolti ki, az alagcsében
Osszegyllt viz ezen keresztll a talajpa szi-
varoghat. Ha az épitési terlleten talalhat6é —
vagy tervezett — egy t6, az alagcsé ide is
betorkolihat (. még az 5.2. és 5.4. fejezetek
épitési leirasait).

Csatlakozodarab

Kormds
rugé

Osszekotd
karmantyu

T-idom

3.18. abra. Az alagcsovek
O6sszekotdidomai [36]

Minden toréspontban
figgbleges tisztitbcstveket

. kell beépiteni
Valamennyi alagcsévet

a vizelvezetd felé
lejtéssel kell kiépiteni

Alagesd
“ Korvezeték

Vizelvezetd, Felileti csd

durva kavicstoitettel
3.19. dbra. Alagcsérendszer [36]

’5’ ’;;’ 7 2’55?. Legmagasabb pont

v
7z 7

3

Hibas

Helyes

400 \\ N

N

3.20. ébra.
Az alagcsévezeték
és a szivargoréteg
szintje [35]
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Az alagcsdveket a jo szlréképességli durva
-~ kavics szivargorétegbe agyazzak (3.21. abra).

[~}

3.21. abra. A pince falanak védelme
a feltorlédé viztél
alagcsdvel és szivargoéréteggel [35]

A szivargoréteg a csérendszer fontos eleme:
befogadja a feltdltdtt munkatérben Gssze-
gyll6 vizet és fliggblegesen levezeti az alag-
cs6be. Ha a munkateret nem toltik fel telje-
sen vizateresztd kavicsréteggel, akkor a ta-
lajjal érintkezd kilsé falfellilet elé legaldbb
egy 20...35 cm vastag kavicsréteget kell he-
lyezni. Hogy nagyon laza, homokos vagy
agyagos talajok esetén a durva kavicstolte-
ten keresztil ne jussanak finom talajrészecs-
kék a csbvezetékbe, célszerll a csd koré egy
finom kavics- (soder vagy téglatdrmelék)
vagy vékony szlrészovet (mlianyag szévet),
ill. - elénydsebben — nem korhadd kdkusz-
szovet-réteget helyezni a csévek elhomoko-
sodasanak megel&zése céljgbdl.

3.3.2. Kils6 falak

A pincék épitéséhez csak meghatarozott
épitéanyagok hasznélhatok. igy a pinceszint
kils6 falainak és a talajszint feletti 50 cm
magassagig a falazashoz csak olyan k& (t6-
mortégla, Ureges falazbelem, Ureges tégla)

hasznalhat6, amelynek nyomadszilardsaga
=10 N/mm?, és csak vizzar6 habarcs haszna-
lata megengedett. Beton nem hasznalhatd!

A pincék kiisé falainak a talaj nyomasaval
szemben megfeleléen elien kell aliniok. Ha a
falra nehezedd talajnyomas kicsi, a kilsé fa-

lak a Magyar Szabvanyban el&irt megfelel§
vastagsagura épithettk (3.22. dbra).

A talajszint magassaga’

A pince kiilsé falanak
minimalis vastagsaga

1,00...1,35m 25cm
1,40...1,75m 30cm
2,00..250m 38cm

' 50 kN/m-nél kisebb témeg( falak az elsé kisebb
értékl magassagot nem léphetik tul

3.22, abra. A pincék kiilsé falainak minimalis
vastagsaga [33]

A kiils6 falak ma altalanosan alkalmazott szi-
getelési mddszerei csak a XX. szadzad eleje
6ta hasznélatosak. Kordbban a pincék falait
és az éplletek alapjat természetes kdvekbdl,
egyes vidékeken pedig téglabdl rakidk és a
fugakat mészhabarccsal toltotték ki. A falazat
mentén felkisz6 talajnedvességet a kornye-
26 terekbe vezették, ill. hagytdk az alapbdl
szabadon elparologni. Az alap diffizids ké-
pessége és a pince természetes levegbzése
rendszerint elegendd volt ahhoz, hogy a
nedvesség ne okozzon jelentds karokat.
Mindenesetre — és ez a lényeg - problemati-
kus talajok esetén mellézték a pince épitését
vagy a pincékkel — csakligy, mint a talajszin-
ten kialakitott gazdasagi céld helyiségekkel —
szemben a maiakndal sokkal kisebbek voltak
a kévetelmények. A lakoszintet legaldbb 1 m-
rel a talajszint felett alakftottak ki és a folddel
érintkezé helyiségek csak alarendelt célokat
szolgaltak. Ma a pinceszintet Ggy képezik
ki, hogy a flitetlen, tartésan hlvés és ned-
ves tarold mellett szaraz és flitheté hobbite-
reket lehessen kialakitani, és az ugyancsak
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A pincefal

LA pince egészséges klimaja szempontja-
bdl a pince faldnak masodlagos, de nem
elhanyagolhatd szerepe van. A pincefal
alul, az alaptestnél kezddédik. A haz mére-
tétdl figgden eltérs vastagsagtira mérete-
zetll alaptest — az évezredeken &t bevalt
modszer szerint — szilard fejtett k6 alapra
falazott és részben Ontoitt, amihez csak jo
vizfelvevs tulajdonsagu mész (cement
nem) alkalmazhaté. Laza altalajon ma a
vasbeton valt dltalanossd, ami a fal délése
és repedése ellen is biztonsagot nyujt. Va-
salast csak a feltétlendl szikséges esetben
és mértékben ajanlatos hasznaini.

A pince belsd falai normal vagy kemény
égetett téglabdl késziilienek, cementmen-
tes habarccsal, és cementmentes meszes
vakolassal vagy anélkil. A kilsé fal is tég-
labdl épdlion, legalabbis annak belsé ol-
dala. A talaj nyomasatél! fiiggéen a pincefal
50...100 cm vastag legyen. Ha nem kell

falajnyomassal szamolni — példaul sziklés
falajok esetén — elegendd 40 cm vastag fal
épltese. Mas esetekben épithets kivilrdl
egy 20 cm vastag vasbetonfal, ennek bel-
s oldaldn pedig egy normél vastagsagu
téglafal. lgy a pince belilr6l lélegezhet. Ez
fenntarthatd, ha a pince ablakat allanddan
kissé nyitva tartjak. A téglabdl és esetleg
terméskbdl épitett falat kivilrGl bitumenne!
vagy egyéb hasonld anyaggal nedvesség
ellen szigeteini kell. Célszeri még agyag
vagy hasonlé anyagt nagy kéveket elhe-
lyezni a fal mellé, ezek az aszfalttal vagy
bitumennel fedett kilsé falat szarazon tart-
jak és meggatoljak, hogy hegyes kévek a
szigetelést megsértsék, és esetleges viz-
torlbdas — példaul az alagesd eldugulgsa -
a pince fala adinedvesedjen. Ha a pince
nedvesebb, égetett téglat alkalmaznak. A
pince klimaja egyenletesebb értéken tarn-
hatd, ha a falak nincsenek bevakolva, csak
fugédzva [39].

a pincében elhelyezett régi kozpontifiités-
rendszer rossz hatasfokkal ugyan, de ellassa
a fltést is.

Epitészeti szempontbdl tehat fontos a
tarolopincéhez csatlakozd éplletrészek vé-
delme a nemkivanatos nedvességtdl. Ez Ggy
érhetd el, hogy a valaszfalakat kett@s héj-
szerkezetlire képezik ki és a belsd héjat jo
nedvességfelvevd, és -leadd képességl Ko-
bél, példaul tomortéglabol (1800 kg/m®?) épi-
tik. igy a behatolé kapillaris nedvesség a fal
belsd oldalan el tud parologni és ezaltal a
helyiség levegdjét hidegen tartja. Tomorebb
kovek, példaul mészhomokkd vagy betonkd
erre a célra alkalmatianok. Kénig [24] vizs-
Qalatai szerint a tégla 6ranként 350 g (13 %),
a mészhomokk& (azonos méretli, de na-
gyobb témegl) 270 g (7,4 %), a betonkd pe-
dig nagyobb térfogata ellenére csak 90 g
(2,4 %) viz felvételére képes. A 3.23. dbra eqy

40

Svéjcban éplit Gj lakdépllet nedves pincéjé-
nek felépitését szemlélteti.

3.3.3. Padlo

A padl6 lenyegében véve az a réteg, amelyik
a természetes h(ités( pincékbe a sziikséges
nedvességet bevezeti. Hagyomanyos szer-
kezet( pincéknél, ahol a padlét szigetelik, a
viz a hajszélcsdvesség révén behatolhat az
alapba és hozzéjarul a levegd nedvesen tar-
tasahoz.

A szerkezet kialakitasénak maodja:

- Ha a talajviz szintje biztonsaggal, jelentds
mértékben a pince padlészintje alatt van,
és a padid szaraz, akkor arra egyszerlien
egy dongolt agyagréteget kell felvinni
(3.24a abra).
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3.23. 4bra. 1983-ban Svéajcban épitett laké- és lizlethdz nedvespincéjének felépitése [40]

Régi tapasztalat szerint a dongolt agyag-
padl6 mindsége so (ez vizfelszivo tulaj-
donsagu), valamint rozmaring és bordka
hozzaadasaval javithato.

A dongéit agyag helyett tomortéglat is al-
kalmaznak fekvs- vagy élére Allitott réteg-
ben, ill. homokagyba fektetett k&lapokat
(3.24b, c, d &bra). Ez a felépités jobban
4tereszti a nedvességet, mint az agyag.

A padldzat idével egyenetlenné valhat, mi-
vel a kélapok nem egyenlé mértékben {l-
nek le. Tartdsan egyenletes felllet(i padio-
zat képezhet6 ki, ha a téglakat homokagy
helyett habarcsba helyezik.

Ha a talajviz szintje biztonséggal, jelentés
mértékben a pince padidzata alatt van, de
a talaj tllsagosan nedves, akkor az alapra
elészor 10...12 mm méretli mész- vagy
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3.24. abra. Nedves pincék padldjanak
célszerii épitési modozatai [41]

a) dongdit agyagpad|d; b) homokagyba helyezett
kélapok; ¢) homokba rakott, élére allitott tégla; d) fekvé
téglasor homokagyon, habarcsban

kvarctormelékkel torik meg a hajszélcso-
vességet. £z a raszort durva-darabos (re-
ges réteg megakadalyozza a talajnedves-
ség kapillaris felkiszasat, mas széval a
talajnedvesség csak para formajaban ke-
rilhet a pincébe. A réteg a nedvesség
varhaté mennyiségétdl fliggben 15...30 cm
vastag legyen. Ha erre dongdlt agyagré-

teget teritenek, célszerd ezt tdmdrebbre
doéngdini. A kavics- és az agyagréteg kozé
olajpapir vélasztoréteget helyeznek, vagy
3...5 cm vastagsagban finom kavicsot
vagy durva homokot szdrnak ra, és kézi
déngoléssel tomoritik.

Ha hlivos, de viszonylag szaraz klima kiala-
kitasa a kivanatos (példaul borospincék
esetében), 8...12 cm vastag mészpucolan
esztrich padozatot készitenek (3.25. abra). A
mészpucolant vagy ,biobetont” egy rész
erésen nedvszivd mészkdbél és harom rész
homokbd! és kavicsbdl (8 mm-nél kisebb ka-
vicsmeéret) készitik.

A homokagyba helyezett téglapadi6zattol
eltéréen ez sima, vizszintes réteget képez. A
mészpucolannal kialakitott padlézat legko-
rAbban 6...8 hét utan terhelheté. Cement
hozzaadasaval, ill. acélfonatos vasalassal a
padlé szilardsaga novelhetd.

Uj épitkezéseknél a padlét ott képezik ki,
ahova a természetes hiités(i pincét tervezik.
Ennek padldja a pince tobbi helyiségének
padlbjanél legaldbb 50 cm-rel mélyebben le-
gyen, mert igy a mélyebben fekv réteget hi-
deg levegd tolti ki (1. még az 5.3. fejezetet).
Olyan korzetekben, amelyekben a radioaktiv
radon nemesgéaz szintie az atlagosnal lénye-

A pince padlédja

Az egészséges pincének természetes
padiéja van. A padié a pince legfontosabb
resze! A talaj leheletének szabadon kell a
pincébe dramolnia és onnan az egész ha-
zat ,atlélegeztetnie”... A pince padldjanak
kialakitasa a mindenkori pincetér bioldgiai
hasznositasahoz és az altalajhoz igazodik.
Az altalaj nedvességét tavol kell tartani.
Csak az elevennedvességet, az elevenh(-
visséget szabad beengedni. ..

Abban a helyiségben, ahol éleimiszereket,
italokat stb. kivannak téarolni, a természe-

tes talajt kvarchomokkal elegyitik. A ho-
mokrétegre lazan agyaglapokat helyeznek,
hogy a pincébe be lehessen jarni vagy
kocsival behajtani, esetleg a lapokat egy
kb. 10 cm vastag cementmentes mészha-
barcs-agyazatba helyezik és hézagoljak.

Az agyagos természetes puha allalajra
vagy a kemény granitkbzetre mészké fe-
déréteget kertlhet, erre homok és mész-
habarcs.

Ez csbkkenti a természetes nedvesség at-
jutasat, és valamennyire kiegyenliti az
agyag és a granit kisugarzasat [39].
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) Természetes talaj
3.25. 4bra. Kavicsréteg felett kialakitott

padlé mészpucolan esztrichhel [43]

3.26. abra. Betonpadio [34]

gesen magasabb érteket ér el, célszeriibb a
pince padldjat betonozni (3.26. dbra).

Ebben az esetben a légnedvesség novelé-
sére célszer(i a betonalapzaton homokagyba
tdmorteglakat elhelyezni, és azokat iddrél-
id&re vizzel nedvesiteni.

A pincék épiteséhez felhasznélhaté anyago-
kat a 3.1. tablazat foglalja dssze.

3.3.4. Pincefodém

A fédém fellilrél zérja le a helyiséget, és me-
reviti a falakat.

A XVII-XIX. szdzad polgarhdzak fodémeit —
tobbek kozott tlzvédelmi szempontbdl —
massziv, boltozatos szerkezetiire képezték
ki, mig a tobbi szinteken fagerenda fodémet
épitettek. A hazai épitési el8irdsok ma is al-
taldban megkévetelik a pincefddémek tiiz-
biztos kialakitasat, de természetesen ez aldl
vannak kivételek.

3.1. tablazat. A pincék épitéanyagai [37]

Felhasznalasl teriilet

Az anyag megnevezése

Az alapzat alatti
takaritasi szint

Mészkdkavics
Kvarckékavics

Alapok és pincefalak

Természetes kéfal
Téglafalazat (min. 30 cm)
Klinkerfalazat (min. 30 cm)
Mészhomokké (min. 30 cm)
Beton (min. 30 cm)

Beton kotdanyagok

Mészpucolas
Mészcement
Cement

Beton adalékanyagok

Mészkékavics
Téglatérmelék
Duzzad6 agyag
Kvarckékavics

Alagcsé-alap
(30 cm vastag)

Agyagtakaras és kavics
Kvarckdkavics

Bitumen hullamlemez
Pérusos betonkd

Alagcsé (NA 100)

Agyagcs6
Muanyagcsé
Betoncsé

Zarbréteg, Kilsé

Cementtel kétott tomitéiszapok
(csak falazashoz)

Hidegbeton takaras

Hidegbeton simitas

Zaroréteg a falazathoz

Bitumenlemez, 500-as

Zaroréteg
a pincepadlézathoz

Bitumenfedéllap
Cementtel kotott tomitéiszapok

Pince kulsé
és belsd vakolata

Vizfelvevd mész
Cementpucolas (betonhoz)

Szigeteldréteg
a pincében alap:
(10 cm vastag)

Nadszovet
Kokusz-szévetlapok
Parafalemez
Fagyapotlemez

magnezitkdtéssel
Duzzad6 agyag
Perlit

Szigetelbréteg, kiilsé

Zart szerkezet mianyag lemez

Pincepadld
burkotata

Toémortégla lapok,
homokagyban

Téglalapok mészpucolas
rétegben

Mészpucolas

Cementvakolat
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3.27. abra. Régi massziv és kénny(iszerkezetes épitési médok [44]

Régi massziv épitmény

Az abra egy 100-200 évvel ezelétti atlagos

polgari lakéhaz szerkezetét mutatja. llyen

épitménnyel ma is talalkozhatunk:

1a A pince kilsS falat mész kvaderk&bot
emelték, vastagsaga kereken 1 m.

1b A foldszinti falazat szintén kvaderkdbdl
vagy vords téglabdl épllt, vastagsaga
70...75cm.

1c Az elsé emelet fala nagyobbrészt voros
tégla, vastagsaga 55...40 cm.

1d A mész kvaderkd és a voros tégla falaza-
sahoz hasznalt habarcs dOsszetétele:
mész, fehérmész, tufaliszt (édesvizi
mész), és kevés homok.

1h A borpincét boltozattal képezték ki és a
falakat mész kvaderk&bdl emelték. A
padozat — a nehéz horddk terhelése
miatt — kéburkolattal készult.

1i A burgonya- és zOldségtarold pince
fddéme gdmbfabdl készilt nehéz vak-
padioval, eltolhatd vagy lejtds kikép-
zéssel. A természetes padozatot
megtartottak és dongolt agyagréteggel
boritottak.

1k A pince fala és a foldszint faszerkezete
kdzé vastag, témor tetéfeddlemezt he-
lyeztek el, hogy az esetleg felhlizddd
nedvességtél megvédjék a faszerke-
zetet és a felsd épitményt.

Régi konnylszerkezetes épitmény

A lakohazakat egyes vidékeken eltéré médon

épitették, sokan térekedtek a koénnyebb és

olcsobb kialakitasra. Németorszagban a vi-

déki épitkezéseknél és a hegyvidéken - de

meg a varosokban is - igen kedveltek voltak

a faszerkezet(i épftmények. Bizonyos vidéke-

ken a favazas éplletek kertltek elbtérbe. Az

dbra ilyen favazas, zsindelytetés éptiletet

mutat, ami szélnek és idbjarasi viszontagsa-

goknak kitett éplileteken évszdzadok éta jol

bevalt.

2a A pincefalak mész kvaderkdbdl vagy més
szikiakézetb6l  épliltek,  vastagsaguk
60...80 cm. A falazast természetesen
mésszel végezték.

2b Takarékossagi okokbdl nem emelték ki a
foldet a teljes pincetérbdl, de elegendd
helyet hagytak a levegd-cirkulacidnak,
Igy a foldszint gerendazata és vakpadléja
nedvessegtdl és paras levegétd! védett
volt. A pincetér mindenhol megkozelit-
heté volt, Ugy, hogy az esetleg felgyu-
lemid viz vagy a faelemek esetleges pe-
nészedése mindig ellendérizhetd legyen.
A levegd szabad aramiasat télen-nyaron
biztositottak.

2c Apince fala és a foldszint faszerkezete ko-
zé itt is egy megfelelden vastag, tdmor bi-
tumenréteget tettek az esetleg felhiizodo
nedvesség kizarasara és a ké- és faele-
mek kozotti anyagatmenet athidalasara.
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Egy masik ok a pincefédémek massziv épi-
tésére az volt, hogy a talajfelszin alatt vagy
csak kevéssel felette létesitett fodém nedve-
sedésével kellett szamolni, mivel a fodém
eltéré hémérsékletli tereket vélasztott el
egymastol. A flitétt foldszint és a hideg pince
kozotti hémeérséklet-kiilonbség gyakran vezet
paralecsap6dashoz és a nedvesség a fo-
démben gydilik ssze. Ezenkivil nyari meleg-
ben, amikor nedves meleg levegd aramlik a
pincébe a hivos pincefalon lesz lecsapddés.
A fagerenda f6dém nagyobb mértékben pe-
nészedik, mint a betonfodém. Mindezek elle-
nére kordbban is épitettek fagerendazat(
pincefddémeket (3.27. dbra).

Szabadtéri pincék épitésekor a fagerendéa-
zatl fédém nem csak egyszer(, hanem ol-
csO, és hazilag is kivitelezhetd volt (. még
5.2. fejezet).

A massziv fddémek legrégibb forméja a bol-
tozat, amely az épitmény falaval egyitt stabil
szerkezetet ad (3.28. és 3.30. abra).

A boltoztok épitése tapasztalatot és statikai
ismereteket kivan, mivel azok kilénbozé ter-
heléseknek vannak kitéve. A hazipincék
fodéme leggyakrabban hengeres fellletd
boltozat (dongaboltozat), ill. sliveges meny-
nyezet volt, ami a pincetér jobb kihasznalasat
tette lehetdvé (3.30. abra).

3.28. abra. Régi boltozatos pince
terméskébél, a fiiggbleges falazatban
felhiz6dé nedvesség elleni védelem nélkiil
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3.29. abra. Téglabdl épiteftt

boltozatos pince.

A falépitményben vizszintes, fliggéleges
szigeteléssel és alagcsévezéssel [45]

1

4
+

A részek megnevezése:

1 fesztav; 2 iv, iveltség, a boltozat magassaga;
3 boltozat; 4 hat; 5 erbsités; 6 ék; 7 bélésfal;

8 gyamfal; 9 boltozatvall

=

Dongaboltozatok:

1 télkor alak( dongaboltozat;

2 szegmens- vagy nyomott boltozat;
3 porosz sliveg; 4 boltivwonat

3.30. 4bra. A boltozat és részei [46]
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3.31. abra. Gyimoélics- és zbldségtarolé
pince alaprajza és metszete [47]
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Az ilyen lapos boltozatl fodémeket, amelye-
ket tartdelemek tobb kisebb ivre bontanak,
témor téglabdl, Ureges téglabdl, tufakdbdl
vagy mas pordzus kébdl épitették. Napjaink-
ban is szivesen épitenek boltozatos, stiveges
fddémet a természetes pincék folé (. 3.37.
abra és az 5.1. és 5.2. fejezet).

Felsd épitményt is hordozd természetes pin-
cék massziv fddémenek épitéséhez a ned-
vességet [0l megtartdé és leadd téglaké a
megfelel6 anyag.

,Az ilyen fodémek egyes boltivei statikai okok
miatt nem iéphetik til a 1,5 méteres feszta-
vot. Az alapkoncepci6 lényege, hogy a te-
herhord¢ falakra statikailag méretezett acél-
tartokat fektetnek. Kozéjuk fvelt zsaluzatot
épitenek, ezt kdveti a 12 cm-es tdmortégla-
falazat felhGzasa. Az ivelt falépitmény gyam-
falat a tdmaszfelllet falazatanak belsé, be-
dontoétt éle adja (3.32. abra).

A kovek régzitése az iv tet6pontjan a fél
boltivek és az ék alak(l habarcsfugak szilard
elhelyezését szolgdlja. A fal szilardsaga ér-
dekében egy rész cement, négy rész ho-
mokbdl allé habarcsot kell hasznalni. Kéz-
vetlenll az utolsé ké befalazasa utan a zsa-
luzast lebontjak és a kdvetkezd boltozathoz
ismét felépitik. A korabbi id6k tekintélyes
pallérai megkovetelték a kémvestdl, hogy
allion fel a boltiv cslicséara, ezzel bizonyitva a
sajat maga altal épitett falazat teherbird ké-
pességét” [24].

Nem ennyire stilusosak, de valéjaban a don-
gaboltozatokndl értékesebbek a sik feliletd
massziv f6démek. A lehetséges nagy szamd
véltozatot két csoportba: béléstestes és ge-
rendas fodémek csoportjaba soroljék.

A béléstestes fédémek csoportjba tartozik
példaul a széles kdrben elterjedt vasbeton-
fddém. Friss termények taroldpincéihez
azonban megfelelébbek a gerendas fodé-
mek, j0 nedvességkiegyenlité tulajdonsagl
téglaval kitdltve. A terhelést a falakra atvivé
gerendak vasalt betonelemekbdl vagy profil-
vas elemekbdl készlinek. A koztes tereket
Ureges téglaval vagy tégla béléstestekkel tol-
tik ki (3.33. abra).
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A pincefédém

A pincefddémnek az egész héz szerke-
zete szempontjabol fontos szerepe van, a
padld harmonikus ellenpontjat képezi. Ev-
ezredek lapasztalata szerint a fodém erés
gerendakbol késziil, amelyeket beépités
elétt megfeleld hémérsékletd fakétrannyal
impregnainak és megtamasztasi helyikén
- amelynek feltétlenil a padld szintje felett
kell lennie — valamint kbrben a fal mentén
aszfaltozott kéztes réteggel nedvesség el-
len szigetelnek... Téglafbdém is vélaszt-
hato. Ez keskeny, de stabil, vasakkal eré-
sitett betongerendékbdl &ll, amelyek kdzott

hurdisznak nevezett specidlis hordozétég-
lakat fektetnek le. A gerendak alsé oldalan
is téglaréteget épitenek. A gerendékat
észak-dél iranyban kell fektetni, a magnes
ti elhelyezkedésének megfelelben. Tehét
semmiképpen sem keresztben erre az
iranyral Kb. 15° eltérés a magnesti alap-
helyzetété! megengedett.

A pincefédém alsé fele nem helyezkedhet
el magasan a lalajszint felett, mert az
Lhyuglalansagot” teremt a pincében és ez-
zel elvész a pince eredeti rendeltetése”

[39].

Peremszegély
Duzzadéanyag feltéltés
Hoszigetelés
Eszlrichréteg

I r— Falazott boltozat

."" A\

I[ - Kilsb falazat

\_ Acsitarté

3.32. abra. Boltives foédém hészigetelése
a lakotér felé [24)

A fodém pince feloli alsé oldala megmarad-
hat nyers &llapotban vagy fert6tlenités célja-
bél lemezelik. A téglafddémek kivitelezése
killonbdzd modon torténhet. TerhelhetSségi
hatarértékik 500 kg/m?.

Hészigetelés. Azért, hogy a pince levegbje ne
hiitse le a folotte épitett lakdteret, vagy — for-

N Ureges agyagtégla
fapok
Habarcsagy
=i T Olajpapir
T A e VLR Ty AP R oy Kokuszlapok
. Parafalapok
. (LT
s ’’/] 290023 0000pN0R0 J
N B NSNS 2SN
L Béiéstest
\ betonfedés nélkiil
Fédémgerenda
Fdémvakolat
Parafalap

3.33. 4bra. Ureges téglabol kiképzett
fodém [37]

ditva — f(tott foldszinti lakotérbdl ne juthas-
son meleg a pincébe, a fodémet hészigetelni
kell. Nyari melegben a megfelel§ hészigete-
Iés védelmet nylijt a fodém alatti kondenzviz-
képz&déssel szemben. Régi épileteknél,
amelyek f6démét boltozatosra vagy slve-
gesre képeziték ki, hészigetelésre csaknem
kizarblag a homok- vagy salaktoltés szolgalt.
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Ezekné!l a fodémekné!l a k hdatbocsatasi té-
nyezd értéke legfeliebb 0,7...09 W/m?-K
volt [25]. A helyszinen el&éllitott betonbdl, ill.
téglabdl csak ebben az évszazadba kezdtek
fodémeket épiteni. Ezek k-értéke a korébbi
konstrukcidkéval Gsszehasonlitva nagyobb,
azaz hészigetelé képességik gyengébb. A
pincefédémek utblagos szigetelésénél a szi-
getel6réteg vastagsaganak legalabb 4 cm
vastagnak kell lennie (3.2. tablazat). Uj épité-
si massziv fodémek esetén legaldbb 8 cm
vastag szigeteléréteg felvitele esszerd. Szi-
geteldanyagként alkalmazhatdk fagyapot la-
pok, parafa, asvanyi gyapot, (iveggyapot és
a kevésbé kornyezetbarat mianyaghabok. A
szigetelGlapok lehetnek felragaszthatdk vagy
felékelhettk, ill. 1écekkel rogzithetdk kozvet-
lentl a fodém ala. Ha a fédémet a pince feldl
szigetelik, elvész annak a lehetésége, hogy a
fodém a pince nedvességét tarolja. Gézzel
szemben szigetelni nem kell, mivel a szige-
teléréteg a fodém hideg oldalan van.

Altaldnosan kimondhaté, hogy a féddém alsd
oldala helyett célszer(ibb annak felsé, hordo-
z6 oldalét szigetelni, mivel a pétidlagos szi-
getelés utdn minden esetben maradnak a
fodém alsd oldalan héhidak. Ezek a szigete-
lés nélkuli helyek vezetik el a hét a falazat

3.2. tablazat. Pincef6démek hévédelmének
javitasa

A pincefédém SzigetelGréteg | Kozepes
felépitése vastagsaga, k-érték,
cm wim?- K
Poroszsiveg boltozatnal 0 1,59
I-tartok kozott, 5 0,53
potidlagos szigetelés 7 0,43
az alsb oldalon 10 0,32
Vasbeton elemek, 0 1,39
pétidlagos szigetelés 5 0,51
az alsé oldalon 7 0.41
10 0,31

felé (3.34. abra). Uj épiileteknél ezért jobb az
a megoldés, amelynél a szigeteldréteg a
nyers fodém folé kerll és a falazat kotéseinél
szintén szigetelnek (I. 3.33. abra).
Figyelemmel kell lenni arra, hogy a 8 cm
vastag szigetelést két rétegben hordjak fel. A
felhordott szigetelérétegnek megfeleléen el-
lenaliénak kel lennie nyomo igénybevétellel
szemben, hogy a felette 1&v6 szinteken ne
keletkezzenek repedések. A felsd hdszigete-
Iés egylittal hangszigeteld is.

)
— Padib 0sz6 esztrich- — Padl6 Usz6 esztrich-
Szigetelés nélkili rétegen rétegen
16
[W [ Szigeteldréteg [ Szigetelbréteg
/‘ ~' . 4 .l (‘ 'o :. :~{\._..¢: “ A .(_..-, § :‘ o b\l,‘ .\\’:
' Y S ) R
Héhid 7 ¢ | | -Szigeteidlemez .0 (< W—— Sigetel6lemez
-+ .| LVakolat O 1=
a) b) c)

3.34. abra. Hoéhidak [7]
Pincefédémek béléstestekbbl

a) alsé szigeteléréteg: a talaj kozelében a fédém és a fal kdzott héhid jon létre; b) felsd szigeteldréteg:
héhid csak szélséségesen kis hdmérsékieten keletkezik; ¢) felsd szigeteldréteg és szigetelSlemez

a betonfalazat kiilsé oldalan: nincs héhid
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Mi az a k-érték?

A helyiségek hé vagy hideg elleni védelme
a helyiséget kiriivevs éplletrészek mé-
retezeséto! és hiszigetels képességétd!
fiigg. A hészigeteld képesség az épits-
anyagoknak az a tulajdonsdga, amely
meggatolja, hogy a fal egyik oldalérél a
masikra hé (vagy hideg) juthasson at.

Az épitbanyag szigetelési tulajdonsagai a
A hévezets képességgel W/(m -K) hata-
rozhatok meg. Ezt az érntéket a szigetelds-
anyagok csomagolasan feltintetik. Minél
kisebb az anyag hévezetd képessége,
annal jobban szigetel.

A 3.3. tablazat dsszefoglalja a legfonto-
sabb épité- és szigetelbanyagok hdvezets
képességének jellemzé adatait.

A k hdatbocsatasi tényezé W/(m - K) aita-
laban az egységnyi homiokfeliilet szerke-
zeten egységnyi hémérséklet-kilbnbség
mellett idSegység alatt dtadhatd energia. A
k-ért¢k figg az épitelem egyes rétegei-
nek hdvezeté képességétsl és vastagss-
gatdl. Minél kisebb a k tényezé értéke, an-
nal kisebbek a héveszteségek. Az éplile-
tek feldjitasakor — épplgy, mint Uj épliletek
épitésénél — be kell tartani a hétechnikai
szabvany (MSZ-04-040-2/91) eldirdsait,
amelyek meghatarozzak az éplletek meg-
engedheté maximalis 6sszes hbveszte-
ségét.

3.3. tablazat. Epité- és szigetelGanyagok
hévezetd képességének jellemz8 adatal

Anyagjellemzék
Anyagok Stirdiség, | HGvezetés! :?slll(:%‘:
2| tényezd,
p, kg/m AW/m - K citas,c,
kJ/kg - K
Kétott talaj, nedves 2,1
Homokkd 2400 2,04 0,92
Egetett
agyagtégla-falazat 1730 0,78 0,88
Témor
mészhomok tégla 1800 0,91 0.88
Klinkertégla 2050 0,93 0,88
Téglatérmelék, beton] 1200 0.4
1750 0.7 0,92
Vasbeton 2400 1,55 0,84
Kavicsbeton 2200 1,28 0,84
Farostiemez 400 0,1
500 012 2,26
Préselt nad 320 0,09 1,47
Parafa-készitmények 115 . 0,046 1,76
400 0,128 0,84
Uveggyapot 160 0,046 0,84
Polistirol hab 15 0,040
28 0,047 1,46
Asvanyi
gyapot termékek 100 0,042
200 0,051 0,75
Duzzasztott perlit 80 0,047 1,17
Duzzasztott
agyagkavics
(keramzit) 500 031 0,96
Allo leveg 0.27

3.3.5. Szabadtéri pincék
tet6zetének kialakitasa

Mig a fitott lakoterek alatti pincék fodémeit —
amint arr6l a kordbbiakban széltunk - a
hGvedelmi szabalyoknak megfeleléen szige-
telni kell, szabadban &ll6 pincékre ilyen el6-
rdsok nincsenek. Ha e pince folé nem kertil
valamilyen f(itetlen melléképulet ~ cs(r, ga-
razs, esetleg muhely — akkor a pincefodé-

mektdl eltéré modon sziikség van olyan hé-
szigetelésre, amely a pincét a nemkivanatos
felmelegedéstél vagy lehdiléstét védi. A 3.35.,
3.36., 3.37. és 3.38. abrak példakat mutatnak
szabadban &ll6 pincék jol bevalt épitésére.
Kulbnbsen a finnorszagi péidan lathato, hogy
milyen nagy gondot forditanak a fodém
megfeleld szigetelésére.

Szabadban all6 pincék tetézetének kialakita-
sahoz bérmilyen szokdsos szerkezet és
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Fodem. Cveptégla Falazat
szigetelés ’ N flyen mélyen
: fekszik a pince
atalajban

Korbefutd
alapzat (beton)

3.37. 4bra. Pince terméskébdl, szarudllasos
tetészékkel (USA) [12]
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3.35. abra. Gondosan hészigetelt finnorszagi 3.38. 4bra. Terméské pince egy kis csiir alatt
szabadban all6 betonpincék [49] (USA) [12]
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3.36. 4bra. Nagyméretii burgonya- és gyokérzéldség-tarolé6 metszete (Szovjetunio) [5]
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Kulteri és beltéri
faanyagok védelme
(megel6z6 és megsziinteté védelem):

— fakarosito gombak ellen
— faronté rovarok ellen
— tlzzel szemben (pyrostop anyagok)

Megel6z4 hatasu faanyagvédelmet biztositd szerek
MegsziintetS hatasu faanyagvédé szerek
Egyéb favédd szerek « Tlizvéds festékek fara
Tlzvédé oldat nadra  Tlizvédd oldat fara
Tlizvedd oldat textilidkhoz » T(izvédd festékek fémre
Nagy t(izallésagu burkoldlapok fémre, fara
Kabelek, rések, falattorések tlizvéds anyagai
Szu-irtdszer « Faanyagvédd koncentratum

Szaktanacseért hivja munkatarsunkat
a kovetkezd telefonszamokon:
295-0000 vagy 29/320-097
Fax: 292-0197 vagy 29/320-093
e-mail: tuzvedelem@mail.matav.hu
ejjel-nappal, hétvégén és tGinnepnap is!

Fellegi és Tarsa Anyagvédelmi Kift.
2225 Ull6, Pesti Gt 198.
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barmilyen fedélanyag szamitasba johet, ha a
fodémet kivilrdl kivanjuk hészigetelni. Kilo-
nosen jol megfelel és rdadasul kedvezd lat-
vanyt is nyUijt egy flvel fedett kis domb (ilyen
lathat6 a 85. oldal fényképén). Ezért a tovab-
biakban elsésorban ennek a szerkezeti kiala-
kitdsaval foglatkozunk.

A fltakaras a vastag foldréteg és a benne éI6
novények nedvességtartalma kovetkeztében
igen j6 hétarold és igy klima kiegyenlité hata-
st. lgy példaul erés napsugéarzas idején a -
vel nem fedett pincében még 50 °C hémér-
sékletet is mértek, ugyanakkor a flivel fedett
pince hémérséklete 15...20 °C volt (3.39.
abra).
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3.39. ébra. Flivel takart és fedetien pinceteték
hémérséklete [26]

A tetéiv

A flives takaras hordozodja rendszerint eny-
hén lejtés szaruallasos, szelemenes fedél-
szék vagy félnyeregtetés szerkezet (3.40.
abra). Természetesen boltozatos tetészerke-
zet is kialakithat6 (I. 3.37. abra). A tetdszer-
kezetet statikailag Ugy kell méretezni, hogy a
nehéz foldrétegen kivil a hd vagy esetleges
jarmivek terhelését is elviselie. A hagyomé-
nyos skandinav fives fedél sajat tdmege
példaul meghaladta a 250 kg/m®t [29]. Fel-
épitése a kdvetkezd volt: alul a tetdt hordozd
fedélszék rarogzitett szélezetlen deszkapal-
l6val, ezen a nedvesség ellen felrakott nyirfa-
zsindely és egy kb. 20 cm vastag gyeptég-
laréteg 3.41. abra).
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Szelemenes fedélszék

3.40. abra. Szaruallasos és szelemenes
fedélszék

1

Deszkapalld) (.
Szarufa
Fakatranyba ragasztott nyirfakéreg ~ Szelemen

Faszogekket rogzitett szegélypallo

3.41. bra. Hagyomanyos skandinav fiives
tet6 felépitése [50]

A fellletet terhel® nyomas csokkenthetd, ha |
a gyeptéglaréteget vékonyabbra tervezik
vagy — ennél hatasosabban - ha fold helyett -
specidlis anyagokat, példaul a fakéregtor- -

meléket,
egyebeket

agyaggranulatumot,
hasznalnak. Minél

lavat  vagy
vékonyabb

52



~azonban a tetén kialakitott vegetacios réteg,
~annal kevésbé tudja kielegiteni a hészigete-
lés kovetelményét. Ezért 4ltaldban célsze-
ribb olyan stabil tetGszerkezetet épiteni,
amely 20...30 cm vastag vegetacios réteget
- (azaz a felépités modijatél fliggéen 250...500
kg/m? &llandd terhelést) veszélymentesen
tud hordozni (3.4. tdbldzat). Irdnyértéknek te-
kinthetd példaul a kovetkezd csokkentett to-
megli szerkezet: 40 tf.% kerti fold, 40 tf.%
“homok 0/2 és 20 tf.% fakéreg komposzt,
amelynek egy-egy cm vastagsagl rétege
14...18 kg/m? terhelést jelent [26].

3.4. tablazat. Epitési anyagok és vegetaci6
feliileti terhelése [51]

Epitéanyag/vegetaciés |1 cm vastag réteg feliileti
réteg terhelése,
kg/m? KN/m?

Fels® talaj 16...20 0,16...0,20
Homok 20...22 0,20...0,22
Kavicshomok 20...22 0,20...0,22
Kavics 16...18 0,16...0,18
Lavahomok 20..21 0,20...0,21
Lava-kavicshomok 18...19 0,18...0,19
Lavakavics 12...13 0,12...0,13
Tufahomok 8...10 0,08...0,10
Tufa-kavicshomok 7...11 0,07...0,11
Tufakavics 7.8 0,07...0,08
Duzzadé agyag-homok 11...13 0,11...0,13
Duzzad6 agyag-kavics 5...10 0,05...0,10
Fakéreg-komposzt 11...12 0,11...0,12
Egységes fold 6...8 0,06...0,08
Javitott felsétalaj

(talaj = kb. 50 tf.%) 13...15 0,13...0,15
Pazsit (esbtdl nedves) 5 0,05
Alacsony bokrok

és lombos fak 10 0,10

A tetd sikjat min. 5°-0s és max. 45°-0s lejtés-
sel kell kiképezni. Ha a tet6 tul lapos, az esé-
viz csak lassan tud lefolyni rola, ha tdl mere-
dek, akkor a gyeptéglaréteg konnyen le-
csUszhat.

Ha a lejtés meghaladja a 20°-ot, célszer(l a
gyeptéglat alatamasztani. Erre alkalimas lehet
példaul a tetégerinc folé lazan felfliggesztett
lécracs, ami a lecslszast megakadalyozza.
Bar a lécek — ha nem impregnaltak — id6vel

elkorhadnak, addigra a gyeptégla gyokerei
atszovik a talajt és ezzel tartdsukat megers-
sitik.

A tet6 felépitése

Alapveten kétféle tetOszerkezetet kilon-

boztetnek meg: az egyhéjas, nem szellézte-

tett melegtetét és a kettGs héjszerkezetl,

szelléztetett hidegtet6t (3.42. abra).

Melegtetd esetén a héjszerkezet kdzvetlentl

érintkezik a hészigetel6 réteggel. A hészige-

teld réteg alatt parazaré réteg hizoédik, ennek

rendeltetése a kondenzacié megelbzése.

A 3.43. abra melegtetét (lapos tetdt) mutat,

vegetacids réteggel. Kis lejtéssel késziilt és

lapos tetdknél szikséges szivargodréteg az

esetlegesen felgyllemlé viz elvezetésére. A

szokasos tetészerkezet a kdvetkezd elemek-

baél all:

— hordozészerkezet (betonfedél, szarufasor
zsaluzattal stb.);

— elvalaszté és kiegyenlité réteg;

~ parazaré réteg;

- hészigetel§ réteg;

- gbznyomas-kiegyenlitd réteg;

- tet@szigetelés és gyokerallo folia;

— vegetacios réteg és z6ld ndvények.
Lathatd, hogy a melegtetdk sok rétegbdl
éplinek fel, amelyeket az 4tnedvesedés
megelbzésére igen gondosan kell egymasra
helyezni. Tovabbi hatranyuk, hogy a teté szi-
getelésének minden esetben telies védelmet
kell nydjtania a bendvé gydkerekkel szem-
ben, ami bitumenlemezekkel nem érhet6 el.
Egyszerlbb valtozat a folddel korlivett sza-
badtéri pincék melegtetdje, az Un. forditott te-
16 (3.44. abra). Ez kevesebb rétegbdl épdl fel,
a szigetel6réteget a teté tdmitése felett he-
lyezik el. A rétegek felépitése belllrdl kifelé:
teherhordd szerkezet (betonfedél, szarufa-
sor zsaluzattal stb.);

a tetd vizszigetelése;

h&szigeteld réteg;

— vegetacios réteg és zold ndvenyek.

A teté nagyon kis mérték( lejtése esetén itt is
tanacsos a viz feltorlédasanak megel6zésére
a hészigeteld réteg folé egy tovabbi szivargs-
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Napsugéarzds  Csapadék

Tetddeszkazat
— Tetdhéj
— Légtér
Szellézo- = (nedvesség eltavozasa)
nyllds B R Hoszigeteld réteg

;- o= Teherhord szerkezet

a)
3.42. abra. Meleg- és hidegtetd [7}]
a) szelléztetett lapos tetd (hidegtetd); b) nem szellGztetett lapos tetd (melegtetd)

3.43. abra. Z61dtetd (melegtetd [25]

1 teherhord¢ szerkezet; 2 elvalaszté réteg;

3 parazéro réteg; 4 hészigetelés; 5 tetd vizszigetelése;
6 gyokéralio tdlia; 7 szivargoréteg; 8 szliréréteg;

9 vegetacios réteq; 10 takaras; 11 zold novényzet

Geoszévet

Hdszigetelés

A tetd tomitése
Geoszovet (védoszovet)

3.44. abra. Forditott teté6ként kialakitott zéld
tet6 [29]
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Napsugérzas

Csapadeék

Tetddeszkazat
Hoszigeteld réteg
T Pérazard folia

: Teherhordo szerkezet

b)

réteget (legaldbb 3...5 cm vastagsagban)
tenni  kavicsbdl vagy konnyl( agyaggra-
nulatumbdl. Egy sziirészovet (kokuszfilc stb.
elhelyezése a szivargoéréteg és a foldet he-
lyettesitd réteg, ill. a féldet helyettesits réteg
és a szigetel6lapok kozott megakadalyozza
finom talajrészecskék belszasét. Ehhez a
szerkezethez csak nedvességre nem érzé-
keny, formatartd és nem korhadé szigeteld-
anyag-lapok hasznélhatok, amelyek vagy
nagyon dragak (lveggyapot) vagy nagy
mértékben koérnyezetterheldk (zartlancd, le-
hetleg freonok nélkil habositott polistirol
keménylemezek).
Ahogy az a 3.42. abrabdl 1athatd, a hidegte-
t6knél a tomitd- és szigetelbrétegek kozott
levegbréteg van, amelyet a tetGszegélyeknél
kivilrél szelléztetnek. Ennek a cirkulacionak
kdszonhetéen a diffundald vizgézt a hbszi-
geteld réteg elvezeti.
A z0ld ndvényzettel takart hidegtetd felépitése:
— teherhordd szerkezet (monolitbeton fodém,
szarufasor zsaluzattal stb.);
— hészigeteld réteg;
- levegéréteg;
- fazsaluzat;
- atet( vizszigetelése;
— vegetacios réteg és zold ndvényzet.
Mivel a szell6ztetett tetészerkezet hdszigeteld
rétege nincs nyomasra igénybe véve, szige-
teléanyagként példaul asvanyi gyapot, koé-
kuszgyapot stb. alkalmazhatok. igy a vizgéz
a tetédeszkakon és a diffuziét atengedé szi-
geteléanyagon keresztll a folotte levd térbe
felfelé is eltavozhat.




Ha a szelléztetett kdztes teret elegendéen
nagyra alakitjak ki (altalaban mindenhol leg-
aldbb 4 cm), a hidegtetd fizikai szempontbdl
a melegteténél kedvezdbb. A levegd szabad
dramldsdhoz a tet6tér két, egymaéssal szem-
be esé oldalan nyilasokat képeznek ki (oldal-
iranyban vagy felfelé). A gydkerek bendvését
megakadalyozd specidlis védérétegre nincs
szilkség, ha lehetdség van arra, hogy azt a
nedvességet, ami a gydkerek mentén bejut,
elvezessék a légtér felé.

A tet6 szigetelése

A hagyomanyos, flvel fedett tetbk esetében
nem ritkan 16 () réteg széraz, fakéreg lapo-
kat helyeztek a gyeptégla al4 a vizszivargas
meggatlasara. A fakérget éatlapolassal ren-
dezték rétegekbe és nehezékként raktak fo-
léje a gyeptéglat. A nyirfakéreg helyett ma
kildnféle szigeteléanyagokat hasznalnak,
példaul bitumenlemezt, bitumenes hullamie-
mezt, amelynek hordozdrétege valamilyen
rostos anyag - példaul celluléz vagy flrész-
por —, vagy kilon erre a célra kifejlesztett tex-
tillel erésitett mlanyagszalagokat.

A bitumenlemezek és a bituminozott hullam-
lemezek atengedik a névé gydkereket. Ha a
tetézet hidegtetd kivitel( (lasd fenn) és hatso
szelldzése van, akkor egy bitumenes szige-
teléréteg elhelyezhets, ha a tetédeszkézat
tartés atnedvesitése nélkll van lehetéség a
gyokérzet okozta nedvesség elparologtata-
sara. A hatso szellézés nélkili melegtetéknél
és forditott tetdknél ({asd fenn) viszont a gyo-
kérzet ellen mianyagrétegre van szikség.
Mivel a nyers aftalaj esetén a mUanyagréteg
védelmére elézetesen egy bitumenréteget
helyeznek el, ennek a mulanyagrétegnek is
bitumenalionak kell lennie. A kereskedelem-
ben kaphatd legtdbb gydkérbiztos és a hu-
muszsawval szemben ellendlld  szigetel6-
anyag a kornyezetterheld hatdsa miatt eré-
sen birait PVC.

A gytkérzet behatolasa elleni védofolidk a
kereskedelemben méretre szabottan kapha-
tok, felrakdsuk varratot nem igényel. A gys-
kér benovése ellen védd rétegnek oldalt a
vegetacios réteg felsd éléig kell érnie.

A 4 feddréteg tOmorsége leginkabb ott ve-
szélyeztetett, ahol a teté héjszerkezetét —
példaul a szell6z6csd elhelyezése miatt —
meg kell bontani. Igen j6 épitési ismereteket
kovetel az olyan kialakitas, amellyel a viz be-
szivargasa teljesen kizarhatd. Aki minden
kockazatot ki akar zarni, annak azt javasol-
juk, hogy a szellézécsovet a tetdnek a levegd
hozzavezetésével atellenes oldalan helyezze
el.

Hészigetelés

A kozelmultig elfogadtak azt a feltételezést,
hogy a f(ibd! kialakitott tetdk, alattuk a meg-
felels foldréteggel és a belltetett ndvényzet-
tel olyan tokéletes hészigetelést biztositanak,
ami az egyéb intézkedéseket feleslegessé
teszi. |[d6kdzben bebizonyosodott, hogy ez a
nézet téves, ezért a kondenzacid okozta
problémak elharitasara ma a szabadon 4allé
pincéket a flrétegen kivil szigetelbréteggel
is ellatjak.

Szelléztetett fltakaras (hidegtetd) esetén a
szigetelGanyaggal szemben semmilyen ku-
16nleges kovetelményt nem tamasztanak, ha
a szigetelbanyag gézateresztd és a szerkezet
megfeleld kialakitasa réevén az éatnedvese-
déstél védett. Igy asvanyi fonalak, kokusz,
parafa, nad vagy szalma egyarant megfelel-
nek. .

Forditott tet6hdz, amelynél a hdszigetels ré-
teg a héjazat felett helyezkedik el, csak a
nedvességre nem érzékeny, korhadas ve-
szélyének ki nem tett szigetel®anyagok, pél-
daul kemény hablemez vagy Theerwoolin
hasznalhatok.

Ezek vizzel, vizgbzzel és vegyi anyagokkal
szemben ellenalidk és igen j6 nyomasszi-
lardsaguliak. Az extrudalt polistirol kemény
hablemez, vagy a poliuretanhab (PUR) jél
hasznélhatok, de ha freonokat (fluor- és
klortartalimi szénhidrogéneket) tartalmaznak,
a kdrnyezetet karositjak.

Melegtetbkhoz, amelyeknél a hészigeteld ré-
teg a szigetelés alatt helyezkedik el, ame-
lyeknek nem kell nedvességalidknak lennitik,
parafa és mas, nyomassal terhelhetd asvanyi
rost szigeteléanyagok is alkalmazhatdk.

55



TETO-PLUSZ

Tetdszigeteld és Kivitelezd Kft.

Kozpont : 7100 SZEKSZARD, Kesely(isi u. 15. Pf.: 262 Tel./fax.:74-315-660,311-391,30,9361-517,
Budapestl kirendeltség : 2040 BUDAORS, Csata u. 21. Tel.fax.:23-415-382,30-9361-517,

EPITKEZOK, SZERKEZETEPITOK!  TERMEKEINK :
MELYEPITMENY,
LAPOSTETO, ZOLDTETO, TERASZTETO SZIGETELESBEN

PRI ks olasz APP,SBS modifikéit bitumenes
MEGOLDAS A TETO PLUSZ KFT. VAL "
{TALIANA MEMBRANE
m’%smb&m( és pérldvus‘tlo lemezek
tartozskok, ok
ITALPROFILI (mm.mmx)
Callowd & ¢. hegesztbpisziolyok
STYROFOAM extudan ps hab hoszigetelss
HA PROBLEMAJIA VAN A
VIZSZIGETELES, Az_jyosz H'E\L,tEsz lérr\é/;ttszr/\sl\vu NIKECELL expandsit ps hab hdszigeteiés
RRE KORREKT, MEGBIZHATO MEGOLDAST SZERETNE KEDVEZO ARO! gectaxtfiia
E j o] MEGKOZEL?‘I’Q'ESSEL GYORS (ETISONAPRAKEESZ KISZ)C‘)sl;f(AI.ASSAL N Typ ar riem sz6t
£S MINDEZEKET EGY HELYEN gggszs?l MEGVASAROLNI, TQV ek aldtétolla (18gzéns-prastoreszib-vizzare)
ATETO PLUSZ KFT -T.
T . rogzhtkaposok
TALAINEDYESAES, RETEGVEZ, TALAMKZIYOPAS ELLEM STGETELES, LAPOSTET, ZBLOTET), TERASITETS, PROTEKTOR aiveds profilok
KOMPLETT RETEGRENRJE KAPKATO DeCalylae polkarbonat lemazek
Vizszigetelések - Euroszig oxidbitumenes lemezek Plastitsr follivilégits kupoldk
Vetroasfalto®, Polyglass*, ltaliana Membrane* Montaplast dé
Valli Zabban® olasz APP és SBS modifikait P ps hab lomaz ragasztd
bitumenes lemezek HAMNAP dréniemez {szivérgorendszer)
Hészigetelések : STYROFOAM* extrudéit polisztirol hab POLYGAL polikarbonat lemezek
) NIKECELL* expandalt polisztirol hab
feltletszivirgék . HAMNAP* drénlemez HEGLER sabvhg6ost rondszorek
Stivérgocsi rendszer ;. HEGLER" tisztitéakna, SIROBAU" és Sl omlokzatdiszit profiiok
ot e ieg EURODRAIN* szivarg6osd rendszer MICROLITE veglétyol
reteg:  TYPAR* geotextilia
ROCKWOOL kézetgyapot hiszigetelés
TRESPA kemény épitSlemez
DRYVIT hészigeteld vakolatrendszer
ONDEX mGanyag épitd- és bavilagito lemezek
épits , ok,
wedi P codollakartk, laticics prof
Mennyiségi kedvezmény - Felhasznal6i szerzbdéskotés ~ ETHAFOAM Iépeshangszigeteld lemazok

Allandé raktarkésziet - Szaktanicsadas KERJE INGYENES TAJEKOZTATONKAT, ARLISTANKAT 1!

MEZOGAZDASAGI EPULETEK HOSZIGETELESE AGMATE TG HOSZIGETELG LEMEZZEL
Extrudalt polisztirolhab hdszigetelés elbényei :

- almennyezet jellegi h8szigeteld burkolat,

- héhidmentes illeszkedés, egyszerii gyors kivitelezés,
- nedvességre nem érzékeny,

- nagy nyomassal tisztithato, fertStienithetd,

- tartésan magas hészigetel6értek

RENDELESFELVETEL, SZAKTANACSADAS, KERESKEDELEM

7100 SZEKSZARD, Keselyiisi u.15. Tel./fax.:74-315-660,311-391, 30-9361-517
2040 BUDAORS, Csata u. 21, Tel./fax.:23-415-382, 30-9361-517, 30-9339-249

56




A hészigetel6 réteg legaldbb 10 cm vastag-
sagu legyen. Hidegtetdknél célszer(i kb.
25 %-kal vastagabb réteget valasztani, mint a
melegtetéknél. Ha lehetséges, a hészigeteld
rétegnek a kilsé fal folé kell nydinia és viz-
szintes iranyban a foldben is meg kell hosz-
szabbitani (ezt nevezik vizszintes korszigete-
lésnek, lasd a 3.35. abran is).

3.4. Epitési megoldasok
a leveg0 hiitésére

A levegd bevezetésével és elvezetésével
(szellbztetéssel) a taroldpincék hémérsékleti
és nedvesség viszonyai befolyasolhatok. Al-
talaban kiv(irél hideg levegét vezetnek a pin-
cébe és onnan melegebb levegdt vezetnek
el. Ezenkivll a friss levegb bevezetésével a
gaz halmazallapoti anyagcseretermékek is
elvezethet6k, amelyek a gylmolcstk és
z0ldségek érését (romlasat) siettetik.

A mezbgazdasagi taroldpincéket harom ka-
tegoridba soroljak. Ezek a hités médjaban,
épitési kialakitasukban és felszereltséglkben
térnek el egyméstoél.

Frisslevegds tarolok
Ezekben a ndvényi termények lehlitéséhez
és frissen tartdsahoz a koryezet hideg leve-
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3.45. 4bra. Frisslevegds tarol6 [52]
a) a fold felett; b) a féldben; ¢} a féld alatt

gdjét vezetik be. A hiit6hatast a meleg leve-
g4 természetes felfelé aramlasa és a helyébe
tolulé hideg levegd tartja fenn. Alapvetden
kétféle hitési mddszer kildnbdztetheté meg:
a nehézségi eré hataséara bekovetkezd ter-
mészetes szellézés, és a mesterséges szel-
I6ztetés. Az elsé esetben — amelyet szabad
levegébztetésnek is neveznek — a levegh moz-
gésa kizarolag a meleg levegd felfelé aram-
lasa kovetkeztében all el6. Ehhez semmilyen
berendezés nem sziikséges és energiafel-
hasznalassal sem jar (3.45. abra). Mestersé-
ges szellbztetés esetén a levegdt ventilator
mozgatja (3.46. abra).

Szigetelés ¢18cm UUUm
. ==
Tetbfodés — izl i
Vakolat —— e e

Ventilator

3.46. abra. Leveg6elszivé csé
ventilatorral [53]
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Be-és dvezelés ;

A Hawoter b

| oo (T
3.47. abra. Gépi hiitésii taroloter
berendezései [52]

Tarolotér gépi hiltéssel

A tarolotér hdmérsékletét a kdrnyezeti idéja-
rastol fliggetlenil hitéaggregattal tartjgk a
tarolt termény szempontjabdl optimélis hé-
mérsékleten (3.47. abra).

,CA-tarolo”

A CA-taroléban (CA = controlled atmosphe-
re, ellenérzott 1égtér, 1. az 1.3. fejezetben) a
hémérsékletet szintén hlitégépekkel szaba-
lyozzak, emellett azonban a levegd Osszeté-
telét is mddositjak.

A mez8gazdasagi termelés koncentralddasa
kovetkeztében a gyimodlcsok és zoldségek
leheté leghosszabb idejl és legkevesebb
veszteséggel jard tarolasa egyre jelentésebb
gazdasagossagi tényezd. Minél sikereseb-
ben tartjak kézben a klimatikus tényezdket, a
hémérsékletet, a paratartalmat és a levegé-
mozgast, annal kevesebb veszteség veszé-
lyezteti a tarolt terményeket (3.48. abra és
3.5. tablazat).
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A tarolas idotartama, hénap
3.48. abra. ,,Boskoop” kérte piacképes
részaranya a tarolasi méd fiiggvényében [4]
1 gaztarolas; 2 hiitétarolas + mosés; 3 hiitétarolas;
4 normal tarolas
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Az ipari jellegi kertészetekben e viszonylag
kevéssé szabalyozhat6 frisslevegbs taroldk
inkdbb csak kisegitd létesitményként mo-
kodnek, mivel a kilsé levegd hémérsékletétd
fuggetlenil csak hitégépekkel tarthatd fenn
a hitétér allandd kis hdmérséklete. Az ilyen
tarolék létesitésének és lizemeltetésének na-
gyobb koltségeit a gylimoélcsok és zdldsegek
magasabb aran kereszt(l a fogyasztéra ha-
ritjak.

Ettermeknek, Uzleteknek és a kis felhaszna-
l6knak a kereskedelem készen kinél hdtd-
aggregéttal felszerelt kilonbdzé méretl hi-
téket (. 4.2. fejezet). Ezek hasznélata két-
ségtelenil szilkséges azokon a helyeken,
ahol a gyUimolcsok, zoldségek, italok friss
tarolasa mas moédon nem oldhaté meg.
Haztartasi készletezéshez — csaklgy, mint
régebben — ma is a természetes h{itésd pin-
cék jelentik a legjobb megoldast. Ezért a
hit6aggregatokkal a kovetkezékben nem is
foglalkozunk.

Természetes szell6zés

A természetes vagy szabad szellézés — mint
korabban emlitettik — a nehézségi er6 hata-
san alapszik: a meleg (kdnnyebb) levegd fel-
felé, a hideg (nehezebb) levegd lefelé aram-
lik. Ennek révén allandé levegémozgés ala-
ku! ki egészen addig, amig a kiilsé és belsd
hémérséklet eltérd. A természetes szellbzés-
sel elérhetd hités elvét évszazadok ota sok
orszagban alkalmazzak olyan fold alatti
épitmények klimatizalasara, amelyek jobb
védelmet nydjtanak a meleg ellen, mint a 6ld
feletti épliletek.

A 3.49. abra egy fold alatti  kiva"-t mutat
olyan formaban, ahogyan azt az USA Arizona
allaméban él6 indian térzsek hasznaltak. A
fuggdleges aknan keresztll érkezd hideg le-
veg(t vizszintes iranyban vezették el az épil-
let alatt (aminek soran a leveg® tovabb hdilt).
A meleg levegbt az épitmény legmagasabb
pontjardl vezették el. A felszalld meleg levegd
tovabbi hideg levegét szivott be egy alsd
nyiiason at.

Nomad népeknél &sidék ota hasznélatos ha-
sonlé megoldast mutat a 3.50. dbra.




3.49. 4bra. Fold alatti épitmény szelléztetése
Arizonaban (USA) [54]

3.50. abra. A levegd htitése
parologtatassal [55]

Egy vizzel telt pordzus edényt (A} helyeztek a
levegdt beszivd csatorna (B) koézepére, fa-
szén szliréréteg (C) folé. A viz elparolgaséa-
hoz szikséges hét a levegd adta le, igy az
épllet friss, sz(irt, hideg levegéhoz jutott.

A hagyomanyos egyszer(i foldvermektél a
nagyon elterjedt jégvermekig (I 2.4. fejezet)
valamennyi  élelmiszertarold  leveg&iének
szabdlyozdsa a szabad szell6ztetés elvén
alapul. Esetenként a parologtatas héelvond
hatdséat hasznaltak fel. igy pl. a ,jég nélkuii
hitészekrény” kialakitasanal (. 6.1. fejezet)
vagy az un. ,Krebsi pincék”-nél, amelyekbe
nedves moha felett vezetik a levegét.
~Amennyiben sikerll a hozzavezetett friss le-
vegdt nedvesiteni — példaul egy nedves fal
elétt elvezetve vagy a leveg8szivo csatorna-

ba bepermetezett viz révén - akkor a beszi-
vott kis relativ paratartalmu kiilsé levegd to-
vabb hil és igy a tarold hiitése hatékonyabb.
Ha példaul a 15 °C hémérséklet(i levegd re-
lativ paratartalmat 40 %-rél 80 %-ra emelik,
hémérsékiete 4 °C-ra csdkken” [30].

Még ha a természetesen szelléztetett tarolas
eredménye el is marad a géppel hitott taro-
16k eredmeényétdl, a kdvetkez6 példak azt bi-
zonyitjak, hogy azokat ma is széles korben
elterjedten hasznaljak.

A 3.51. abra a nehézségi erén alapuld szells-
zésli burgonyatarolét mutat. A hideg levegd

A felmelegedett levegd kilépése @

Tetotér

Hatasos
felemelkedési

Szigetelt
szellbztetdesatorna

magassag
' Burgonya-
halom
Leveg Levegdelosztd ‘A levegd

]
]
]
felmelegedése |
|
]
1
i

3.51. abra. A nehézségi erét kihasznalo
szell6ztetés miikodési efve [14]

oldalrdl lép be az épulet aljan hizédd leve-
gbcsatorndba, amely csapdajtdkkal tobb,
flggblegesen a csatorndhoz csatlakozd el-
osztdaknéra van bontva. A levegd ataramlik
a burgonyahalmon, felmelegszik és a tetére
épitett kémeényen tavozik.

A 3.52. abran szintén burgonyatarolé lathato,
amelynél a levegd bevezetése a padldzatba
épitett csatornan keresztil torténik, a felme-
legedett felszalld levegé pedig a szell6zbak-
nan at tavozik. A tavozo levegh mennyisége
az akna aljaban rogzitett toldajtdéval vagy egy
beepitett csapdlemezzel szabalyozhato.
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3.5. tablazat. A tarolasi tényezGk és a tarolhatésag befolyasolasa kiilonbdzé
tarolasi médszerekkel

Hatés friss levegbvel
1 2 2 4
Kapcsolat megszakitas nélkll, nem extrem
c | akulss levegbvel kivéve a fagyveszélyt homeérséklet
g értékeken
% levegdesere leveg6esere kézi tetéventiator tetéventilator
T | H8mérséklet-cstkkentés, gocse gocsere ke hémérséklet- Py
8 | f X a tetaknan szabalyozasu P és ventilatoros
< 1ill. -szabalyozas . PR kuldnbség- p .
«© keresztll tetGventilatorral levegGatmosassal
X szabalyozassal
(o]
0 . a meleg levegd
(724
Q Légmozgés természetes ventilator ventilator ventilator
o jateremben "
5 felszallasa
a ” kilsd levegével kilsé levegbvel kills6 levegdvel kilsé levegével
N | Alevegd M
2 | nedvesitése vagy a padozat vagy a padozat vagy a padozat vagy a levegd
g kézi nedvesitésével | kézi nedvesitésével | kézi nedvesitésével|  atmosasaval
[¢]
3 Arornaanyagok levegécserével
Kikiiszdbolese leveg6cserével levegdécserével levegtcserével Iés a lgvggo
atmosasaval
+ | atarolétér
fg levegéjének mozgasa ® 0 of*? .
%‘) a tarolotér
o |levegdiének tisztitasa ® o of*! ofesl
@
o | Atarolotér hémérséklete:
Q
2 | betarolas melegben |d @ ® B/o
X
9 | betarolas hidegben ® o 0 ofs!
Q
€ | melegebb téli idben ®® ® ® ®
5
2 | hidegebb téli idében o o . .
[\
& | Atéroloter
% nedvességtartalma:
5‘ széraz 6szi idében ) ® ® ofe!
7]
£ | nedves téli idében of*' ofse! ofee! .
0
§ nedves tavaszi idében o] o] . o
o
@ | Aromaanyagok
& | kikiszobolése:
©
<@ | betarolasnal ® o] 0 .
< |télen ®/o' of* ofs! ofesl
o8 |aviszonylagos
> 2
¥ 5 |térolhatoségra BB/ ®/o' ®/0' 0
> @
S 2 | ahervadasra ®B/o’ B/’ ®/0" ofee!
EQ
& g |anejbarnulasara ® o of*! o
«
< 3 | romlasra BB/’ /0’ ®/0" o/’
Jelmagyarazat a 3.5. tabldzathoz: A tarothatdsagra gyakorolt hatas
*+* nagyon kedvezd ** kedvezd * mérsékelten kedvez6
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Huités friss levegdvel és gépekkel Gépi hités CA-tarolas
5 6 7 8 9
megszakitas nem extrém semmilyen )
nélkdl, kivéve hémérséklet naponta, kapcsolat hermetikus
A -~ révid ideig o elzaras
a fagyveszéiyt ertékeken nem szikséges

felvaltva levegbeserével vagy
terem-elparologtatassal,
kézi vagy automatikus

terem-elparologtatas

automatikus szabalyozassal

szabélyozassal
tetdventilator, elszivd ventilator, ventilator ventilator a terem-
ventilator a terem- terem-elparologtato, a terem- elparologtatéban teremventilator
elparologtatéban levegéatmosas elparologtatéban és levegbatmosas
kiilsé levegdvel nedves kilsé terem- teremelparologtatéval
vagy a padozat levegGvel vagy a . , és a levegd szikségtelen
Al PO p hod elpérologtatéval ) ez
kézi nedvesitésével | levegb atmosasaval atmosasaval
folyamatos, levegdeserével folyamatos,
e M RPN « . aroma-
rovid idejd vagy a levegd révid ideji levegdcserével A )
. p . ey ” p és gazlevélasztoval
leveg&eserével atmosasaval levegécserével
. .0 o0 eee eee
o ofse’ of*? o /o2 vee
O o L] . L]
®/()1 0/.1 Y oo vee
®/o'l 0/.1 - e ese
o/. o! e e ose soe
[o} . . . /o o2 e
o/-1 ./..1 o/vc‘ .o/.ooz (YY)
0/'1 . LY 00/0-01 ses
o/o1 bl A sse sen
. e .0 eee @@/@1
O/'1 ./"1 hid -o/no-1 o/-u‘
0 elfogadhatd ® kedvezétien ®® igen kedvezétlen

! A kérilmények, ill. az aggregat fiiggvényében eltérd

2 A fajtatol fiiggden eltérd

61




a) levegd-bevezetd csatornaval és szelléztetéaknaval,

b) aleveglelszivas szabéalyozasa also toldajtdval
hizdlanccal mikodtetheté csapdlemezzel [53]

3.53. abra. Kétszintes zdldségtarold
szell6zése [56]

3.54. ébra. Kétszintes z6ldségtarolo,
a pinceszint padidja, ill. a féldszint
padidja alatti szell6ztetéssel [56]
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vagy az aknaba épitett,

A 3.53. abran lathatd burgonyatarold félig a
foldbe épllt. A hideg levegét az oldalfal ré-
sein &t vezetik be, és aknakon keresztll jut-
tatjak a padldzat ald. Az épitmény felsd ré-
szében taroljak és szaritjak a frissen szedett
burgonyat, az alsé rész tartds tarolasra szol-
gél.

A 3.54. abra ugyancsak kétszintes zoldség-
tarol6t mutat. A kiviilrél beszivott levegét to-
vabbi leh(itéshez a kiils6 falak mellett fliggd-
legesen a padi6 ala vezetik.- A nagyobb hé-
mérsékleten is tarolhatd zOldségféléket a
foldszinten helyezik el, amelynek padidjat a
hideg levegé atjarja.

A 3.55. abréan szabadon all6 gytimoicstarold
pince lathaté. Alapterilete 30 m?, magassa-
ga 2,60 m és egy 6 m?-es el6tér tartozik hoz-
z4a, amely hémérsékleti puffertérként éppen
olyan jol hasznosithatd, mint a taroldladék, il.
az elszallitasra vard gyimolics elhelyezésére.
Ez a fajta falazott vagy betonozott pince
els@sorban az Alpok vidékén terjedt el. Kb.
100 mézsa gylmdlcs tarolasara alkalmas.
Két-két levegb-bevezeté és -elszivd aknaja
van, ezek mérete 45 x 45 cm.

Az eléz8 abrakbdl jol 1athatd a levegBbeszivd
és -elszivd csdvek, aknék elrendezése és az
is, hogy valamennyinek a mikodési elve lé-
nyegében azonos. A kilsé hiitélevegbt a ta-
rold padlidjahoz vezetik, mig a térben felme-
legedett levegét a tetén vagy a teté kozelé-
ben épitett szelldzGaknakon &t vezetik el
(. 3.45. abra). A killsé levegd beszivdaknajat




T T

0 5m ot
3.55. abra. Téglabol vagy betonbdl épitett
szabadfoldi gyiimdlcstarolé szellézteté
rendszere [56]

arnyékos helyen, lehetbleg északi oldalon
kell elhelyezni.

A természetes levegbcesere fenntartasa a kul-
s6 és bels$ tér kozott nyomaskilonbséget
feltételez, amit egyrészt a hoémérséklet-
kiilbnbség, masrészt a szél mozgasa segit
elé. A szél nagyon nagy mértékben felerésit-
heti a levegGeserét, kildndsen akkor, ha a
bevezetGakna az épllet széloldaldn, az
elszivéakna pedig az ellenkezé oldatan van.
Természetes levegbhditési taroldterek épité-
sekor ezért a beszivo- és elszivoaknak elhe-
lyezésénél az uralkodd szélirdnyt mindig fi-
gyelembe kell venni.

A 3.56. abra olyan burgonyatarolét mutat,
amelyet a talajszinten épitettek, homlokzatait
a levegd be- és elvezetéaknajaval az uralko-
do szélirdnnyal szemben helyezték el, és igy
a hideg leveg6 szabadon nyomulhat a taro-
16térbe (3.57. dbra).

T
| RN

1

Szellbzés

0 m 5

0 Eﬂsﬁ‘?!ﬁ!‘ 10
3.56. abra. Az atfaj6 széllel hiitott
burgonyatarolé [56]

Szélirany =
Kereszimetszet
——
Levegdéramlas .+
—
Alaprajz

3.57. abra. A helyiség levegdjének
cseréje a szélirany kihasznaldséval
(keresztszell6zés) [57]
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3.58. abra. Az akna szellGztetése.
Levegdcsere csak akkor megy végbe,

ha a kuilsé leveg6 a belsd térnél hidegebb.
Ha a hémérsékletek kiegyenlitbdnek,

a levegdcsere leall. Nyéaron, ha a kllsé
hémérséklet emelkedik, a levegémozgas
irdnya megfordul és az aknan keresztul
meleg levegd aramlik lefelé [57]
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3.59. abra. A felfelé aramlé levegd
sebessége négyszég keresztmetszetii
akndakban At = 1 °C hémérséklet-kiilonbség
esetén [57]

A szabad aramlassal fenntartott leveg&csere
erésithetd, ha a levegdt a tetdn at kirtén ve-
zetik el (3.58. abra).

Az egész térben kis nyomas (kirt6hatas)
uralkodik. Az akna kilonbozé keresztmet-
szetein a levegé akadalytalan aramlasa ese-
tén — elméletileg — a 3.59. abra diagramjan
bemutatott aramlasi sebességek lépnek fel
[571].
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Lathaté, hogy azonos hdmérséklet-kildnb-
ség esetén a levegd annal gyorsabban
aramlik, minél hosszabb az akna és ezzel
egyutt minél nagyobb a felhajtéerd. Az akna
adott magassaga esetén a levegbcsere
orankénti mértéke a levegd aramlasi sebes-
ségének, az akna keresztmetszetének, vala-
mit a tarolotér térfogatanak szorzataként
szamithato.

Ha példaul feltételezzik, hogy az akna ma-
gassaga 5 m, oldalhossza 20 cm és a kilsé
és belsé levegd hdmérsékletének kuldnbsé-
ge 1 °C, akkor a diagram szerint a levegbse-
besség értéke 3 m/s koril van, ami 20 m3-es
tarolétérfogatban kb. 43 m*h leveg meg-
mozgatasat jelenti, azaz az drankénti levegé-
csere valamivel tdbb, mint kétszeres.

A kilsd és belsé levegd kozti 9 °C-os hdmér-
séklet-kilonbség esetén az orankénti leve-
gbcsere haromszorosra novekedne. Ezek a
fold feletti épitmények meghatarozott méret(
szell6ztetGakndira vonatkozd elméleti sza-
mitasok nem vihetSk at kdzvetlentl a toid
alatti taroldkra.

A foldbe épitett tarolok esetében a szél hata-
sa nem vehetd olyan hatasfokkal figyelembe,
mint a fold felettiekné!, mivel ezek kevésbé
vannak kitéve a kozvetlen levegbaramiasnak.
A szabad szell6ztetés hatasfoka sok bizony-
talanséagi tényez&tdl figg. El8szor is a min-
denkori id6jaras (hémérsékiet és szélnyo-
mas) mellett a tarolétér korilményei: a téro-
l4s mddja, a betarolt termények tdmege stb.
befolyasoljak. Erthetd, hogy a kedvezd mér-
ték(i levegdcsere elérésére nem adhatdk
részletes tanacsok.

Az [57] irodalomban a tarolok kialakitasatol
és terhelésétdl figgden naponkénti 5...10-
szeri, ill. orankénti 15...25-szori levegécse-
rére vonatkozé utalasokat talaltunk (ami a
fentiekben leirtak szerint szabad szellézte-
téssel nem érhetd el).

Biztosan 4llithatd, hogy elégtelen levegd-
csere mellett a gyimolcsdk érése, romlasa
meggyorsul, a til erés levegdcsere viszont
kiszaritja a betarolt gyimolcsot.

Ezért legcélszerlbb megoldasként az java-
solhatd, ha a levegd be- és elvezetd aknékat
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3.60. &bra. Egyenletes levegémozgas
ugy érheté el leghatékonyabban, ha
a) alevegdbeszivo és -elvezeté nyillasokat
a terem atellenes oldalain helyezik el;
b) ha alevegbbeszivd és -elvezets nyilasokat
azonos oldalon helyezik el, a nagyobb
tarolok szellézése elégtelen lesz [12]

FABIA]

Levegd beszivas /-E

nagyvonaltian méretezik és a mindenkori le-
vegGaramlast megfigyeléseknek, tapaszta-
latoknak megfelelen toloelemekkel, csapo-
ajtokkal allitjiak be. 5 m? alaptertilet( taroldk
szelibztetécsovei legalabb 10...12 cm At
mérdjliek legyenek, nagyobb alapterlet(
tarolok esetén nagyobb atmérék alkalma-
zandok. Figyelembe kell venni, hogy kiilon-
b6z8 beépitett védbkertek az aramlas sza-
bad keresztmetszetét csokkentik. A fagyos
id8szakon kivill altaldban egyszeri levegd-
csere kivanatos mindenkor, ha a kiilsé leve-
gd a belsénél hidegebb. Legnagyobb a hi-
tési sziikséglet 6sszel, a termények betaka-
ritasa utén, amikor a termények aital leadott
hét és nedvességet gyorsan kell elvezetni. A
betarolast altalaban olyan idépontban végzik,
amikor a nappali hémérséklet még olyan
nagy, hogy a szelléztetés még nem hiit. A
pince hdmérsékletének csodkkentéséhez ilyen-

kor csak éjiel lehet szell6ztetni, nappal a
szellBztetbnyilasokat zarva kell tartani. Téli
fagyos idészakban is csak korlatozott mér-
tekben szabad szell6ztetni, és idénként még
ezt is le kell allitani, hogy a betarolt termé-
nyeket megvédilk a fagytdl.

A térolotér egyenletes szeli6ztetése megaka-
dalyozza a nagyobb hémérséklet-kiilénb-
ségek kialakulaséat a tarolotérben és a beta-
rolt terményekben. Ennek érdekében a leve-
gbbeszivd és -elvezetd nyilasokat lehetéleg
a helyiség 4tellenes oldalain kell elhelyezni
(3.60. abra), és a friss beszivott levegét le-
hetdleg nagy fellletre kell irényitani. Ei6nyos,
ha a betarolt terményt az araml6 levegével
érintkezd rostélyokon helyezik el.

A kovetkez6kben bemutatunk néhany példat
a kisebb tarolopincék szellGztetésének gya-
korlati megoldaséra, tovabbi kivitelezési mé-
dokkal az 5. fejezetben taldlkozhatunk.
Szabadtéri foldpincékben példaul a friss le-
veglt az ajtd alsd részén kialakitott nyitaso-
kon lehet bevezetni és a felmelegedett leve-
g6t a tetd nyildsan &t elvezetni (3.67. 4bra). A
tetdn atnylld szeli6ztet6esdvet igen gondo-
san kell tomiteni a nedvesség okozta karok
ellen. Az é&ramlasszabalyozd toloreteszt
hészigetelni kell, a nyflast pedig ragcsalok,
rovarok bejutasa ellen dréthaldval védeni.
Celszer( a szelléztet6csd tetdn thinylld sza-
kaszat is hdészigetelni, ezze! elkerllhetd a
kondenzviz lecsapddasa a csé belsejében,
ami esetleg a taroldba becstpoghet. Ehhez
a szelléztet6csd koré négy deszkabd! aknat
épitenek és a koztes teret szigetelbanyaggal
toltik ki. A csé felsé nyilasat drothaldval védik
a régcsalok és egy kis sapkaval a ho és es6
ellen. Az elsé szellbztetGnyilasba itt is tereld-
lapot szerelnek.

A leveg8-bevezets és -elvezetbosatornak le-
hetnek falazottak, de készilhetnek md-
anyagbdl, fémlemezbs! vagy egyéb megfe-
lel6 anyagbdl is. Keresztmetszetik Kkor,
negyszog vagy négyzet alakil lehet. Egyes
épitdanyag-kereskedésekben komplett szel-
I6zetS-rendszerek kaphatok (3.63. dbra), de
esdviz- vagy lefolyocsatorndk is felhasznal-
hatok.
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3.61. abra. Szabadtéri kis pince szelléztetése.
Mindkét szell6ztetényilast

szlinyoghaléval boritjak és az dramlast
hdszigetelt terel6lappal szabalyozzak [49]

Célszer(ibb, de munkaigényesebb az a
megoldas, amelynél a szelléztetbesdveket
néhany méter mélyen beépitik a foldbe. Eb-
ben az esetben a beszivott levegd — még a
meleg idészakban is — néhany °C-kal leh(ilve
érkezik a pincetérbe (3.64. dbra). A talaj hi-
t6hatasa a haz ala épitett pincék szellbzeté-
sénél is kihasznélhatd (3.65. abra). Példaul
lehet a célra a pincefalon kivil épitett, kis-
méretd beton idomdarabokbdl aknakat kiala-
kitani (1. 5. fejezet).

Idedlis esetben a pincéhez a tetén keresztll
vezetett elszivoakna épithet6. Attdl fliggben,
hogy a haznak hany emelete van, a hatékony
felhajtémagassag és ezzel a levegbcsere je-
lentés mértékben novelhet. Tovabb javit-
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3.62. abra. A csé belsé oldalanak
a kondenzalédé viz lecsepegése elleni
védelméhez a szelléztetécsb felsd részét
hészigetelni kell [49]
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3.63. abra. Négyszog keresztmetszetdi,
merev vagy csd, flexibilis valamint
komplett szelldztetd-rendszerek

hatd a hatékonysag az akna fels§ végére
helyezett kiegészité szivoegységge!. Ezeket
olyan forméra kepezik ki, hogy szél hatéséra
tovéabbi szivohatast idézzenek eld, ami a le-
vegdceserét tovabb javitia (3.66. dbra). Az ak-
na atvezetése a tetén kildondsen Ujonnan
épllt hazak esetében célszer(i. Régebbi pin-
cék atépitésénél a pinceablakok megfelels
elhelyezésével javitjak a szellézés hatasfokat.
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3.64. abra. A bevezetett levegé elShiitése
a talajba fektetett szell6ztetécsSvel [49]

3.65. dbra. A leveg6 el6hiitése haz alatti
pincében [58]
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3.66. abra. Kiegészité szivéegységek [57]

Oreg favazas épiilet szell6ztetését
szabalyoz6 homokkd toléretesz (Szabadtéri
Miizeum, Ensisheim, Franciaorszag)

Eszak | | /r/?i
el
7 1

3.67. abra. Pince szellGztetésének
vazlata az arnyékos oldalra épitett
szellGztetGaknaval [6]

A 3.67. abran bemutatott pincén egy északi
és egy déli oldali ablak van, ez a szell6ztetés
szempontjabdl igen kedvez$ elrendezés. Az
északi ablaknyilas koré fabél szellGztetdaknat
épitettek, amelynek elmozdithaté toldajtajaval
a kilsé levegd bedramlasa szabdlyozhatd
(3.68. abra). Ha a kils6 levegd a pince leve-
gdjenél hidegebb, nagyobb fajlagos tdmege
kovetkeztében a pince aljgra sillyed, mig
onnan a melegebb levegd felemelkedik és a
déli ablakon keresztUl kiaramlik.

Ha a pincének csak egyetlen, lehetbleg
északi oldalra nyfié ablaka van, a szell¢ztetés
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3.68. abra. Szelléztet6akna felhuzott
toléajtéval [6]

A levegd bevezetése

Flexibilis Alevegd
aluminiumcsd elvezetése

Burgonyatarolas ladaban

Allithatd poicrendszer
{fa vagy fém)

Y
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Falazott poicok

borpalacktérolo
agyagesovekkel
Porézus

Vilagitotest terrakotta kbvezet

3.69. dbra. Kis taroldpince, 15 cm atmeérdjii
aluminium szelléztetécs6vel. Hatékonyabban
miikddne, ha a csovet torés nélkil vezetnék
a padléra [60]

Ugy iranyithatd, hogy az ablak egyik szamya-
ba egy 15 cm amérdjd hajlékony csovet
rogzitenek, amely a kivilrél bearamlé levegdt
a padléra vezeti, mig a felmelegedett leve-
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3.70. abra. Ventilator a levegébeszivéd
aknaban [3]

a)

3.71. 4bra. Eléskamra szelléztetése

a) a fal vastagsaganak megfeleléen beépitett
szellbztetSesatorna; b) belsd lezaras szabalyozhatd
nyilasokkat: c) kils¢ lezaras drotszovettel

g6 az ablak masik szarnyan at tavozik (3.69.
abra). Konnyen el6forduthat, hogy ilyen el-
rendezésnél nem eléggé hatékony a szel-
I6ztetés. JelentBsen javithatd a levegdcsere
egy kis ventilator beépitésével, amely akar a
levegd beszivasét, akar kiaramoltatasat segfti
(3.70. ara).

A ventilator helyett azonban elény&sebben
fokozhatd a levegbcsere célszer(i épitészeti
megoldasokkal. Megvizsgalando; nincs-¢ le-
hetéség a nem kelléképpen szelléztetett pin-
cében tobb szellbztetdnyilas |étesitésére?
llyen falba épitett csatornakkal rendszerint az
gléskamrak szelléztetését javitjak (3.77. abra).

Alkalmazasuk kivaléan bevalt egy megépitett

természetes pincében (1. 5.4. fejezet).
Ha a zOldségek tarolasdra a pincének csak

egy ablaktalan sarka &ll rendelkezése, akkor

azt egy konny(iszerkezetes, hdszigetelt fallal
érdemes levélasztani és a levegd be- és el
vezetését a falon atvezetett csével megol-
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3.72. abra. A be- és elvezetd

szelléztet6cs6 vezetése a fallal levalasztott
pincetérbe. Ha a leveg6 nedvességtartalma
nem éri el a kivanatos mértéket, célszeriien
lapos edényekben vizet helyeznek el

a padién [12]

i
3
A pincelalaprajza
ol

A kamra alaprajza
B- B metszet

3.73. dbra. Kisméret(i magaspince, zoldség-
és gyiimolcstarolé fillkékkel és felette
efhelyezett kamraval [56]

______ ) ‘— Belsd fal

Zoldséges-
kosarak

3.74. abra. Kiils6 pincelépcsé mint
zéldségtarolé [62]

dani (3.72. dbra). A szeli6zés javithatd, ha a
szell6ztetécsovet a pince padlojan végigve-
zetik a helyiség éatellenes oldalaig.

A 3.73. 4bra egy kisméreti magaspincét
mutat, amelyben egy-egy flilkét képeztek ki a
burgonyanak és a zoldségeknek. Felette he-
lyezkedik el a kamra. Ez az elrendezés pl.
Németorszag egyes kis vidéki telepllésein
regen gyakori volt. A lépcsé elhelyezése igen
helytakarékos. Ha a kamra padiéjan 1évé
csapdajtot felemelik, kozvetlendl a pincébe
vezet a lépcsé.

Akinek a pincéjébe két lépcsdlejarat van, az
egyiket zéldségtarolasra alkalmassa teheti,
ha a szabadba vezet§ ajtét j6 hé- és vizszi-
geteléssel latja el és a lejératot a helyiség
tobbi részétdl levalasztja (3.74. abra).

Akinek nincs pincéje, de van egy foldszinti,
ftetlen raktarhelyisége, a taroldpolcokat be-
épitheti a padléz ala (3.75. abra). Az erre ki-
jetolt helyen a padidt felszedik, aldla a féldet
kiemelik, és az aknat korllfalazzak (hason-
lban a szint alatt vezetett f(itérendszerek
gbzcsdveihez). Az akna kb. egy sordsrekesz-
szélességl, alja ne legyen 50 cm-nél mé-
lyebben.
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3.75. abra. Téarolas kis aknaban [63]

2. javasfat

Falazott akna

Megépitése
Falazott akna — a 1,5 m>nyi burkolat alatti szigeteléréteg és beton-
4 kamraval atap feltérése; kb, 1 m? fold kitermelése; a feltért be-
ton és a fold elhordasa;
— 3 m hosszi, 50 cm mély akna falazasa
kb. 17,5 cm vastagsagura; kb. 8 cm vastag beton-
alap készitése; vakolas;
— jaroterhelést bird fedblapok 30 mm vastag deszka-
bdl, farostlemezzel 6sszecsavarozva
(5 db 50 x 50 cm).

70




4. Hiitéaggregattal (izemeltetett

taroldhelyiségek

Mit tehetiink, ha hdzunkban nincs pince? Es
ha nincs lehet8séglink szabadltéri, természe-
tes hdtésd foldpince épitésére? Milyen mér-
tékben alkalmasak féldszinti tarolohelyiségek
a frissen tarolasra?

Egy a Neémetorszagban készilt ,Foldszinti
taroldhelyiségek klimaja és gazdasagossaga”
cimd tanulmanyban [64] a szerzé abbdl a
megfontolasbdl indult ki, hogy a taroldterek
féldszinti elhelyezése a kiszolgalas munka-
igénye szempontjabdl kedvezd, mivel a kbz-
lekedé utak — a pincékhez viszonyitva — rovi-
debbek, és igy a munkaszikséglet csdkkent-
heté. Pincei tarolds esetén ugyanis a tarolasra
ker(l6 zOldségek elbkészitésén, kezelésén ki-
vil azokat le és fel is kell hordani. El6szér azt
a kérdést kellett tisztazni, hogy egyaltalan el-
helyezhetGk-e a friss tarolok foldszinti helyisé-
gekben és ha igen, milyen feltételek mellett?
Vizsgélatai sordn a szerzd feltételezte, hogy
egy 4...6 személyes vidéki haztartas teljes
élelmiszerkészletének taroldsa 15...20 m?
alaptertletet igényel, az alabbi felosztasban:

— friss térolds kb. 8..12m?
~ hbkezelt termékek kb.  2,5..4m°
— széritott termények kb. 4.5m?
~ éléskamra kb. 1m?

Természelesen ezek csak iranyértékek, mert
az étkezési szokasok és ezzel az éleimiszerek
tarolasanak szikségletei csaladonként igen
kilénbdzbek.
Az aldbbiakban a tanulmany Gsszefoglalasat
mutatjuk be.

4.1. Taroloterek kialakitasa
foldszinti helyisegekben

A killénféle élelmiszerkészletek mindségének
optimalis megdrzése és romlasuk lehetd leg-
kisebb mértéken tartasa eltérd klimatikus
feltételeket igényel. A friss terményeket (bur-
gonya, zOldségek, gylimdicstk) sétét helyi-
ségben, 4...12 °C hémérsékleten, 80...90 %
relativ paratartalmi térben kell tarolni. A
hékezelt termékek (pl. bef6ttek) igénye sotét
tarol6tér, 4...12 °C hdmérséklet és 60...80 %
relativ paratartalom. A széritott termények 6!
szellbztetett térben, 15...20 °C-nédl nem na-
gyobb hémérsékleten és max. 60 % relativ
paratartaimu levegében tarolhatok. Az élés-
kamranak ugyancsak oI szell¢ztethetdnek,
hlivbsnek és szaraznak kell lennie. Ha kdz-
vetlenlll csatlakozik a konyhahoz, nem kizar-
hatok az er6sebb hémérséklet- és paratar-
talom-ingadozasok.

A telies élelmiszerkészlet tarolasahoz tehét
egymastél szigoran elvalasztott klimaju te-
reket kell létesiteni, bar a gyakorlatban sdr(in
elfordul, hogy friss terményeket a hékezelt
termékekkel azonos helyiségben tarolnak.

Hészigetelés

A vizsgalat targyaul kiszemelt frisstermény-
raktar egy lakéhaz csdszerlien hosszl épit-
ményrészében helyezkedik el (4.1. abra). Az
épllet hegyvidéken 4ll6, védelem nélkili ta-
nya. Mivel itt a klima nagyon durva és valto-
zékony, a taroloter falait és fodémét megfe-
leléen szigetelték a kivanatos +4...12 °C-0s
hémérséklet fenntartasara.
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4.1. abra. A vizsgalt épitmény alaprajza
(Heistardburg/Eifel)*. Lakéhaz pincetér
nélkil, a taroldhelyiségek a foldszinten
vannak [64]

*  Eifel: hegyvidék a Rajna és a Mosel dsszefolyasanal
(Ford.)

A fedélszerkezet kialakitasahoz a hullampala
tet6fedés alatti lehetséges legnagyobb hé-
mérsékletre 60 °C-ot vettek szdmitasba. Eb-
bdl kovetkezett, hogy kiegészité hdészigete-
lesre volt szilkség, ehhez 12 cm vastag imp-
regnélt parafalemezeket alkalmaztak. Ezeket
az adott 2,5 cm vastag konny( farostiemezek
alsé oldalara bitumenes réteggel ragasztot-
tak fel. Beleszamitva a 1,5 cm vastag
cementhabarcs-vakolast is, ennek a szerke-
zetnek a hdvezetési ellendlldsa 1/k =
= 3,44 (M- K)YW értéknek adddott, k =
= 0,29 W/(m?-K). A hdszigetelés mértéké-
nek megdllapitasahoz a kilsé falak maxima-
lis kiils6 hémérsékletét +25 °C-kal, a belsd
falakét +22 °C-kal vették szamitdsba. Az ol-
dalfalak anyaga 24 cm vastag Ureges tégla,
a szamitds alapjan ezeket 8 cm vastag
kemenyhablemezekkel kellett burkolni kiegé-
szitd hdszigetel§ rétegként. Ennek a szer-
kezetnek a hévezetési ellendlldsa 1/k =
= 2,70 (m? - K)W volt, k = 0,37 W/(m? - K). A
bejératot szigetelt ajtdval zartdk, a hiitétaro-
I6knal hasznalatos megoldassal.

Klimatizalas

Az épitmény oldaldn a szellbzéshez kdzvet-
len a padl6 felett és kozvetlen a tetd alatt 3-3,
kerettel ellatott kis nyflast hagytak szabadon.
Egyéb szellSztetési lehetéség nem volt. Az
addigi tapasztalat azt mutatta, hogy bar a
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helyiségben a levegd pératartaima viszony-
lag nagy, a nyugvé, a kiilsd hémérséklettdl
fuggben gyakran ingadoz6 hémérséklet( le-
vegd nem volt alkalmas a friss termények
tarolasahoz. Azért, hogy megfeleld kiilsé
hdmérséklet esetén szell6zetni sziikséges,
tdl hideg és tul meleg levegd azonban sem-
miképpen sem aramolhat a helyiségbe, egy
mechanikusan és termosztatikusan szaba-
lyozott szelléztetérendszert Iétesitettek. Ta-
pasztalatok szerint a kilsé leveg® déliddben
még a hideg téli napokon is felmelegszik
annyira, hogy szabadon aramoltatva been-
gedhessék a tarolétérbe. Masrészt délutan
3...5 dra kozdtt még a meleg nyéri napokon
is csOkken a hémérséklet annyira, hogy a
szabad aramlas megindulion. Bebizonyoso- |
dott, hogy a természetes szellzés lehetbsé-
gét csak az extrém meleg nyari és az extrém
hideg téli napokon kell kizarni. |
A kilsg falba beépitett ventilator mikodését
a szabadban elhelyezett termosztattal sza-
balyoztak. Ez pontosan érzékelte azt a .
+4...12 °C-os hdmerséklet-tartomanyt, amely
a szelléztetéshez megfelels. Tehat a venti-
lator csak akkor mikodott, amikor a kiils§
hémérséklet megfelelt a terménytarolas igé-
nyének.
A ventilator a belsé levegét egy lemezes fe-
delen at széllitotta a szabadba. A szell6ztets-
berendezéshez csatlakozott az a nyilas is,
amelyen keresztil a kilsd levegh befelé
aramolhatott. Azért, hogy a beszivott friss le-
veglt a ventilator ne nyomhassa kdzvetlen(l
vissza a szabad térbe, a friss levegbt egy
eternitcsében a szemkozti sarokba vezették,
ahonnan a padl6 alatt futd csévon juthatott a
tarolotérbe. Mivel a ventilatort kdzvetlenil a
teté alatt helyezték el, az elrendezés az
egész teret jOl atszellézette. Késdbb egy kii-
maberendezést is beépitettek, amely a belsd
teret kivansag szerint f(itotte vagy htitotte.

Klimamérések

Az els6 berendezéssel masfél évig, a maso-
dikkal tovabbi egy évig folytatiak méréseket.
A bels6 tér klimatikus viszonyait — a hdmér-
sékletet és a relativ paratartalmat — termo-




higrograffal jegyezték fel, a szellSztetd-
berendezés mikodésének idbtartamat pedig
regisztralo-iré berendezéssel rogzitették. A
kilsé levegs hémérsékletére és relatlv para-
tartalmara vonatkoz6 adatokat egy meteoro-
logiai méréaliomas szolgaltatta. Igy lehet6vé
valt a belsé és a kilsd klimaviszonyok folya-
matos Osszehasonlitasa és az épitészeti
megoldasok, valamint a klimatechnikai be-
rendezések miikddésének értékelése.

Vizsgalati eredmények

A feliegyzések alapjan vildgossa vélt, hogy
legnagyobb a napi hémérséklet 12...16 6ra
kozott, legkisebb 2...5 6ra kozott. A hdmér-
séklet emelkedése a nyari idészakban 5 éra
kortl kezdddott. Azokon a napokon, amelye-
ken a déli 6rakban +30 °C-os legnagyobb
értéket mértek, hajnali 5 6ra korll még
+10...12 °C-os volt a minimal hémérséklet.
A meérések eredménye igazolta azt a felte-
vést, hogy egy meghatarozott idén beldl még
a legforrdbb nyari napokon is megengedett a
szellztetés anélkil, hogy a belsd térbe tl

meleg levegd jutna. Mindkét nyari vizsgalat-
sorozatnal bebizonyosodott az is, hogy
egyedul a természetes szell6zés nem képes
a megfeleld hémérsékletet az egész nap fo-
lyaman fenntartani. Ennek oka az volt, hogy a
falon a ventilatorhazat lefedd zsaluszerkezet
a meleg Grakban olyan sok meleg levegét
engedett a taroldba, hogy azt a hajnali 6rék-
ban bearamld his levegé nem tudta lehditeni.
Ugyanerre az okra vezették vissza a téli id6-
szakban jelentkezé talzott lehiilést is (4.2.
abra).

Mivel mér indulaskor is nagymérték(i hdszi-
getelést alkalmaztak és tovabbi szigeteléré-
teg beépitése nem kecsegtetett a hémér-
sékleti viszonyok javitasaval, a beépitett
szell8ztetG-berendezést  kellett mdédositani.
Beépitettek egy  hémérséklet-regisztralos
hitéberendezést, amelyet a ventilatorral
egyutt Uizemeltettek (4.3. abra).

A hitdberendezés teljesitéképessége egy
max. 20 m® térfogatd terem hémérsékletének
+4..12 °C-on tartasdra képes - max.
+25...30 °C és min. =10 °C kilsé hémér-
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4.2. 4bra. A bels6 tér hémérsékletének ésszehasonlitasa a kiilsé legnagyobb
és legkisebb hémérsékleti értékek szérasaval (1 év), szelléztetSberendezéssel [64]
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4.3. &bra. A klimaberendezéssel ellatott taro-
l6tér alaprajza és metszete [64]

sékletet figyelembe véve. Ezt a teljesitményt
addig nyujtja, amig a naponta betarolt friss
nyersanyag mennyisége nem tobb 150 kg-
nal. llyen vagy ennél nagyobb mennyiség a
haztartasokban csak igen ritkan fordul eld,

példaul &sszel, nagyobb tétel burgonya
egyidejl betarolasa esetén. Ebben az iddben
altaldban mar olyan kicsi a kiiséd hémérsék-
let, hogy a burgonya leh(tésére valészinlleg
nincs is szilkség. Ennek ellenére azért épi-
tették be a nagy hitdteljesitményt, mert eld-
fordulhat, hogy a friss termények tarolasuk
soran igen nagy hémennyiséget adnak le. Az
{j hiitbberendezés beépitése utan a heti at-
laghémérséklet +4...12 °C-on ingadozott.

A 4.4. dbran a hémérsékleti értékek mellett a
flités teljesitményét és az elektromosener-
gia-szlikségletet is feltintettik. Heti atlagban
10 KW - h aramfogyasztast regisztraltak. A
vizsgalat tartama alatt a nyari idészakban
heti kb. 18 kW - h volt a fogyasztas. Az egész
évi energiafelhasznalas 510 kW - h volt (6sz-
szehasonlitasképpen: egy 150 literes, i6 ha-
tasfokkal dolgozd h(itészekrény fogyasztasa
kb. napi 0,4...0,6 kW - h.

A levegé pératartalma. A foldszintre telepitett
taroloterekben a levegd relativ paratartaima a
kiisé levegbvel végzett szellbztetése mellett
is a kivanatos 70...90 %-os volt. Napi értékét
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4.4. abra. A belsé tér hémérsékletének 6sszehasonlitdsa a kiilsé maximalis
és minimalis h6mérsékleti értékek szérasaval (1 év), klimaberendezéssel [64]
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4.5. 4bra. Bels6(—) és kiilsé (---) levegé relativ paratartalma [64]

—a kilsé levegd pératartalom-ingadozasait is
feltintetve — a 4.5. abra mutatja. Léthato,
hogy a kuisé levegé erés ingadozasai elle-
nére, a belsd tér relativ paratartalma a jelzett
hatarok koz6tt alig ingadozott. Ennek az
egyenletes értéknek a tartdsa egyrészt a haj-
nalban beszivott levegd — lecsapddasokban,
dér- vagy kodképzddésben is megmutatkozo
- nagy pératartalmara, masrészt a belsé és
killsé tér kozotti jelentés hémérséklet-kulonb-
ségre vezethetd vissza.

Az i—x diagram szerint ugyanis a +20 °C-on
mért 70 %-os relativ paratartalom +15 °C-on
06 %-0s relativ paratartalomnak felel meg.

A klimaberendezés beépitése utan a levegd
relativ paratartaima 60...70 %-os tartomany-
ban ingadozott, atlagértéke 66,3 % volt. Ez
mar alatta maradt a friss termények tarolasa-
hoz megkivant nagy paratartalom-értekének.
A relativ paratartalom csokkenésének egyik
okozdja a hitéberendezés volt, amelyen ke-
resztll a beszivott levegével a térbe bekerdlt
nagy mennyiségli nedvesség rogton vissza
is kerlilt a szabadba. A para dér formajaban
kicsapddott a péarologtatd feliletén, és egy
csévon keresztll jutott vissza a kilsd leve-
gdbe. A masik ok az volt, hogy ebben az
idében nem taroltak friss terményt a rakodé-
térben, és igy a nedvesség potlasa csak a
padlén keresztUl vagy a kivilrét beszivott le-
vegbvel valdsulhatott meg. Véarhatd, hogy
agyagpadl6 létesitésével, valamint nagyobb
tdmeg( betarolt friss termény fellletérdi tdbb
nedvesség elparolgasaval bedll a levegd na-
gyobb paratartalma.

Osszefoglalas

A foldszinten kialakitott tarol6tér a pincénél
nagyobb mértékben van a kilsd klimatikus
valtozasoknak kitéve. Ezért a foldszinti rak-
terekben megfeleld épitészeti és klimatikus
megoldasok szikségesek az optimélis taro-
lasi feltételek 16trehozasahoz. A termosztattal
szabalyozott szell6ztetd-berendezés nem bi-
zonyult elegendének a hdmérsekleti viszo-
nyok megnyugtaté bedllitdsédhoz. A falak és a
tetd jo hészigetelése ellenére a nyari meleg
id6szakban a taroldtér hémérsékiete tobb-
szor is rovid idére kb. 3 °C-kal lépte tul a
12 °C-os legfelsd hatarértéket. Téli id8szak-
ban a belsé tér hdmérséklete tdbbszdr volt a
fagypont kozelében, sét extrém hideg napo-
kon —2 °C-ot is mértek. A belsd tér hémér-
sékletének a kivanatos +4...12 °C-on tarta-
s&hoz olyan kliimaberendezést kellett beépi-
teni, amely a levegd melegitésére és
h(itésére egyarant alkaimas.

Ezzel megéllapitast nyert, hogy foldszinti ta-
roloterekben a friss termények taroléséhoz
nélkilozhetetlen klimatikus feltételek tartasa
a kielégité hészigetelés mellett fit6/hlitéagg-
regattal felszerelt klimaberendezés beépité-
sét is igényli. A természetes szellbztetést
fenntartd nyildsok kialakitasa vagy a leveg6t
keringtetd ventilatorok (zemeltetése nem
elégséges, mivel a nyari és teli hdmérsékleti
csticsokat nem tudjak kiegyenliteni.
Osszehasonlitva a friss termények tarolaséra
létesitett pincetér (50 %-os részleges alapin-
cézéssel) koltségeit a foldszinti taroldtér épi-
tési koltségeivel - beszamitva a hészigetelés
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és a klimaberendezés koltségeit is — a kettd
kdzel azonos volt.
Az (Ozemeltetési raforditisok azonban ettdl

elteréen alakultak: a foldszinti taroldknal
elektromosenergia-felhasznalas, felligyeleti

és karbantartasi munkak mertitek fel, mig a
pince Uzemeltetése gyakorlatilag koltség-
mentes.

Az eldirt feltételeknek (+4...12 °C-os hémér-
séklet fenntartdsa az egész év folyamén)
megfeleld foldszinti taroldhelyiség épitése
ezert csak abban az esetben javasolhatd, ha
pince létesitésére vagy 4talakitdsara semmi-
lyen lehet8ség nincs, és ha a tarolotér ipari
celra is hasznosithato. Kizardlag haztartasi
készletek tarolasara ez a megoldas nem cél-
szerl.

4.2. Kis hiitékamrak

Az itt kbvetkez{ leiras részben a német szerzé
Kai Kreuzer ,Az értékesitést vegylik sajat kéz-
bel” [65] ciml kényvébsl szérmazik. Egy
naturélelmiszer-kereskedés  hiitGkarmréjanak
hazilagos épitését mutatja be.

A nyari zoldségféléket (salata, retek, paraj
stb.) hiiteni kell, hogy a nagy melegben ne
induljanak romlasnak. H(ités esetén az (izlet-
ben kisebb rizikd mellett nagyobb mennyisé-
gl terményt tarthatunk és a zoldségek friss
allapota noveli a forgalmat. Mivel a vasarlési
szokasok igen eltéréek, a kevésbé keresett
termények tarolasa is megoldhaté és cstics-
id6ben nagyobb mennyiségek betérolaséra
is van lehetéség.

Egy kis Uzletben elegendd egy 6...8 mies
hitékamra hlitégéppel (a levegét hits elpa-
rologtatéval). A hémérsékletet +6...8 °C-ra
kell bealiitani, a levegé relativ paratartalma-
nak 80...90 %-os értékét higrométerrel kell
ellendrizni. A legtébb zoldségféle igy 1...3
nap helyett 7...10 napig eltarthaté.

A hiit6kamrat egy fltetlen, lehetSleg ablak-
talan és hlvos helyiségben kell kialakitani,
ugyanis minél hlvosebb maga a tarolétér,
annal kisebb mértékii a késdbbi elektro-
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mosenergia-fogyasztas. A helyiség nem le-
het t0! nagy tavolsagra az eladétértdl, mivel
reggel és este a gylmolcsds- és zoldsé-
gesladak nagy részét ide-oda kell mozgatni.
A levegd kivanatos pératartaménak fenntar-
tasahoz az arut le lehet takarni nedves ru-
hékkal. A fliszerzéldségek mlianyagtasakban
kb. egy hétig frissen maradnak. Természete-
sen a hitékamra tej- és tejtermékek tarola-
séra is alkkalmassé tehetd. *

Hit6kamrékat kilonbozd méretben készre
szerelt &llapotban forgalmaznak. Ezeket ele-
meikre szétbontva szallitjgk és a helyszinen
szerelik Ossze. Koltségkiméls eljaras, ha a
hdtékamra hazat magunk épitjiik és csak a
hitégépet kell megvésérolnunk. A zéldség-
gyimolcs-kereskedés hiitékamrajanak  fel-
épitese minddssze 120 munkadrat igényelt
gy, hogy a hiitégépet és a hészigetelt ajtét
kerettel egy(tt készen vasaroltuk.

A 4.6. dbra a h(tékamra falanak kialakitasét
mutatja.

Egy oldalsé helyiség falazatara helyezett fa-
lécekre szorosan felragasztottak a hészige-
tel6 réteget (pl. min. 10 cm vastag parafala-
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4.6. abra. Hazilag épitett hiit6kamra falanak
és padozatéanak kialakitasa [65]

* A hazai el6irasok nem engedélyezik foldes aruk (p!.
gyokerzoldségek) és tej tarolasat azonos légtérben.
(Ford.)
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4.7. abra. Javaslat hiitékamra hazilagos
kivitelezésére (Bosch cég informacidja)

Kis lizlet hazilag kivitelezett hiitékamraja

pokat). Gézszigetel6ként 0,5 mm vastag régi
aluminium nyomolemezekkel boritottak (kb.
1 m x 1,3 m) korben az egész helyiséget,
ehhez csemperagaszt6t hasznaltak. A padlét
ugyancsak szigetelték és foléje  kb.
5 cm vastagsagban esztrichréteget teritettek,
amit agyaglapokkal fedtek.

A 4.7. abra olyan h(itékamra héazilagos épité-
sére mutat példat, amelynél a szigetelt ajtot
is hazilag készitették normal ajtélapbdl.
Atetd, falak és padldzat teljes feltiletét 10 cm
vastag mlanyag szigetelSlapokkal (jobb
esetben: természetes szigetel@anyagokkal)
boritjk (ragasztassal). Az Gjonnan épitendd
falak készlilhetnek 20 x 100 mm-es Iécvazbol
10 cm-es keményhablemezekkel kitoltve.
A Kkivilrél a falba helyezhetd hiitéegység ré-
szére a falban nyflast hagynak szabadon.
(A hiitéegység teliesitménye 6...8 m®-es tér-
ben 600...800 W.) A h(itéegységet beépi-
tésre kész allapotban egy szigetelt lapra
szerelik és egyszerlien betoljdk a szabadon
hagyott nyilasba.

Kis lizlet elére gyartott hiit6kamraja
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A sajat épitésii hiit6kamrak elénye: kisméret(]
helyiségekben, raktarakban konnyen kialakit-
hatok.

Hétranyuk: a kamrék attelepitése mas helyre
nagyon nehéz vagy nem is lehetséges.

Ha megfelelé méretl helyiség éll rendelke-
zésre, célszerlibb a kis {izletekbe is készre
szerelt hlitékamrakat beallitani. Ez koltozko-
dés esetén problémamentesen szétszedhetd
és az Uj helyen ismét feldllithatd, ezenkivil
szlkseg szerint Gjabb szigetelBelemek hoz-
zaillesztésével bévithet is (4.8. dbra).

Kész hiitékamrak (2...2,20 m belmagassag-
gal) elére gyartott szendvicselemekbdl, belsé
hészigeteléssel kilbnbozé méretekben kap-
hatok a kereskedelemben.

4.8. abra. Elére gyartott elemekbdl
odsszeszerelt, bévitheté hiitékamra
(Bosch cég informacioja)

78



5. Példak természetes pincék épitésére

5.1. A melegpincétdl
a h(itopinceig:
utélagosan épitett
tarolopincék

Szerz8: Bernhard Nixdorf, Berghlilen

Az elmllt évtizedekben sokan azt nhittik,
hogy csaladi gazdalkodasunkhoz elegendd-
ek a hité-, fagyasztd- és konyhaszekrények-
ben térolt készletek és ezek mellé csak kilbs
tételekben kell gylimolcsot és zoldséget va-
sarolni. Mara ismét egyre tdbben fedezik fel
a korabban magatd! értetédéen hasznalt
tarolopincéket. Ezek alkalmazhatosaganak
eldfeltétele a hlivos hémérséklet és a levegd
megfeleld paratartalma.

Nagyszuteink kordban minden lakbéhézhoz
tartozott pince, ma azonban csak elvétve ta-
lalhatd. Atépitéssel, egyéb rendeltetésy fel-
hasznéléssal vagy kozponti f(ités beépitésé-
vel ezek a térolépincék fokozatosan elt(intek
vagy azért, mert egyattalan nem hasznaltak
Bket, vagy még inkdbb azért, mert a kozponti
fltés beépitésével alkalmatlanokka valtak
korabbi feladatuk ellataséara. Tulsagosan fel-
melegedtek és a betarolt gyimolcstk meg-
romlottak.

Mit tehet az a haztulajdonos, aki sajat kerttel
rendelkezik, terméset maga takaritjia be és
sajat terményeit — gylmolcsot, burgonyét,
zOldségeket — tavaszig el akarja tartani?
Normé&l pincében tarolva a burgonya mér
decemberben csirdzni kezd, a sargarépa és
egyeb zoldségek pedig kiszaradnak, majd
romlani kezdenek.

A kovetkezdkben bemutatjuk, hogy egy me-
legpince megfelel$ atépitéssel hogyan tehetd
alkalmassa friss termények tarolasara (5.7.
abra).

N (7, RS

5.1. abra. Friss termények tarolasara
alkalmassa tett pince

Aki burgonya és alma egyidej(i tarolasara
készll, mindenekel6tt két helyiséget létesit-
sen: egyet a burgonyanak és egyet az alma-
nak, mert egylttes tarolas esetén a burgonya
az alma izét karosan befolyasolja.

A megfeleld tarolétér kialakitasanal alapveté
fontossagu a kérnyezd helyiségek meleg le-
vegdjének tavoltartasa és a megfelelé para-
tartalom fenntartasa. Ezért a régi pince atala-
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kitasa el6tt elséként megfontolandd kérdés:
hogyan lehet a meleget kizarni?

Ebbdl a szempontbdl Iényeges a pince teré-
nek felosztasa. Ha példaul elegendd tér &l
rendelkezésre, célszerli két kisebb pincét ki-
alakitani. Ha a pinceteret a flitéberendezés
tilsagosan atmelegiti, célszeri pufferként
egy el6teret elklloniteni (5.2. dbra).

Ez az elbtér elénydsen hasznélhatd beféttek
tarolaséra.
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5.2. dbra. A pince teriiletének beosztasa

A helyiségek beosztasanal a kilsé megvila-
gitast is figyelembe kell venni. Burgonya ta-
rolaséra célszer(i ablaktalan helyiséget v&-
lasztani, ezzel a csirdzas késleltethetd. A te-
tét, a falakat és a padiot a nedvességet jol
tartd anyagokbol kell kialakitani. Az anyagok
megvalasztasa és a kivitelezés médja min-
denekeldtt attol fugg, mennyit tudunk réafor-
ditani.

Legegyszer(ibb és legolcsébb anyag a tetd
és a falak épitésére a konnyl épitélemez,
példaul Heraklith-lemez, mészpucolassal (5.3.
abra).

KénnyU épitblemez
Mészpucolas

5.3. dbra. A tet6 és a falak anyagai
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Ennél elbnydsebb egy massziv tet@szerkezet,
kulbndsen akkor, ha a meglévs tetdzet fa-
szerkezetes. Igen hatékony lehet egy tégla-
fédém, amely azonban igen koltségigényes,
mivel statikai megfontolasokbdl boltozatosra
kell kialakitani. Legcélszerlibb a pincefal elé
egy masodik téglafalat felhtizni, amely alkal-
mas a boltozat megtamasztasara (5.4. gbra).
Ez a munka, kilonésen, ha utblag végzik,

szakismereteket kovetel. Lehet6ség van
Meglévd fagerendas "-
fodém
[ Fatazott boltozat ‘
Uj oldalfalak, Meglévd
ezeken nyugszik pincefal
aboltozat

5.4. 4bra. Massziv boitozat beépitése
a meglévé faszerkezetes fodém ala
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ko, 1§ x 12 cm-es
gerendak

5.5. dbra. Zsaluzat épitése a téglafal mellé




azonban arra, hogy az elémunkalatokat ma-
gunk végezzilk és a falazésndl az ezzel
megbizott szakiparos mellett segédkezziink.
Uj pince épitése esetén elBszér egy fazsalu-
zat készUllne és erre hliznak ra fellilrdl a bol-
tozatot. Mivel meglévd pincénél nincs lehetd-
ség a feltlrdl vald megkozelitésre, mas meg-
oldast kell valasztani. A falazast csak egy
zsaluzaton vegezz(Uk el. Ehhez mindenekelStt
zsaluzatot készitlink a falazott oldalfalak men-
tén (5.5. &bra).

Erre célszer(len 12 x 12 cm vastag, gerenda-
kat hasznélunk, amelyeket a padldn tovabbi
gerendékkal megtdmasztunk. A gerendak
magassaga a téglak vastagsagébol (5,5 cmy,
a zsaluzat magassagabdl és a tetd boitoso-
dasabdl adoédik.

Kéztes thmasztoelemek

kb. 18 cm

5.6. abra. A zsaluzat készitése biitorlapokbél

A zsaluzat épitéséhez altaldban két butorla-
pot hasznélunk. Ezeket Ugy szabjuk ki, hogy
pontosan megfeleljienek a tetd boltosodéasé-
nak és hossziranyban éppen beilleszkedje-
nek a két fal kdzé. Mindkét faloldalon 1-1 cm-
nyi légrést kell szabadon hagyni. A két le-
mezt Ugy kotjik Ossze egymassal, hogy
koztuk 18 cm-es koz legyen (5.6. abra).

A zsaluzatot ezutadn a hatso falra helyezzik
és 16l6tte befalazzuk az elsé réteg téglat (5.7.
és 5.8. abra).

Ezutan a zsaluzatot egy téglanyi tavolsaggal
el8bbre hizzuk és befalazzuk a kovetkezd
téglasort. A j6 hészigeteléshez javasolt a
tegla folé egy tovabbi 4 cm vastag asvanyi
eredetll szigetel6anyagot (esetleg paraféat
vagy [solytot) felvinni. A betarolandd termé-
nyek szdméra fontos, hogy a padio talajned-

ves legyen. Ezért, ha a padid betonbdl ké-
szult, célszerl annak kozepét feltdrni és a
talajba egy kb. 50 cm mély treget mélyiteni.
Meggondolandd, hogy nem célszer(ibb-e a
pince elhelyezése a hazon kivil, esetieg va-
lamilyen egyszer( felépitménnyel vagy ga-
rdzzsal Osszekapcsolva. Ez ugyanis leheté-
séget adna arra is, hogy — amennyiben a ta-
lajvizviszonyok engedik — a pince mélyebben
épllién a foldbe.

Metszet

R

Zsaluzat , |

YA

Epitendd boltozat

Hoszigetelés

Tamaszték
Allvanyok
5.7. abra. Zsalu a falazashoz

24¢cm Téglak
oy 99

Zsaluzat

Boltozat

1

] A zsaluzat témasztogerendéja

5.8. abra. Az elsé téglasor rakasa

Az igy épitendd pince padléjat tgy kelt ki-
épiteni, hogy az a talajodl béségesen vegyen
fel nedvességet. Figyelemmel kell lenni a ta-
lajvizre, a pincén kivil mindenképpen alag-
csovet kell a talajpan vezetni, amely a vizet
elvezeti. A pince padlészintién a kiasott ta-
lajra kb. 5 cm vastag mészk8kavics réteget
kell szémi, erre kb. 5 cm vastag homokréte-
get, amelyre egy téglasor kertll. A hézagokat
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—— Téglak
1 Homok, kb. 5 cm

Mdanyag
levegd-
beszivocsd
kb. #120 mm
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5.11. abra. A leveg6 aramlésa a pincetérben
Tervezés és rajz; Dipl.~Ing. Bernhard Nixdorf,
Birkenweg 4, 7901 Berghilen

mészhabarccsal vagy homokkal kell fugézni
(5.9. abra).

fgen fontos a pince j6 szellGztetése. Az elsd
pincén van ablak és ezen at szeliGztethetd. A
mésodik pincéhez, amelyben burgonyat ta-
rolunk és ezért nincs ablaka, szelléztetéecss-
vet kell kialakitani. Ezt mar a tervezés soran
figyelembe kell venni. Két csévezetéket kell
beépiteni, egyet a levegl beszivasahoz,
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egyet a kivezetéséhez. A beszivocsé a pince
nyugati oldalan legyen, igy a szél a friss le-
vegdt nyomja be. A kivezettcsovet az északi
oldalon kell elhelyezni, igy a szél a felmele-
gedett, felszallo levegét szivia el. A beszivo-
csé vége nylljon le a pince padléjaig, az
elszivocsd vége kodzvetlenll a tetd alatt le-
gyen. Rovarok és ragcsélok ellen mindkét
csének a szabadba kinyuld végét szoros
szovesl drotszovettel kell védeni. A kilsé
terlleten a csdvek korll tenyészd ndvények
nem takarhatjgk el a szelléztetéesdvek nyila-
sait (5.10. és 5.11. abra).

5.2. Szabadteéri foldpince
épitése
Szerz8: Carl-Heinz Buck, Hesedor

Egy kert szabadtéri foldpince nélkil csak
félkertet ér, mivel csak ennek segitségével
oldhatd meg egész éven at az Onellatés a
sajat termelést élelmiszerekkel.

,oajat onellaté gazdasagom épitése soran a
legelsé feladatomnak tekintettem a foldpince
letesitéseét. A munkahoz gyakorlatilag semmi-
lven hasznos irodalmat nem taldltam, ezért
magamnak kellett kisérleteznem. Hogy az
utédnam j6v8k ne ismételiék meg az altalam
elkdvetett hibdkat, az aldbbiakban tessziik
kOzre az épitési leirast.”

Az épitmény

Elészor megfelelé épitési tertiletet kell keres-
ni, amely 0l alagcsdvezhetd, hogy az épit-
mény egész éven &t szédraz maradjon. it
adodik a legtébb probléma. Egy vizzel el-
arasztott pincében minden megrohad. Mivel
a kert kornyékén csak sik teriilet volt talalha-
t6, a pince minddssze 60 cm mélyen fekszik
a foldben. Azért, hogy nyaron a lehet6 legh-
visebb legyen és télen is fagymentesen le-
hessen tartani, sokkal elénydsebb lett volna,
ha mélyebben fekiidne a féldben.

Az elsé 1épésként kiasott épitési goddr mé-
rete 2,6 x 4,40 m, és 80 cm mély. Az drok




falanak als6 20 cm-e kifelé 45°-0s szOgben
dél. Ebben az Uregben helyezték el korben
az alagcsovet, enyhe lejtéssel a kifolyas felé,
amely egy kis toba torkollik. Ezutan 15 cm
durva kavicsot teritettek a godor aljaba és
régi deszkakbodl 6sszedllitottdk a zsaluzatot a
savalapzathoz. Majd 80 cm magas betonfa-
lat hiztak 20 cm-nyire a godor tisztara
egyengetett foldfalatdl (az ajtd helyét az
eléfalon természetesen kihagyték). A zsalu-
deszkékat gerendakkal fogtak egymashoz,
nehogy a nehéz beton betdltésekor kiddlje-
nek. Ezt kovetéen a zsaluzatba egy réteg
kézettormelék kerllt, majd rétegelve beton
(1 rész cement 4 rész durva kaviccsal, fold-
nedves allapotban) és Ujabb kézettormelék,
amelynek mindig a fal kdzepén kell elhelyez-
kednie, mivel ellenkezd esetben a fal fellilete
nem lesz sima. Minden réteget gondosan le
kell dongdlni, hogy a levegdbuborékok el-
tiinjenek. Az alapba még néhany betonvasat
is fektettek.

Szabadtéri foldpince

Harom nap mulva lebontotték a zsaluzatot, a
godor természetes talajara egy réteg kavi-
csot szortak és erre egy sor téglat fektettek

gondosan beddngdlve és beiszapolva. A
padlonak egy kis lejtése van a hatsé oldal
felé. Ott, 5 cm-rel a fal elbtt egy vélydban
vegzddik, amelyet mészkdvel toltottek fel. A
foldpincébdl szarmazo viz a vélyldban Ossze-
gydlik és innen kozvetlendl elfolyik az alag-
cs6be. A pince padldjat ontozni is lehet. A
falakat a beton felett régi téglakbol épitették
185 cm magasra. A homlokfalhoz kévek he-
lyett agyagcsdveket hasznaltak, ez késébb
idedlis tarolohely lett palackok szamara. A
talajjal kozvetlenul érintkezé falakat altalaban
nedvesseég elleni véddbevonattal latjak el, ezt
azonban itt elhagytak, mivel a pincében kiva-
natos a nedvesség. A foldfal vastagséga alul
kb. 2 m, felll 30 cm.

A tet6

A talajviz mellett a teté a foldpincék masodik
sebezhetd helye, ugyanis Ugy kell épiteni,
hogy ne izzadjon. A fédémrdl lecsepegd viz
a terményeket elrohasztja, ezért nem alkal-
mazhat6 betonfodém.

Tetégerendaként régi tolgyfagerendékat hasz-
naltak, ezeket egyméstol fél-fél méter tavol-
sagban helyezték a téglafalra, a homlokfallal
parhuzamosan (nem szabad megfeledkezni
katranypapir elhelyezésérdl a gerendék vége
és a fal kozott!). A tetégerendakra tolgydesz-
kakat szogeltek és erre szigetelérétegként
két réteg, egyenként 3 cm vastag parafalapot
rogzitettek. A tetd kialakitasahoz csak tolgyfa
hasznélhat6. Minden mas fafajtat méreggel
kellene impregnélni a korhadas ellen, és ez
veszélyes lehet az alatta téarolt élelmiszerekre.
A parafalapokra hosszanti iranyban harom
tetégerendat fektettek, a kozépsd a szélsék-
nél vastagabb volt. Helyette téglak is hasz-
nalhatok. Ezekre a gerendakra hullamlemez
kerlilt és arra 30 cm vastag rétegben fold.
A legfelsé réteg gyeptéglakbdl van, ezek
megakadalyozzak, hogy a fold lecstsszon.
Tovabba nyaron hidegen, télen melegen tar-
tanak.

A boltozat falait katranylemezzel zartak le,
foleje legvégl foldet és gyeptéglat halmazol-
tak. A boltozat falaiba tobb agyagcsovet
épitettek be a tetétér szellGztetéséhez (ext-
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Régi foldpince Svédorszagban, lazan egymasra helyezett terméskévekbél. Mai napig
hasznaljak jégtaroléként. 1 m® (irtartalmi, 15 cm vastag Styropor lemezbél késziilt
ladakban taroljak be a tengeren motoros flirésszel kivagott jéegtémboket. A ladakban a jég
egész nyaron at (szeptemberig!) megmarad. A pince a nyari hénapokban kiilénlegesen
hideg. Korabban a jégtombdoket vastagon filirészporba agyazva gédrékben helyezték el

(Foté: Carl-Heinz Buck)

rém hdémérsékleti viszonyok esetén ezeket
befedik). Az igy kialakitott tetGszerkezet diffii-
zibra képes és a tetét szarazon tartja. Megéri
a faradségot! Az elsére épitett tetét le kellett
bontani, mivel tartésan nedves volt.

Igen fontos a pince j6 szellbzése. Erre a célra
egy 30 x 30 cm méretl szellézbakna szolgal
a pince hatso6 falanal és egy szell6zényilas
el6l a pince ajtajanal, kozvetlentll a padldzat
felett. Mindkét nyilas toldlapokkal lezarhatd
és egerek ellen drotszovettel védett.

A foldpinceket egerek és patkdnyok ellen
igen gondosan kell tomiteni, és még igy is
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javasolt a tarolt készleteket rendszeresen el-
lendrizni, mivel a patkanyok minddssze két
hét alatt képesek egy jelentds készletet is el-
pusztitani...

A bejarat

A bejaratot kettés ajtd zéarja: egy ferdén
elhelyezett kilsé és egy fliggbleges helyze-
td bels@ ajtd. A kilsé és belsd ajtok kozot-
ti puffertér falait betonbdl ontotték. Ezeket
az oldalfalakat betonvasakkal kell a hom-
lokfalhoz kotni, ellenkezé esetben a késébb
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Sziklapince a Kanari szigeteken La Palmaban

Fodém: 5.12. 4bra. Szabadtéri féldpince kialakitasa
Fagerendak (tolgy),

6 cm vastag parafaréteggel
Seellzes - lemez  Szigetelve és hulm-
lemezzel fedve

Gyeptégla

felhalmozott foldtdémeg bedonti dket (5.72.
abra)!

A kils6, ferde ajtot kivilrél katranylemezzel
boritottak. A réla lefolyé viz egy kaviccsal
fedett alagcsébe folyik. Az ajtd alsd széle
5 cm-rel van a talajszint felett, hogy a friss le-
vegd szabadon bejuthasson.

A bels6 ajté belsé oldalat parafalapokkal hé-
szigetelték. Egy egyszer(, szigeteletlen ajtd
télen nem nyuijt kell§ védelmet. Az ajtdt ege-
rek ellen tokéletesen tomiteni kell.
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A pincetér

A foldpince belsd berendezése: a kdzépss
kozlekeddfolyosd két oldalan allvanyok, a
hats6 fal el6tt pedig harom, minden oldalrél
jol szellézb, tolgylécekbdl készilt taroldfiilke
van. Ezekben taroljak a burgonyat, sargaré-
pat és csicsokat. Ez utébbit, ha foldpincében
taroljak, nem kell folddel befedni.

Az ideélis foldpincében a levegd relativ pa-
ratartalma 90...95 %, a hémérséklet +5 °C.
Ha ezek az ertékek az év folyaman nem na-
gyon ingadoznak, akkor j6 a pince. Ezért a
felhalmozott foldréteg sohasem lehet eléggé
vastag. A pince tetejére Ultetett siiri ndvény-
zet, és a pincét korulvevd fak, bokrok csok-
kentik az extrém hdémérsékleteket.

Egyszer évenkent, kora 8sszel a foldpincét
igen gondosan ki kell takaritani és a falakrét,
tetér8l minden penészgombat tokéletesen el
kell tavolitani.

A kiilsé hasznositas

Sik, lapos terlleten a foldpince déli oldala
idedlis terllet a melegigényes konyhai fG-
szerndvények szaméra; a lejtdt ezért tera-
szosan képezik ki. Ez a hely idealis hécsap-
da, napsUtéses tavaszi napokon kellemes itt
Uldogéini. A dombot a sziikségesnél valami-
vel magasabbra épitették, hogy késdbb al-
kalmas legyen egy szélgenerator elhelyezé-
sére.

A féldpince sokoldall - és friss almaval 14t el
egészen juniusig.

5.3. Uj tarolopince épitése
Szerz8: Bernhard Nixdorf, Berghilen

Koltségek szempontjabdl az a legkedve-
zGbb, ha egy Uj haz tervezésekor egyidejlileg
szamitasba veszik egy vagy két tarolopince
épitését is. Sajat kivitelezés eseén jelentds
megtakaritas érhetd el.

Tervezés

A tervezés soran arra kell Ggyelni, hogy a
pince — vagy pincék — északi iranyban, azaz

86

a haz leghidegebb oldalan kapjon helyet.
Kedvez&en hat a pincetér hdmérsékletére, ha
f(td- vagy mosodhelyiségek, szauna és hob-
biterem nincs sem kézvetlen mellette, sem
vele szemben.,

A burgonya téarolaséara legmegfelelébb egy
ablaktalan helyiség, amely beépitett cs6-
rendszeren &t szellSztethetd. A rendszer
beszivdcsonkjat lehetéség szerint az épllet
nyugati oldatan kell elhelyezni, tehat agy,
hogy a szél hideg levegdt fljjon be rajta ke-
resztll. A kivezet8csonk az épllet északi ol-
daléra ker(iljon, igy a szélaram kiszivja a pin-
cébdl a felmelegedett levegst.

Ha elegendd hely &l rendelkezésre, tanacsos
zsilipkamraként el&teret is kialakitani, igy az
ajté nyitasakor a pince melegebb levegdije
nem tolul be kdzvetlenll a tarolotérbe. Az
ajtokat Ggy kell beépiteni, hogy azok nyitasa-
kor ne szivddjon be levegd mas pinceterek-
bél vagy szintekrél, azaz minden ajtonak ki-
felé kell nyilnia. A tarolashoz megkivant ko-
rilmények akkor tarthaték fenn a tarold-

Betonfdém
Asvanyi szovetiapok

+—— Mészkdkavics
-y— Téglaboltozat

- ~ Apince
F I padioja
g '/.(,'»'x\l
N T Y
- NC— ) ~| - // E ‘v-;.
¥ 2 7/ 0
YZEPNG N RIRG
Talajszint
Feddréteg, 6 cm

Mészkdkavics, 3 ¢cm
Aljzathomok, 3 cm

5,5 cm-es Klinkertégla
mészhabarcsban

5.13. &bra. A pince épitészeti kialakitasa




Biopince

40/55 kihagyas a fddémben
a szellonetlcso szamara
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5.14. 4bra. Ujonnan épitett csaladi haz
pinceterének alaprajza

térben, ha annak padioja legalabb 50 cm-rel
alacsonyabban fekszik a szomszédos pince
padldjanal, mivel igy a hidegebb levegd
,megall" ebben a térben. A tarolétér alapo-
zasanak is mélyebben kell lennie. Magas ta-
lajvizallas esetén problémat okozhat a pad-
l6ra bekerlld viz, a pince padldja ugyanis
nem készllhet betonlapokbdl.

A pince kialakitasat az 5.13. abra, egy Ujon-
nan épitett csaladi haz pinceterének alapraj-
zat az 5.14. abra mutatja.

Falak

H&- és nedvességtarold képessége folytan a
tégla, kilonosen a tomor tégla a legalkalma-
sabb a tarolopince faldnak épitésére. A to-
mor tégla dragabb az egyéb épitékoveknél,
egyrészt mert nagyobb az anyaghanyada,
masrészt, mert megmunkalasa munkaigé-
nyesebb. Mivel a pincék kilsé falai altalaban
betonbdl készlilnek, falazas a belsd oldalon
szlikséges.

Tetd
A tetdt leggyakrabban boltozatosra képezik
ki, igy nagyobb a tarolasra igénybe veheté

Ablakos z6ldség- Burgonyatarolé A leveg6-bevezeté csé
és gyiimélcstarol6 pince pince szell6ztetése a padloig ér
csérendszerrel
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ter. Az lreges teret a tulajdonképpeni pin-
cefédémig mészkdkavicesal toltik ki. A pincét
a felette elhelyezett flitott helyiségektd! elva-
laszt6 szigetelSréteget (j éplletnél a nyers
pincefddém folé fektetik.

Vakolas és festés

A fal és a tet6 vakolaséra legalkalmasabb a
mészvakolat. A festéshez &ltaldban asvanyi
festékeket hasznélnak.

Levegdkivezetés a haz északi oldalan

Padlé

A betarolt gylimolcsok és termények friss al-
lapotanak megtartdséhoz elegendd pératar:
talmi levegd szlikséges. A padldnak j6 ned-
vességfelvevé képességlinek kell lennie.
Ehhez a természetes talajrétegre mészké fe-
ddéréteget és erre mészkavicsot hordanak fel.
Foléje tomor téglat helyeznek mészhomok-
ba vagy mészhabarcs-agyba. A hézagokat
mészhomokkeverékkel vagy mészhabarccsal
toltik ki.

SzellSztetés

Ablaktalan pinceterekben a szelléztetést a le-
veglt be- és kivezeté csérendszerrel kell
megoldani. Erre a célra igen alkalmasak a
femlemezbdl készilt aknak, amelyeket a kli-
maberendezéseknél is hasznalnak. Olcsébb
és egyszerlibb, f6leg sajat kez(i épités ese-
ten 125 mm-nél nem kisebb atméréjli mu-
anyag csatornacsovek beépitése.
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5.4. Meglévo épiilet mellé

épitett természetes pince

Szerz6k: August és Veronika Jager,
Kassel/Grebenstein

Miutan 1928-ban éplilt hdzunk harom pince-
helyiségét (amelyek még 1963-ban is don-
golt agyagpadldsak voltak!) a legkorszer(ib-
ben atépitettiik, azaz a hajszélcsovességet
megtord kavicsréteget fektettiink le katrany-
papir takarassal, valamint aljzatbetont készi-
tettink, a pincék padldja végre tiszta és
széraz lett. A zavar6 nedvességet a nedves
terméskd falak vakolasaval zartuk ki. A falak
sem vizszintesen, sem fliggélegesen nem
voltak szigetelve. A minden nedves éplilet-
elemtdl kinos gondossaggal elzart elétét fa-
lazatot is bevakoltuk, amire a nedves ter-
méskd falak mellett is lehetéséglink lett vol-
na, de rendszeresen cslnya ,kiviragzasok-
hoz" és a vakolat lehullasahoz vezetett. Né-
hany, a kuls§ falazathoz csatlakozé belsd
falat és ablakmélyedést kivéve a pincéink
most szdrazak és a nedvesedés nem okoz
kérokat. Uj kdzpontifiités-rendszer szerelésé-
vel ezek a karok minimalisra csokkentek.

Az eredetileg paraszthdznak tervezett éplilet
és pincehelyiségei ezaltal szaraz lakohaz lett,
természetesen annak minden kovetkezmé-
nyével egy(tt: a burgonyank mér karacsony
tajan hosszU csirakkal készlilt a tavaszra, az
almank teniszlabda minéségd volt és a hazi-
lag keszitett toltelékes huskészitmények ki-
szaradtak és avasak lettek.

A szépen termd kert slirgetéen vetette fel a
termenyek megfeleld tarolasanak igényét. Igy
azutan 1978-ban létrehoztuk ,biopincénket”.
A tervezés egyszertinek tlint: csupén olyan
koncepciot kellett kialakitanunk, amilyennek
pincénket 15 évvel azel6tt talaltuk. Hazhe-
lyGnkon adva volt a lehetGség: a meglévé
garazs mellé kis mihely, ill. egy tobbcéld
helyiség hozzéépitését terveztik és ennek
alépitmeényeként kivantuk a bio- vagy fold-
pincét kialakitani (5.715. abra).
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5.15. abra. Az éplilet alaprajza és metszete

A miihely alatt van a féldpince

Tehermentes sav
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5.16. abra. A bed6lés ellen az épitési godrot
rézslivel kell kiképezni. A f rézsliszog a talaj
minéségéhez és viztartalmahoz igazodik
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Foldszint

A falakat z(zott homokkébdl emeltiik, az
épitési godrot munkatér nélkil astuk ki, és a
kb. 40 cm vastag (magvastagsag) falazat
csak egy oldalon lathato, ill. csak az egyik
(bels®) oldalon alkalmaztunk zsinért a fala-
zashoz (5.16. abra).

Ez a nagyon kifizet6d6 és anyagtakarékos
megoldas azonban csak akkor alkalmazhato,
ha a talajpa figgdleges akna épithet§ és
nem all fenn annak a veszélye, hogy a talaj
beomlik, ami nem csak tobblet munkat okoz,
hanem mélyebb épitési godor esetén az em-
bert és a pince szerkezetét is veszélyezteti. A
mi esettinkben a kb. 25 cm vastag anyafold
lehordasa utdn az akna mélysége 1,25 m
volt.

Az MSZ altaldban 50 cm méret(i munkateret
ir el6. A rézsliszog a mindenkori talajming-
segtdl és a talaj viztartalméatol fligg. Esés
idészakban, kora tavasszal és késé Gsszel
ltalaban nagy a rézsli beomlésanak veszé-
lye. A munkakat ugy kell iranyitani, hogy a
pincefalak felfalazasat kozvetlendl az akna
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kimélyitése utan kezdjék meg, mert a nyitva
hagyott féld kénnyen erodal.

A kdanyagot hanyokrél és Utépitésre kijelolt
tertletekrdl hoztuk. Nagyon praktikus erre a
célra egy homlokrakodogép bedllitasa. Ez
megkonnyiti a rakodas fizikai munkajat. A zd-
zott k8bdl éplilt falaknal igen fontos a meg-
felel6  kotések” beépitése. Ez azt jelenti,
hogy nagyobb kovekkel atfedjik a fal teljes
vastagsagat (5.17. abra).

Helyes kivitelezés

Kereszimetszet  Felllnézet

Hibas kivitelezés
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5.17. abra. K6t6- és futokodvek

Megfelelbek az olyan szedimentalddott kovek
(mészkd, szines homokkd), amelyek nem tdl
kis méretliek és j6! rakhatdk. A gordils kdvek
kevésbé jOl és kevésbé allékonyan falazha-
tok. Az elsé réteg felrakasa elétt a kotrogép-
pel fellazitott foldet el kell tavolitani és a ter-
mészetes allapotaban meghagyott talajt sza-
baddéa tenni. Elséként a legnehezebb kove-
ket falazzuk be. Ez azért praktikus, mert igy
ezek belegorditheték a malteragyba. A
mészhabarcsban a homok szemnagysaga
0,8 mm. A falvastagsag miatt oltott meszet
kell alkalmazni. A falazas soran a foldben
keletkezé Uregeket folddel, kétdrmelékkel,
fold/kavics keverékkel tomoren fel kell tolten,
hogy szoros kdtés alakutjon ki a foldréteggel.
Ez igen fontos a késdbbi fal nedvesedése
szempontjabdl. A fal és a talaj kbzé semmi-
féle szigetelést nem tettlink. Alagcstvezésre
csak nagyon magas talajvizallas esetén van
szukség. Minden esetben javasolt azonban
egy vizelvezet( kialakitasa a pincében és en-
nek bekodtése a haz csatornajahoz.
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A zlzott kéfalat kb. a talajszint alatti 25 cm-
es magassagig huztuk fel, vizszintesen lesi-
mitottuk és a felkliszd nedvesség ellen bitu-
menlemezzel szigeteltik. A fal kovetkezd
szakaszat Ureges téglabdl (36,5 cm falvas-
tagsag) epitettlk egészen a fodémig. Ez
azért szikséges, mert a zUzottkd-falak — k-
16ndsen a nedvesek — rossz szigetelképes-
séglk miatt télen atfagynak. A téglafalat ki-
vilrél bevakoltuk és befestettlik. Belsé olda-
14t kifugaztuk. A zGzottkd falazatot bevakoltuk
és vakoldkanallal durvan athiztuk. Egy nap
utan, ill. amikor a habarcs megkétott, a falat
egy durva kefével le lehet tisztitani. Ezek utan
a kész fodémelemeket felraktuk és lebeto-
noztuk. Kedvezdbb lett volna egy téglafédém
épitése, mivel a mihely padidja gyalult desz-
kapallékbol készlt. Esztrichpadlézatok-nal a
vasbetonlapok alkalmazasa kedvezébb. A
vasbetonlapok ala 10 cm vastag keményhab
lapokat ragasztottunk. A fodémet jol kellett
szigetelni, mert ellenkezé esetben télen at-
fagy és hosszabb fagyos idszakokban a
pincét leh(iti, nyari hénapokban viszont fel-
melegiti.

A pincénknek 75/50 cm méret(l ablaka van
vildgitéaknaval és ragcsaldk elleni védéracs-
csal. A burgonya az ablakon kereszt(l bead-
hatd. Ez természetesen sokkal kényelme-
sebb, mint a fddémen lévd nyildson at ra-
kodni. A szél f{6iranyaban négy kamra-
szell§z8t épitettiink be, ezek ailandd levegd-
cserét tartanak fenn. A szelléztetés kilono-
sen kés® Osszel és a koratéli honapokban
szilkséges, amikor a gyimolcsdk utdérése
er@s szagképzddéssel jar.

Télen a szellbztetényilasokat sz(ikitjik vagy
lezarjuk. A pince lejaratat 0,75 x 0,41 m mé-
retd csapdajtéval fedtik le. Ennek kerete
40 mm vastag, felsé oldalat gyalult deszka,
aljan lemezboritas van. A keret tdmitve van. A
lépcsé kbl vagy fabdl készithet. Utdbbi
esetben a tolgyfa és a vordsfenyd hasznélata
kedvezdbb, mint a nedvességre érzékeny
lucfenyéé. A lépcsének a fallal, valamint a
padlbzattal érintkezé pontjain a fat bitumen-
lapokkal kell védeni a fal és a padlézat ned-
vességeétdl.




A hozzaéepitésnél kdvetelmény volt, hogy az
éplilet alapjahoz lépcsdt épitsink (1. 5.75.
abra). Ennek az volt a kdvetkezménye, hogy
nem lehetett a telies hozzéépitett részt ala-
pincézni. A garazs alapzatanak teljes hosz-
széban egy kuszopincét létesitettiink, kb. 1,2
m szélességben. Ezt koveti egy tovabbi sav
kb. 1,55 m szélességen, amely kb. 50 cm-rel
a pinceszint felett helyezkedik el és a pince
padlézatatdl fal valasztja el. Ezen helyeztik el
a burgonyasladakat és egyéb géngydlege-
ket. A kllsd faira almatarolé allvanyokat, pol-
cokat helyeztlink.

A faallvanyoknak nem szabad a z(zottkd-
fallal érintkeznidk, de nem helyezhet6k koz-
vetlenll a talajra sem. Alatétként keramiala-
pokat vagy befestett fédémelemeket lehet
lefektetni. A farészek nem igényelnek keze-
lést. Osszel a gylimolcsdk behordésa eldtt
valamennyi faelemet mésziejjel le kell kenni,
ez gatolja a penészek és gombak megtele-
pedését. Kivalban bevéltak a helyszinen Gsz-
szeszerelt &llvanyrendszerek. Ehhez beton-
vas-maradvanyokat (itt 14 mm atmérével)
vertink a foldbe és ezekre lécpolcokat sze-
refitink. A polcra dobozfedelek szamara alé-
téteket helyeztiink és erre halmazoltuk a
gyumolcsosrekeszeket.

Az elsd években a betarolt készleteket sajnos
megdézsmaltak az egerek. Hosszadalmas
és nehéz munkaval megtalaituk a bavényi-
lasaikat s befalaztuk. Az6ta kinosan (igye-
link arra, hogy a fugak tokéletesen tomorek
legyenek és masho! se legyenek szabad ré-
sek. Egy legkisebb nyflas az ablakon, a szel-
16z6koén vagy a fodémelemeken elegendd a
talalékony kartevdk behatolaséra.

A villanyvilagitashoz kivilrdl ellenérzé lam-
pakkal ellatott kapcsoldkat szereltink fel, ez
ket okbol is hasznos volt: nem volt sziikség a
nedves helyiségben eldirt draga biztonséagi
kapcsoldkra és védve voltunk a feledékeny-
ség (kikapcsolas!) ellen.

A pince hasznalatba vétele 6ta a burgonyank
a kovetkezd termésig csirdzas nélki! kitart,
Almabdl egyes fajtak plnkosdig tarolhatok.

5.5. Természetes pince
tet6terasszal

Szerz8: Otto-Christian Giercke,
Wuppertal

A hiitészekrények és fagyasztdladak kordban
is célszerl a kertbdl szarmazd gylimolcsodket
és zoldségeket egy hlivés pincében frissen
tarolni. Eltekintve attél az anyagi veszteség-
t8l, ami hosszabb aramkimaradas esetén a
készletek romlasabdl adodik, az ezzel jard
tdbbletmunka, faradsag és méreg pénzben
ki sem fejezhetd.

Minden ember, aki egészségesen kivan tap-
lalkozni és van sajat kertje, a természetbd!

5.18. abra. A be- és kiszellGztetésre
vizszintes, ill. fliggbleges szellz6kiirtével
kialakitott pincefal metszete

1 sovany beton; 2 szaraz homokba rakott kisméret( fagyalld
falazdtégla; 3 hidegebb levegd; 4 kiszellézés; 5 sovany
habarccsal rakott falazat; 6 a fédém alatti melegebb levegd;
7 leveg@bedramlas; 8 | tartd; 9 kiboltozés; 10 hészigetelés;
11 sovény beton; 12 dréncsd; 13 bitumenlemez;

14 bitumenlemez; 15 sovanyhabarcsos durva vakolat;

16 térburkold; 17 védékorlat
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szarmazd élelmiszerek frissen tartdsanak
alapvet$ kérdése a minéség és a beltartalmi
erték megdrzése. A természetes pincék kli-
matizalasa lényegében véve a kaldnbozd
hémérsekletl levegd eltéré sdriségének ki-
hasznalasan alapul: a meleg levegd a hideg
levegdnél kdnnyebb és ezért felfelé dramlik.
Ez a természetes levegdmozgas gondosko-
dik minden pincében - fliggetlendl attdl,
hogy szabadtéren vagy lakohazban épiilt-e -
a friss gyimolcsok és zoldségek térolasahoz
megkivant klimardl a téli hbnapokban. Emel-
lett masik feltétele a kerti és szantofoldi ter-
mények eredményes eltartdsdnak a levegd
elegend&en nagy relativ paratartaima.

Az utdbbi években szerzett tapasztalatok azt
mutattak, hogy nem bizonyitott az a gyakran
hangoziatott karos hatds, amelyet példaul a
burgonya fejt ki a vele kozos helyiségben
tarolt alma érzékszervi tulajdonségaira. Valo-
szinli, hogy itt a betérolt burgonya mennyi-
ségének van déntd szerepe.

Egy onellatasra berendezkedett négytagu
csalad kb. 6...10 m? alapterilet(i természetes
pincét igényel. Eléforduthat, hogy ennél na-
gyobb teriletre van sziikség, példaul ha na-
gyobb gyumolcséskerttel rendelkeznek és
igy nagyobb termést kivannak tarolni.

Nem mindig van sziikség Uj tarolopince épi-
tesére. Gyakori az az eset, amikor a meglévé
pinceszinten van egy levalaszthatd és meg-
feleld h&szigeteléssel taroldpincévé alakit-
hato helyiség. llyen esetben is Ugy kell meg-
valasztani a tarolotér helyét, hogy északi ira-
nyu fekvése, az épllet elétt allé armyékot add
mas épitmények, nagy fak, orokzold bokrok
stb. gatoljak a felmelegedését.

Hogyan szabalyozza az épitési jog egy Uj
pince épitését? Az éplitési jog eldirasai és
meghatarozésai a mindenkori épitési hato-
sagoknal megismerheték. Ennek soran azt is
tisztazni kell, hogy az épitési megbizas elfo-
gadasahoz és a szikséges tervrajzok és a
bizonylatok elkészitéséhez kotelezd-e szak-
mai  mindsitéssel rendelkezd szakember
(épitész, épitémémok, épitémester) megbi-
zédsa. Az épllet allékonysagat minden eset-
ben statikai szamitasokkal kelt ellendriztetni,
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nehogy egy fal beomoljon vagy egy boltozat
beszakadjon. Tovabba azt is pontosan meg
kell tudni, hogy a pince tervezett helyén nem
hizddnak-e kildnbozé vezetékek (viz, gaz,
elektromos aram, szennyviz-, esdévizcsatorna
stb.). Alapos ismereteket kell szerezni a talaj
nedvességtartalmardl. Kilondsen lejtés te-
rileteken szarmazhatnak igen kellemetlen
meglepetések abbdl, ha szaraz idében vizs-
gélva az épitési terliletet megfelelének talal-
tak, tartds esé vagy hoolvadas idején azon-
ban a pince vizgy(jtd medencévé alakul.
Vératlan meglepetéseknek mindig ki vagyunk
téve, ezért a lejtds hegyoldalban épitett pin-
cét mindig alagcsovezni kell. ]

A pincelevegd pératartalmat nem egyedii a
talaj nedvessége befolyasolja. Ha az altalaj
viszonylag szaraz, célszer(itlen volna egy
hajszalcsOvességet megszakitd réteg (ka-
vics, durva homok, tormelék) létesitésével a
pince adottsagait olyan ,szérazzad” tenni,
hogy a talaj mar ne tudjon elegendd nedves-
séget atadni a levegének. Csak akkor, ha az
altalaj tul nedvesnek tlinik, vagy — ahogy azt
mar emlitettik — a pince lejtds elhelyezése
miatt az alagcsovezés elkerllhetetlen, van
szilkség erre a hajszalcsévességet megtord
retegre. Nem kell tdl vastagnak lennie, igy a
nedvesség szaraz idéjaras mellett is beha-
tolhat a pincébe.

A falakat altaléban vizszintesen szigetel$ bi-
tumenes réteg elhagyhatd, ha példaul so-
vany habarccsal dolgoznak. A talajjal érintke-
26 fuggdleges falfeliileteket ugyanigy el kell
latni vizzard réteggel. It szintén célszer( a
vegyi termékek elhagyasa és helyettik ter-
mészetes mészhabarcs alkalmazasa.
Hangsulyozzuk, hogy a nedvesség elleni szi-
getelés csak akkor tud feladatanak megfelel-
ni, ha szakszer(ien készitik el. Mészpucola-
son vagy sovany habarcs alkalmazasanal
példaul gondosan kell igyelni arra, hogy a
szemcsemeret és Osszetétel a fal és a vako-
tas allapotanak mindenben megfeleljen. »
Az itt leirt pince épitéséhez téglat, az épitési
terlileten talait termeskovet és mészvakolast
hasznéaltak, mert a felsorolt anyagok a leg-
megfelelébbek hlvos pince épitéséhez.




A falazatot vakolatlanul hagytak. A falazas-
hoz hasznalt habarcsot hasznaltak a fuga-
zashoz is.

A fodémszerkezethez a kérmnyéken kaphatd
betonvasakat hasznaltak. itt szamba kellett
venni bizonyos takarékossagi elvet, mivel az
egyes tartok kodzott kiképzett boltozatos ivek
revén nem volt szilkség a nagy fodémfeliilet
kialakitasara. Ez a fajta fodémépitési méd
napjainkra csaknem teliesen feledésbe me-
rdit, holott igen sok elénye van, kaldndsen
hazilagos kivitelezés estén.

A slveges mennyezet épitéséhez korabban
altaldban a hagyomanyos téglak méreteivel
megegyezd Ureges téglakat hasznéltak. Az
épitdiparban végbement kilonbdzd moder-
nizalasok utan ezeket ma egyaltaldan nem
gyartjak. Ezért Ureges vélaszfaltéglat hasz-
naltak.

A tovabbi épitanyagok megvalasztadséhoz
elsésorban természetes anyagokbdl indultak
ki, hogy ezek ,bioaktiv’ tulajdonsagait ki-
hasznaljak. Ezek kdzé tartozik a szorpcids és
abszorpcits képesség is, azaz az a tulajdon-
sag, mely lehetévé teszi a nedvesség atme-
neti tarolasét, majd szikség szerint atadasat
a helyiség levegdjének.

A ftés, melegviz, szellbzés és csatornazas
vezetékeit nem szabad a (hideg) pincén ke-
resztllvezetni, mert ezek hét adnak le, ami a
pince hdmérsékletét karosan befolyasolja.
Friss termények tarolasédra épitett pince
szelléztetése rendkivil fontos. A megfelels
levegSaramlashoz a szelléztetGesdvekre fel-
teteket (sapkakat) helyezni, amelyek a levegd
nagy pératartalma esetén ventilatorelv alap-
jan lépnek mikodésbe. Az ilyen sapkakat
altaldban hiit6-teherautbknél hasznaljak és a
szelléztetGcsOvel Osszekdtve igen hatéko-
nyan Ozemelnek. A 6...10 m? alapterilet(i pin-
cékben ajanlatos minden esetben nyitott
szellézényilasokat hagyni. Ezek keresztmet-
szete legaldbb 400 m? legyen és sziikség
szerint szlkithetdk, ill. lezarhatok legyenek.
Minden ilyen nyilasra jol rogzitett rovar- és
egervedd halot kell felszerelnil A j6 szellézés
fenntartdsahoz a szelléztetényilasokat &tlo-
san, vagy legaldbbis a pince egyméssal

szembeni falain kell kiképezni Ugy, hogy a
beszivovezeték alja a padidzathoz, az elszivd
vezeték pedig a fédémhez kdzel ker(iljon.

A természetes pincében a nyari idészakban
sem emelkedik a hdmérséklet +12 °C folé,
Gsszel a betarolds idészakaban kb. +8 °C,
télen +4 °C az idedlis. Ebben a pincében
(bar ez nem volt elére lathatd) sikerdilt ezeket
a hémérsékleti értékeket betartani.

A pinceépités osszefoglalasa

Telepités. Erbsen meredek déli lejté, kedvezd
oreg fadllomany; a boltozat ifanya kelet-
nyugat; magassag kb. 205 m névleges méret
felett

Altalaj. Gyengén agyagos homok, mérgas ka-
vics, szaraz

Alapozas. Savalapok mészhabarcsbol, mész-
kéhomokbol és tégladarabokbél

Padidzat. Sikban lerakott tdmortégla széraz-
padlé, haldforma, fugak nélkil homokba
Agyazva

Falak. Tomortégla, méeszhabarccsal fugazva,
falazasnal mindkét oldalon simitva; a falfelllt
kb. 50 %-a a foldben fekszik

Falazat, csatornaépité kévek.

A szell6ztetévezetékeknek kihagyott
fiigg6leges aknakat utébb egyik oldalon
befalazzak. A hatsé falon lathaté a késébbi
fodém alatt szabadon hagyott két
szelléztetényilas
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Boltozatos fodém, mint siiveges mennyezet.
A harom deszka a téglak
falazasahoz zsaluzatként szerepel

A talaj fel6li oldalsarok falazasa

A fal gorbiiletéhez illeszked6
boltozatos fodém, egyoldali faltakaréassal

Boltozatos fodém fellilrél. It Iathatd,
hogy milyen egyszer(i a siiveges mennyezet
épitése

A fodém fellilnézetben.
A réseket kiegyenlité perlitgranulatummal
és hészigeteléssel fogjak ellatni
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A fodém feliilnézetben, kész vasalassal,
épitélapokkal és a megkezdett
mészhabarcs betonozéassal. A vasakat
ponthegesztéssel kototték egymashoz
és foldelték

A kész pince a déli oldal fel6l nézve

Fodém. Tégla falazélapokbdl kiképzett stive-
ges mennyezet (hosszu Ureges tégla hianya-
ban) T-vasak kozott, mészhabarccsal; a bel-
s6 oldalon mészvakolds, meszelésnek hat

Hiités. A leveg6t beszivé és elvezetd nyildsok
kozotti szintkllonbség 2 m; az elszivovezeték
nyilasa a falban van, kdzvetlentl a teté alatt;
a beszivbvezeték vizszintesen és fliggdlege-
sen a falba épitett aknaban htizédik, a leveg6
a belsd térben a padldzat kozelében 1ép ki,
kivil a tetd kozelében 1ép be

Foédém. A tetéfodém jarasra alkalmas terasz-
kent van kiképezve; a sliveges mennyezet
felett a hézagokat perlitfeltoltés egyenliti ki, a
hészigetelés magnezitkotést konny(i farost-
lemez lapokbol készilt; a betonfodém lejtds
kiképzésUi, nedvességgel szembeni tovabbi
szigetelés nélkl

Nedvesség elleni szigetelés. Védelem a lej-
t6rél  esetlegesen Osszegy(lé viz ellen:
80 mm-es mlianyag csoévekbdl épitett alag-
cs6; vakolat felett bitumenréteg

Naptol valé védelem. Részben a pincefalon
er6sen tulnydld tetd; a meglévd régi fak jél
arnyékolnak

Bejarat és ablaknyilas. Gerébtokos ajt6, fa-
szerkezet, belllrdl felhelyezve, szigetelés
parafaval; kis ablak rovarvédéhaldval és to-
mor ablaktablaval a bejérati ajté mellett, az
ablakkeret és az ablaktabla kozti helyet nya-
ron szigetel6anyaggal toltik ki

Berendezés. Luc- vagy feny6fa allvanyok,
polcok, gytumélcstarold polcok, burgonya-
dob (az id6 elétti kicsirazas gatlasara, |. fotd).
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a falakkal azonos kovekbdél késziilt.

A kovek a természetes talajon fekszenek
egy kb. 3 cm vastag homokagyban, tompan
egymas mellett, a fugdk homokkal vannak
kitoltve. A fodémet fehérmészhabarccsal
ecsetfinomsagura pucoltak
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Betontet6 fakorlattal

Levegbébevezetd csatorna

szabalyoz6 tolélappal, amelyet révidesen
el kellett tavolitani, mert tdlzottan lezéarta
a csatornat




Burgonyadob 6sszeszerelés el6tt.

Vigyazat! EI6sz6r a pinceaijté szélességét kell
pontosan lemérni. A sepriinyél nem bizonyult
megfelel forgastengelynek, a legelsé
terhelés alkalmaval 6sszetért. A rudat egy

3 cm vastag acélrtiddal kellett pétolni.

A dobhoz tudatosan véalasztottak

a nyolcszoglet(i format. Célszer(i a dobot
kozépen kettévalasztani, igy kiilonb6z
fajtaju burgonya tarolhaté benne. A dobban
tarolas meglepéen j6 eredményt hozott:

a burgonya j6iz(i maradt és nem csirazott ki
egészen a készlet felhasznélasaig
(ianius/julius, esetenként augusztus)

Elektromos szerelés és foldelés. A vilagitas-
hoz 230 V-os véltakoz6 aram vezetéke véds-
csében; foldelés az alapban; a vasszerke-
zetek foldeltek

Tarolt termények. Alma, korte, cékla (homok-
ban), kaposzta, répa, burgonya (a dobok
hetenként 360°-kal elforditva), cserépedé-
nyek (tejsavasan erjesztett zoldségek),
Uvegben és palackban eltett termények csak
lekotozve, f6zés nélkiil, borok stb.

Homérséklet. A friss termények betarolasakor
atmenetileg kondenzviz képzédik. A pince
hémérséklete nyaron, kb. +30 °C kiilsé hé-
merséklet mellett +12...14 °C; télen -10 °C
kordli kuls6 hémérséklet mellett +3...4 °C.

Belsé elrendezés a burgonyadobbal.
A tetd alatt lathaté a szellztetényilas,
fliggélegesen alatta halad a szell6ztet6akna

Régi almatarolé polc, zarhaté.

A polcok jobb oldalan elhelyezkedé deszka
lelakatolhaté és befelé forditott helyzetben
megakadalyozza a rekeszek kihizasat.

A rekeszek egymashoz kozel vannak,

ami kizarja az ,illetéktelen behatolast”
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6. Egy ,természetes” hiitészekrény

6.1. Jég és elektromos

aram nélkil miikodo
hiit6szekrény

Napjainkban a kereskedelemben kaphatd
hiitGszekrények  elektromosteljesitmény-igé-
nye altalaban 100...150 Watt, napi &ramfo-
gyasztasuk 0,5...1,2 kW -h. Az energiataka-
rékos berendezések napi 0,3 kW - h energiat
fogyasztanak. Az ismertetésre kerilé hitd-
szekrény az elparologtatas elvén mikddik: az
elparolgd viz a parolgashoz sziikséges hét a
kémyezetébdl vonja el, mégpedig annal tob-
bet, minél gyorsabban megy végbe a parol-
gds. Mar a régi id6kben is felhasznaltak a
parolgasi hét, példaul porézus agyagedé-
nyekben tarolt véviz hidegen tartasara. A pa-
rolgas hatasat tapasztaljuk sajat bériinkén is:
a flird6bél kitépve fazunk, mert a bér felile-
tér61 elparolgd viz a parolgashét a testinkbd!
vonja el.

A kissé réviditett formaban it bemutatott épi-
tési leiras a jég és elektromos aram nélkili
hiitGszekrény létesitésére, amely igen cél-
szerlien felhasznalhato friss termének tarola-
sdra, és varosi lakasokban akar az erkélyen
vagy a kamraban is kialakithatd, 1940-bé/
szdrmazik, azaz olyan idébdl, amikor az
elektromos drammal (zemeltetett hiitészekré-
nyek a haztartasokban még ismeretlenek
voltak [66].

A 6.1. abran bemutatott hiitészekrényben a
tartdkat, polcokat nagy fajlagos fellletl
nedvszivd burkolattal latjak el. A burkolaton
lassan leszivargd viz a fellletet allanddan
nedvesen tartja, és lasstt péarolgasa révén
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6.1. abra. Hiit6szekrény jég nélkil
a) az Allvany burkolat nélkdl; b) lzemkész allapotban

hiit. A viz egy magasabban elhelyezett tar-
talybol szivarog, az el nem parolgott viz az
alivany alatt elhelyezett fakédban gy(lik 6sz-
sze (6.2. abra).

A fadllvany keskeny és hossz(, mivel igy a
legkisebb a hitéfellletek (falak) kozétti tavol-
ség. A hlitészekrény egy kb. 80 cm magas,
42 cm széles és 80 cm hosszu alivany, alap-
zattal és egyik oldalan ajtoval. Az ajtd mérete
62 x 67 cm, és 6 cm vastag keretben van. A
keret és az ajtonyilas kdzott 1,5...2 mm-es
rést hagynak, hogy a késébbiekben elegen-
dé hely alljon rendelkezésre a burkolbanyag
felnelyezésére. Igy — ha az ajtd zarva van — a
burkolat egyes részei szorosan zarnak és a
szivargd viz az ajtd fellletén is végigfolyik. A
tarolodlivany felsd részén helyezkedik el a viz-
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6.2. dbra. Vazlat a jég nélkiili
hiitészekrény barkacsolasahoz

tartdly. Ez 2 cm vastag keményfabol készul,
amelyet felhelyezése el6tt gondosan atitat-
nak olajjal, hogy késdébb, az allanddan benne
tarolt viz hataséra ne vetemedien. A faanyag
vetemedését néhany, keresztirdnyban csa-
varral felerSsitett keményfa léc is gatolja. A
viztartaly fenéklemeze kbré 10 cm magas
parkényt erdsitenek, ez szintén 2 cm vastag
keményfabdl készll. A parkany elemeit sa-
rokillesztéssel épitik Gssze, és csavarokkal —
eldnydsen szarnyas csavarokkal — rogzitik a
tartaly fenéklemezéhez. A csavarok ala két
gumicsikot helyeznek, ezek legegyszer(ibben
haszndlt biciklikerék-belsébdl vaghatdk ki. A
késdbbiekben a két gumicsik kozott vezetik
&t a szekrény fellletét burkold anyagot, Ggy,
hogy a csavarok gyengébb vagy er6sebb
meghlzasaval a viz szivargasa szabdlyoz-
hato legyen (6.3. 4bra).

A viztartdlyt igen gondosan kell felépiteni,
hogy képes legyen a vizet éjszakan at meg-
tartani, ill. csak a nedvszivd anyagra réen-
gedni. Az alsé viztartaly a fels6nél valamivel

nagyobb és szintén keményfabol készil. Ol-
dalfalait tokéletesen tdmitve csavarozzak az
alaplemezhez. Vegezetil minden hézagot
gondosan bekennek ablakivegezd gitte! és
az egész gyljtétartalyt tobb rétegben lefestik.
A gydijtétartaly aljara két tartdlécet (labazatot)
csavaroznak, ezek szintén gatoljiak a fa ve-
temedését. A faelemek kotésére a hit6-
szekrény minden eleméné! rozsdamentes
csavarokat vagy szdgeket hasznélnak. A
hltdszekrény miikodése akkor a leghatéko-
nyabb, ha olyan helyiségben allitjék fel, ahol
élénk levegGmozgas van, igy erre a célra egy
hivos zart balkon, kamra vagy allandd ke-
reszthuzatu taroldhelyiség alkalmas [66].

N

6.3. abra. A hiitészekrény résziete

Masik valtozat: Faszenes hiitészekrény

A faszenes htitdszekrény négy oldalfalat Gre-
ges keretekbd| alakitjak ki, a falakat drothalo-
val boritjak (6.4. ébra).

A drothaldk kozti teret valamennyi oldallapon
faszénnel toltik fel, amelynek nagy feliilete
nagy mennyiségl vizet képes elpéarologtatni
(6.5. abra).

A faszén egyéb kedvezd tulajdonsagokkal is
rendelkezik: a szagokat magaba szivja, viz-
4ll6, olcsé és mindentitt beszerezhetd. A fa-
keretek szélességét és magassagat sziikség
szerint valaszthatjuk meg. A 6.4. 4bran meg-
adott méretek egy harom-, négyszemélyes
haztartas szdmara megfeleldk. Itt is célszer(i
a fakeretek Osszeillesztéséhez horganyzott
szogeket hasznalni és az ajtbkat gumitdmi-
téssel illeszteni. A viztarolé felsé peremére

”w ¢

négy textilanyagot erésitenek, ezek magukba
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Tégla {labazat)

6.4. abra. Faszenes hiitGszekrény
horganyzott lemez viztaroléval [67]

6.5. abra. Az oldalfal felépitése [67]

sziviék a vizet a felsé tartalybo! és atvezetik a
faszén fellletére. A h(itGszekrény alapja ke-
ményfa lemezbdl készil, amelyet téglalaba-
zatra éllitanak.
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A viztaroldt legaldbb 2 cm magasséagig kell :

vizzel megtolteni. A textilidkat hetenként egy-
szer ki kell mosni és ugy kell a viztarolé pe-
remére illeszteni, hogy ne tul sok vizet vezes-
senek at.

Minél nedvesebb a levegs, annél kisebb
meértek(i az elpéarologtatas és ezzel egyitt a
hitéhatas. Ha egy hémérét nedves textifidba
csavarunk és egy percig a levegében moz-
gatjuk, megmutatia azt a hdmérsékletet,
amelyet a hltGszekrény az adott nedves-
ségtartalmu levegdében el tud érni [67].

6.2. Frissen tarolas
A6l Z-ig

A z0Oldségek és gylimélcsok eltarthatdésdga

csak részben befolyasolhatd a helyiség hé-
mérsékletével, a levegé relativ paratartalma-
val és a légtér dsszetételével (1. 1. fejezet).
Frissen tarolasnal a zéldségek és gylimol-
csoOk minéségének is jelentls szerepe van.

A tarolas folyaman a legtobb romlast okozo
mikroorganizmus nem karosftja a korabban
egészséges, sértetlen kerti terményeket. A
megnyomodott, kartevktbl és betegségtdl
megtamadott zdldségek és gylimolcsok
azonban igen gyorsan romlanak. A tarolas
lehetséges tartamara a fajta, a termesztés és
a novényvédelem, a termények betakaritas
alatti és utani kezelése is igen nagy befo-
lyassal van. Ugyancsak lényeges a betaka-
ritas idGpontjanak és az érettségi allapotnak
pontos meghatarozasa, valamint a pincében
tarolt termény csomagolasanak és halmazo-
lasanak maédja (6.6. abra).

Mindezek miatt nem tudjuk elézetesen pon-
tosan meghatarozni egyes zoldség- és gyi-
molcsfajok tarolhatbsagat. Az aldbbi adato-
kat kilbnbodzé szakirodalmi forrasokbd! gylj-
Ottik dssze és azok csupén iranyértékeknek
tekintheték.

Forrasok: [1], [3], [4], [6], [8], [17]. [52], [59],
[68], [70], [71], [74], [75], [76], [77].




1

A tdroldsra alkalmas fajtak
kivalasztasa

|| Orokletesen jol tarothal6 fajték

és fajok termesziése

Megleleld alanyok és
kozbenoltasok kivalasztasa

Az érést erGsen gyorsitd és a
taroldst gatld alanyok kiiktatasa

A tdiolhatosagot javitd alanyok
elényben részesitése

At} meleg, hideg és nedves
klima, valamint a (i napos
terilet kiiktatdsa

A termelétalaj megvalasztasa

Atlil konnyd, szaraz és nagyon
meleg talajok kilkiatdsa

Meleg véigyben fekvd teriletek
mell§zése; kbzepesen magas
teriiletek elényben részesitése

Tut nagy méretd, téroldsra

Elegend6 és harmonikus
trdqyazas

alkalmatian termések meliézése

Téro

kival

termelési feltételeinek

lasra alkalmas termények

aszlasa

Elegendd és megfeleld
idGpontban biztosftolt vizellatas

A tiizolt és nem megfeleld
iddpontban végzett tragyalé-,
nitrogénadagolds, 6ntozés

és a talajviz felgyilemlésének
elkeriilése

A helyes levél: termésarény
kialakuldsanak eldsegitése
a szitkséges metszésekkel,
termésritkitassal

Tdl kis méretd, fejletien
termeések mellGzése

Kielégitd tdpanyag- és hu-
muszelidtds, megfeleld tafaj-
mivelés

Megfeleld metszés és ritkitds

| | Ahéjésagyimélcshis

hibdinak etkeriilése

Héjsériilések, késdi fagy okozta
rozsddsodds, hidnyos
talajmdvelds, elégtelen
novényvédelem, a novényvédd
szerek szakszer(itten
alkalmazasanak elkerilése

Madarak, egerek, darazsak,
gombék okoza héjsériilések
megeldzése

A betakaritas optimdlis
idGpontjanak megvalasztdsa

L{ Atermés szakszerd belakaritdsa

Sériilések megeldzése
a belakarflds, tdrolds, szatlités
s0rdn

6.6. abra. Tarolasra alkalmas termények
termelésének feltételei [52]

Zoldségfélék tarolasa

Bimbdskel

Valamennyi bimbdskelfajta télallo, sét az elsé
fagyok utan jobb iz(i és —~ ha a tél nem tul
kemény és hdban nem til gazdag - egész
télen 4t frissen szedheté az agyasokbdl. Tul
kemény fagyok esetén gyokérrel egyitt kias-
sk és lehetdleg hideg pincében ismét elll-
tetik, vagy perforalt féliazsakba helyezik. Jo
tapasztalatokat szereztek Ggy is, hogy a no-
vényrél csak a leveleket tavolitottak el és az
egész tovet, a rozsajaval lefelé felakasztot-
tak. 0 °C feletti hdmérsékleten a kiilsd fedd-
levelek gyors séargulasa és romlasra utald
jelenségek rontjdk a mindséget. Kisérletek
azt mutattak, hogy -1 °C hdmérsékleten,
90 %-0s péaratartalomban a kelbimb6 2 ho-
napig jé! tarolhatd, mig -3 °C-on 90 % relativ
paratartalm(  térben tasakokba helyezve
12 hétig tartja meg kifogastalan mindségét.
Pincében, a szokasos koriimények kdzott
3...4 hétig tarolhato.

Brokkoli

A brokkoli a karfiolhoz hasonlé mbdon tarol-
hat6, de eltarthatdsaga altalaban az id6 har-
madrészéve! rovidebb. Mivel a kemény fa-
gyokat igen jol tri, célszer(ibb betarolés he-
lyett november végéig a kertbdl frissen
felhasznalni.

Burgonya

A tarolasra  megfelelé  burgonyafajtak
+4...+6 °C hémérsékleten, 80...95 % péra-
tartalmu térben, szakszer( kezeles mellett
8 hoénapig eltarthatdk. A tarolhatésag idétar-
tamat igen nagy mértékben befolyésolia a
betarolt burgonya mindsége. Legcélszerlbb
a tarolas mosatian allapotban, az ismert le-
vegdhs burgonyas-ladakban, sotét pincében.
Ha a pince tUl szaraz vagy tul vilagos, a gu-
mok hamarosan Osszezsugorodnak és ki-
csirdznak. A burgonya a hidegre nagyon ér-
zékeny, 0 °C korili hémérsékieten — a hideg
okozta kérosodas jeleként — keményitStar-
talma cukorrd bomlik és a gumok ize undo-
ritban édessé valik. Nem célszer(i a burgo-
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nyat almaval vagy egyéb almés termés(i gyu-
molcesel kdzds térben tarolni, egyrészt, mert
ezek felveszik a burgonya szagat, masrészt,
mert szén-dioxid-leadasukkal elésegitik a
burgonya csirazésat.

Cékla

0 °C alatti hémérsékleten a cékla ize — a bur-
gonyahoz hasonléan - megvéltozik. Ezért az
elsé fagyok elétt gondosan fel kell szedni és
legelénydsebben enyhén nedves homokban
pincében betarolni. Ezt megelézéen a lomb-
jat 3 cm-rel a gyokér tove felett levagjak.
Hltétarolasok tanGséaga szerint 0...+1 °C
hémérsékiet és 90...95 % paratartalomban
kb. 6 hénapig eltarthatd. Zoldséges pincé-
ben a tarolhat6ség idStartama 3...4 honap.

Cikoéria

A cikéria gydkerét, amelybdl késdbb — telje-
sen elsotétitett kdrnyezetben — kihajt a ciko-
riaként ismert fehér riigy, oktdber végén vagy
legkés8bb november elején assak ki a fold-
bdl. A gyokereket a taroldpincében foldbe
vagy homokba helyezik és csak a felhasz-
nalasra kerllé kis mennyiséget emelik ki.
Foldtakaras nélkil hajtatott fajtaknal a kovet-
kezOképpen kell eljami: egy 10 literes vodrot
felig vagy kétharmadaig nedves homokkal
megtdlteni és abba szorosan egymas mellé
Ugy benyomkodni a gydkereket, hogy azok
megvastagodott része egy hlvelykujjnyira ki-
alljon a homokbdl. Fontos, hogy a vodor tel-
jes sotétségben legyen, ezért csomagoldpa-
pirral vagy egy mésik vodorrel lefedik és né-
hany napig kb. 10 °C-os hémérsékletdi, majd
ezt kovetden meleg (18...20 °C-os) helyi-
ségben taroljak. A gydkereket idénként meg-
ontozik. 4...5 hét utdn az ismert sargasfehér
cikoriarézsa learathatd gy, hogy a haijtést
kb. 2 cm-rel a gyokér felett levagjak. Leg-
tobbszor utana né egy masik hajtas.

Cukkini

A cukkini akkor a legizletesebb, ha nem nétt
tl nagy méretiire. A tal nagy termés veszit fi-
nom izébdl, a héja vastag, kemény lesz és
mar nem fogyaszthatd. A cukkini hidegre ér-
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zékeny, +4 °C-on példaul mar néhéany nap
utdn karosodast szenved (feliletén vizes
foltok keletkeznek). +7...4+10 °C hémérsék-
leten, 90...95 % pératartaimi térben 2...3
hétig tarthat6 el, ha — mint a tokot — felag-
gatjak.

Csemegekukorica

Emberi fogyasztasra akkor a legalkalma-
sabb, amikor a szemek tejes érésben van-
nak. Ekkor tartalmazzak a legtdbb cukrot.
Késdbb az érés folyaman a cukor nagy része
keményitéve alakul és a szemek megkemé-
nyednek.

A csemegekukoricat kézzel szedik. A eltort
csoveket minél elébb hiivos helyre kell szal-
litani, mivel meleg helyen a csévek beflilled-
nek. Célszer(i a csdveket ladékban vagy ko-
sarakban elhelyezve tarolni. A csemegeku-
korica -0,5...0 °C hémérsékletli, 85...95 %
relativ paratartalmu, szells tarolotérben 4...8
napig, 0...2 °C-on 3...4 napig tarothato.

Csicsoka

A csicséka hidegt(rs, egész télen at a sza-
badban maradhat. A havas-fagyos id6szak
bekdszonte el6tt célszerl — mint a burgonyat
- az elfogyasztand6 készletet pincében, le-
hetdleg nedves foldben vagy homokban el-
helyezni.

Edeskémény

Az edeskdmény pincében tarolva néhany hé-
tig eltarthatod. Kiszaradasra hajlamos, ezért
gydkér nelkil, visszavagott levelekkel fliggd-
leges helyzetben nedves homokba 4llitva
taroljak.

Fejes kaposzta (fehér és vorés kaposzta)
Kedvezd tarolasi koriimények kozott a ka-
posztafélék problémamentesen eltarthatdk. A
késdi kaposztafajtak elviselik a -5 °C-os hé-
mérsékletet is. Legkedvez8bben 3-4 boritdle-
véllel, foldvermekben laza halmazokba ren-
dezve tarolhatok, ha a fejeket a levegé meg-
felel6en éri. A szellézés eredményeként a
feliletre tapadt nedvesség eltavozik, a ter-
meny sajat hémérséklete csokken, a kiilsd




levelek leszaradnak és jo védGréteget ké-
peznek.

Pincében térolva a kdposzta akkor tarolhatd
a leghosszabb ideig, ha gyokerével egylitt,
fejiel lefelé felaggatjdk. A vorés képoszta a
kéralmeényektdl figgben kb. 2 hénapig, a fe-
heér kdposzta 3 honapig vagy ennél tovabb
eltarthato.

Fejessalata

A vegetaciotdl fliggéen a fejessalata gyakran
nagyobb mennyiség( termést ad egyszerre.
A konnyen romld leveles zoldségekhez tarto-
zik és a gyors romlasa kdvetkeztében nem
tarolhatd hosszabb ideig. A hitétarolas ta-
pasztalatai azt mutatjak, hogy +0,5...+1 °C
hémérsékleten, 90...95 %-os pératartalmi
leveg8ben 2...3 hétig tarthatd el. A levelek
hervadésa perfordlt foliazsakba csomagolva
lassithatd. Féliazsak nélkil hitétaroldban is
alig all el egy hétig. A fejessalata ige érzé-
keny a korte, alma és egyéb almastermést(i
gyumdlcsok etilénleadasara.

Feketegyokér

A feketegyokeér igen ellendlld, akar a foldben
is atteleltethet6. A gyakorlatban mégis in-
kébb pincében téroljak, mert a keményre fa-
gyott talajpdl nehezen szedhetd ki. Csak tel-
jesen beérett és lehetSleg sértetlen, leveleik-
6l megfosztott, de tisztitatlan gyékereket
szabad betérolni. A sargarépahoz hasonléan
ez a gybkérzoldség is hajlamos a kiszara-
dasra és ezzel egyitt a hervadasra és fony-
nyadasra. Ezért a taroldtérmek elegendSen
nedvesnek kell lennie. Célszerlien nem laza
halmazokban, hanem nedves féldbe 4gyazva
helyezik el. Hlit6tarolasi kisérletek soran a fe-
ketegyokér tarolhatésaganak  idétartama
0...+1 °C hémérsekleten, 90...95 %-o0s pa-
ratartalomban 2...4 hénap, zoéldségpincében
1...2 hénap volt,

Fokhagyma

A levelestdl felszedett fokhagymat napon
elészaritjak, majd — a hagyméhoz hasonléan
~ koszoriba fonjak vagy egyszerlien csak
kotegelik és hideg, szaraz helyen taroljak.

0 °C hdmérsékleten és 65...75 % paratarta-
lomban 6...7 hdnapig eltarthatd, +8 °C felett
viszonylag gyorsan kihajt, 75 % paratartalom
felett pedig romiani kezd.

Gomba

A gomba hére és mechanikai hatasra érzé-
keny, gyorsan roml6 zoldségféle. Tarolasra a
zart kalapy gomba alkalmas. -2 °C hémér-
sékleten 85...90 % relativ paratartalomban
7...10 napig, 0...2 °C-on 90...95 % relativ
paratartalmd térben 2...3 napig kifogastalan
mindségben eltarthato.

A gombét fa- vagy kartondobozokba, reke-
szekbe rakva taroljék. Polietilén folidval leta-
karva novelhet a tarolas id&tartama, csék-
kenthetd a romlas és a kiszaradas veszélye.

Halvanyité zeller

A halvanyit6 zellert olyan hosszan kell a kert-
ben hagyni, ameddig lehetséges és csak
kozvetlenlll felhasznélas elStt leszedni. Erd-
sebb fagyok esetén szalma- vagy fahancsta-
karassal kell védeni. A zeller gydkerével
egyutt kiashatd és védett helyen, széraz
foldbe helyezve tarolhatd. 0...+1 °C hémér-
séklet és 90...95 % paratartalom mellett kb.
4 hétig, +5 °C hémérsékleten csak 8...10
napig tarthatd el. Gydkerének levagasa utén
perforalt mianyag tasakban tarolhatod leg-
jobban.

Kapor zéldje

A kapor zoldjét 0,5 °C hémérséklet és 85 %
relativ paratartalom mellett 6 hétig lehet el-
tartani. Celofanba csomagolva 5 %, csoma-
golés nélkil 20...25 % a tarolas alatti tdbmeg-
veszteség. A csomagolé anyag a kapor
élénkzdld szinét is jobban megdrzi.

Karalabé

A karalabé fagyérzékeny, ezért betakaritasa
nem halaszthaté tal késére. Legjobban tarol-
hato részben visszavagott levelekkel, nedves
homokban. +0,5...+1 °C hd&mérsékleten,
90 % pératartalmu térben 4...5 hénapig tart-
hatd el. A pincei tarolas szokasos feltételei
koz6tt eltarthatésaga 6...8 hét.
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Karfiol

A karfiol a fagyra érzékeny, hosszan tartd
-1 °C hémérsékiet alatt rozsai Gvegessé val-
nak, késébb szlirkés-feketére szinezédnek
és erGs kaposztaszaglak lesznek, Hltés
nélkul a karfiol csak rovid ideig tarthatd el.
A tarolasra kedvezé korliimények a -1...0 °C
hémeérséklet, 90 %-os paratartalom. Az egész-
séges, széaraz és feddleveleivel boritott karfiol
ilyen feltetelek kdzott 6...10 hétig eltarthatd
(6.7. abra). A tarolhatdsag végét a kiisé bo-
ritblevelek hervadasa, majd lehullasa jelzi,
maguk a rozsak ellenallébbak. Tarolas cél-
jara a karfiolt teljes levélzetével egyltt helye-
zik zsirpapirral vagy pergamenpapirral els-
zetesen kibélelt nyitott, racsos rekeszekbe.
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6.7. abra. A tarolasi h6mérséklet hatasa
késdi karfiol eltarthatésagara (17 kisérlet
atlageredménye). (b) = a kiils6 levelek
eltavolitasaval [4]

Kelkaposzta

Hidegt(rébb, mint a fejeskaposzta. Lehetd-
leg késdn, de még a fagyok bedllta elétt kell
betakaritani. Tarolasra csak a jo! fejlett, tomor
fejek alkalmasak, két-harom boritdlevéllel.
Jobban tarolhato, ha tobb boritdlevéllel és
gyokerestdl szedik ki, A 0,5 kg-nal kisebb
fejek nem alkalmasak tarolasra.

A kelkdposzta tarolasi feltételei hasonlbéak a
fejeskaposztagéhoz. A taroldkban rekeszek-
ben vagy ladakban helyezik et a 0 °C kordli
hémérsékleten, 85...90 % relativ paratarta-
lom mellett. Tarolhatdsagi ideje 2...6 honap.
Mivel fagyallbsaga j6, atmenetileg elvisel
0 °C alatti h6mérsékletet is. A tarolas kezde-
tén a légtér paratartalma legyen kisebb, hogy
a fejek kissé beszaradjanak. A tarolas folya-
man az egészségi allapottdl fliggden egy-
szer-kétszer at kell valogatni a fejeket és a
rothadas jeleit mutatokat ki kell selejtezni.
Nem hitott taroldkban a tarolasi veszteség
20...30 % is lehet.

Kinai kel

A kinai kel a fagyot -5 °C-ig tdri. A betakari-
tas idépontja késdbbre tolhatd, ha az erd-
sebb fagyok elleni védelem céljabdl a sza-
badban szalmaval vagy fahanccsal takarjék.
Csakugy, mint a fehér és vords kaposztanal,
a klls¢ levelek eltavolitasa nem célszerd, mi-
vel ezek igen j6 védelmet nyljtanak az al-
s6bb levélrétegeknek. A kinai kelt a foldbdl
gyokerrel egyutt kell kiasni, felll 6sszekotni
és nedves foldbe vagy nedves homokba
betemetni. Gyokér és torzsa nélkiil félidba
csomagolva ladakban vagy allvanyokon is
tarothatd. +6 °C hdmérséklet(l térben leg-
alabb 4...6 hétig eltarthato.

Leveles kel

A leveles kelt nem kell pincében tarolni, fagy-
alld és tavaszig a kertbdl frissen szedhetd. A
kedvezd iz kialakulds&hoz szedését az elsé
fagy utan kell kezdeni. Ha valamilyen okbdl
mégis szikséges tarolni, akkor azt a lehetd
leghidegebb helyen kell végezni. Olyan vidé-
keken, ahol sok a ho, leginkabb gyokerével
és a ratapad6 folddel egyltt a haz fala men-
tén assak be. Hltve tarolasaval kapcsolat-
ban végzett kisérletek azt mutatjak, hogy
-2 °C hémérsékleten, 95 %-os paratartalom-
ban legfeliebb 8...12 hétig, -5 °C hémér-
sékleten legfeliebb 3...4 hétig tarthatd el
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Lébab
A l6bab a zdldbabbal ellentétben nem ho-
érzékeny. 0 °C hémérsékleten, 90...95 %
paratartalmd térben 3 hétig eltarthato. Igen
sok sajat hét ad le, ezért szabadon kell elhe-
lyezni.

Mezei salata

A mezei salata jellegzetesen téli termény,
oktdbertét aprilisig a kertbdl frissen betakarit-
hatd. A ndvénynek a kemény fagy nem ked-
vezd. Palantaagyasban vagy meleghézban
termesztve a hétakard aldl is kiemelhetd.

Padlizsan (tojasgyimolcs)

8 °C alatti tarolasi hémérséklet a padlizsan-
nal mindségi elvaltozasokat okozhat (példaul
a termeés husa Osszeesik). A tarolas ezért
8...10 °C hd&meérsékleten, és mivel kiszara-
dasra hajlamos, 90...95 % relativ paratartai-
mu térben ajaniatos (révid ideig, legfeliebb
két hétig). Betéarolasra csak jo szinli, kemény
hist és hosszl szérral vagott termések ke-
rilienek. A ndvény szara a romlasveszélyt
csOkkenti.

Paprika (étkezési)

Az étkezesi paprika +8...+9 °C hémérsék-
leten, 85...90 % paratartalom és megfeleld
levegbmozgas mellett 10....14 napig eltart-
hat6. Jonak bizonyult a darabonkénti be-
csomagolas perfordlt foliatasakokba, mivel a
paprika toppedésre, tdmegveszteségre és
rancosodasra hajlamos.

Paradicsom

A paradicsom — a babhoz hasonldan — me-
leg égovrél szarmazik, nem déshonos a mi
klimankon. Ha a paradicsomot hossz( ideig
taroljak, elveszti ,vaghatd” allomanyat, azaz
szivacsossa és nedvessé vélik. Emellett a
hosszabb tarolas folyaman parazitdk ta-
madjak meg, amelyek kivil, a szarté korll fe-
kete gylr( formajaban jelentkeznek. A bo-
gyon lathaté fekete foltok, amelyeket rend-
szerint  sérgas-piros  gydri vesz korbe,
penészfertGzés kovetkezményei. Egyes ada-
tok {68] szerint az optimalis tarolasi hémér-

séklet a paradicsom érettségi fokatdl figg.
igy példaul jol szinezédott, kemény hist bo-
gyok tarolasi optimuma +8...+10 °C, félig
érett bogyodké (a bepirosodas kezdetén) pe-
dig +12...+15 °C, mivel ez a hdmérséklet
biztositja a teljes beérést. Zéld paradicsom-
bogyok telies beéréséhez +18...+20 °C
szikséges. A levegd pératartalma 85...95 %
legyen. Szarral szedett bogyok jobban tarol-
haték, mint a szar nélkiliek. J6 eredményhez
vezetett az a modszer is, amelynél az egész
paradicsomtovet felaggattdk a pincében,
gyokerével felfelé. A tarothatdsag idGtartama
azonban optimalis feltételek kdzott is 5...8
hétre korlatozott. Ennyi id6 utan a legegész-
ségesebb, penészmentes bogydk is nagy-
meértekben kezdenek puhulni. Zolden szedett
bogydk Ugy tarolhatok legjobban, ha azokat
- gy, hogy egymassal ne érintkezzenek —
papirra helyezik és a fény ellen fedSpapirral
védik. Korllbelll 3 naponként ellendrizni kell,
a bepirosodott bogydkat el kell fogyasztani, a
még z6ldeket atforgatni.

Pasztinak

A pasztindk nem fagyérzékeny. Azén, hogy a
gyokérzoldséget a fagyok vagy hoéesések
utan is felhasznalhassak, 6vatosan ki kell as-
ni, a zoldjét eltavolitani és a pincében nedves
homokba helyezni.

Patisszon (csillagtok)

Taplalkozasi jelentésége azonos a cseme-
gekukoricdéval. Hazankban az utdbbi évti-
zedben kezdték termeszteni és fogyasztani.
Husa szép vildgos, a spargatokhdz hasonlo,
j6 konzisztencidju. lze enyhén jellegzetes,
egyéb novényekkel vagy flszerekkel jol ize-
sitheté. A patisszon nagyon bétermd, m?-
ként 3...4 kg termést ad. Szedésnél, szalli-
tasnél konnyen séril. JO! tarolhatd. Szoba-
hémérsékleten 2...3 napig, hitészekrényben
6...7 napig jol eltarthatd, ha a hémérséklet
nem csokken 0 °C ald. Mindig hivos, de
fagymentes helyen taroljuk. Kivaléan alkal-
masak patisszon tarolaséra a f(ités nélkli pin-
cek és kamrak. Téli tarolasra a teljesen kifej-
lett termések alkalmasak. Idedlis tarolasi ko-
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riimények: 7...10 °C hémérsékiet, 90...95 %
relatfv paratartalom. Tarolhatbsagi id6tartam
2 hét.

Petrezselyemgyokér

A petrezselyemgydkeret a sargarépaval azo-
nos modon taroljgk. 0...+1 °C hémérséklet
és 95 %-os paratartalom mellett 4...6 hdéna-
pig tarthatd el. Ha a gyokereket kétharmad
magassagig egyesével cserépbe Ultetik, friss
z6ldje télen is szedhetd. A gyokér meleg, vi-
l4gos helyen — kb. +15 °C hémérsékleten —
kihajt.

Petrezselyem zoldje

Klléndsen a téli hbnapokban értékes ételize-
sftd a petrezselyem zold levele. —2,.5...-3,0 °C
hémérsékleten 80...82 % relativ paratartalom
mellett, celofanba csomagolva 10...12 hétig
piacképes marad.

Péréhagyma

A péréhagymat nem szokas tarolni; a nagyon
hideg, nagyon erdsen havas telek kivételével
az egész téli idészakban frissen szedhetd.
Kemény télben célszerli gyokerével egyiitt
fedett helyen foldbe vagy homokba tenni
(idénként locsolni). Pincében csak révid ideig
tarthaté frissen. Egy kisérlet sordn poré-
hagymat december elején +1 °C-on, -1 °C-
on és szokasos pincei hémérsékleten tarol-
tak be, homoktakarés nélkul. Januar kdzepén
lathatd volt, hogy a pincében tarolt tétel mi-
nésége és kilsé megjelenése méar sokat
vesztett eredeti allapotabdl, februarra ez a
tétel részben kiszaradt és elhervadt, részben
elfolyésodott. A +1 °C-on és —1 °C-on tarolt
tetel ezzel szemben még marcius elején is
kifogéastalan allapotban volt. Betarolas elétt a
poré zold leveleit legfeliebb 10 cm-rel a vas-
tag fehér rész felett, gyokerét pedig 2 cm-re
le kell végni.

Rebarbara

Kalfoldon kedvelt, nalunk kevésbé ismert
zbldsegféle, holott vastag, kellemesen sa-
vanykas levéinyelébdl t6bbtéle étel készithe-
t6. A rebarbara tavasszal koran hajt, levelei
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aprilis végére mar szedhet6k. A szedés
tobbszor ismételhetd. Egy-egy t6 évente
2...3 kg levéinyelet ad. Szedés utan a leve-
lekr6l a lemezt eltavolitiak, a levélnyélbd
1 kg-os kotegeket készitenek, ezeket ladak-
ba rakjak. A rebarbara levéinyele konnyen
fonnyad. 0 °C kérdli hémérsékieten 90 %
relativ paratartalmt térben 2...4 hétig eltart-
haté.

Retek

Az 8szi és téli retek 0 °C-on, 95 %-0s péra-
tartalomban 4 hénapig tarolhatd, csak ezutan
kezd ,bundasodni”. Oktdber végén, novem-
ber elején szedik ki a féldbdl, a zoldjét letisz-
titjak és a tobbi gyokérzoldséghez hasonléan
nedves homokban rétegekben elhelyezve
taroljak.

Sargarépa

A s&rgarépa eltarthatdsaga szempontjabdl
igen fontos a j6 mindség és a betarolaskori
teljesen széraz allapot. Utdott vagy rovarra-
gott répa nem alkalmas tarolasra. A tarolha-
t6sag idStartaméat nem befolyasolja, hogy a
repat zoldjével vagy anélkil, megmosva vagy
mosatlanul taroltak-e be. Egy hiit6tarolési ki-
serlet soran -1 °C hémérsékieten, 90 % pé-
ratartalomban, 6 hdnapi tarolas utan fajtatél
fuggben 93...97 % j6 minGségli répét talal-
tak. Levegdhtitéses tarolokban az arény 1é-
nyegesen kedvezétlenebb (6.8. abra).

50 70 80 % 0 10 120
A tarolas idotartama, nap

6.8. abra. A sargarépa tarolasanak idétarta-
ma, az A-minéség csékkenése, a romlas,

a tbmegveszteség és az 6sszes veszteség
kdzotti 6sszefiiggés levegbhlitéses
helyiségben végzett tarolas soran [4]

1 az A-min8ség csokkenése; 2 Bsszes veszteség;

3 témegveszteség; 4 romlas




Sparga

A sparga idénytermény és csak igen rovid
ideig tarolhatd. Legtovdbb +0,5...+1 °C
hémérsékleten, 90...95 % péaratartalomban
Orzi meg mindségét. llyen kériimények ko-
zOtt a frissen szedett &llapotban betarolt
sparga perfordlt polietilén tasakba gondosan
becsomagolva 5 hétig vagy annal tovabb
tarolhat6. Csomagolas nélkil a sparga gyor-
san fonnyad és csak néhany napig tartha-
to el.

Spenét, séska

Tarolasuk nagy gondosséagot, figyelmet ige-
nyel. Szedés, betakaritas utan a leveleket at
kell vizsgalni, a beteg, sérllt egyedeket, a
gyomokat, idegen anyagokat el kell tavolita-
ni. A tarolasra alkalmas ép, szaraz leveleket
célszer(i rekeszekbe helyezni. A fonnyadas
és befllledés elkerlésére elényds, ha a le-
velekre a tomegiikre szamitott 20 %-nyi tort
jeget szdrnak. lly médon a tarolasi idé meg-
hosszabbithatd. A tarolas 0,5...0 °C hémer-
sékleten és 90...95 % relativ paratartalomban
idealis. llyen kortilmények kozott a spendt és
a soska is 1...2 hétig piacképes allapotban
eltarthatd. Ha a rekeszeket bélelik, a levele-
ket celofannal, paraffinozott papirral beta-
karjak, kevésbé fonnyadnak. A tdmegveszte-
ség a fenti tarolasi id6 alatt 4...8 %.

Téli endivia

A téli endivia a fagyot -5 °C hémérsékletig jol
tlri, ezért célszerd minél tovabb a kerti féld-
ben tartani és az erdsebb fagyok ellen szal-
maval vagy foliaval védeni. Pincében, félidba
csomagolva optimalis tarolasi hdmérsékletén
(+5 °C-on) 3 hétig tarthat6 el romlds, a leve-
leken mutatkozén elpuhult foltok megjelené-
se nélkil. A salatafejek gyokerlikkel egyltt
kiasva a pincében ismét beliltetheték enyhén
nedves homokba vagy nedves féldbe.

Torma

A torma homokba vagy folidba helyezve ta-
rolhaté. Oktdber-november el6tt nem cél-
szer(i leszedni, mert erés anyagcsere-aktivi-
tasa kovetkeztében csip&sségébdl sokat ve-

szithet. HU{t6tarolasi kisérletek eredménye
szerint —1...—2 °C hémérsékleten, 90...95 %
paratartalmu térben akar egy évig is eltart-
hato.

Tok

Az étkezési (spéarga-) tok és a sGtdtdk hi-
degre érzékenyek, +10 °C alatti hémérsék-
leten kdnnyen romlanak. Vastag héjuk kovet-
keztében tarolasuk sordn a nedvesség nem
jatszik szerepet. +10 °C leveg6-hémérséklet
felett, 60...70 % relativ paratartalmd térben
3 hénapig tarolhatdk, Célszer( haldban vagy
ritka szOvés(i textiliakban felaggatva tarolni,
mivel igy a romléast gyorsfté nyomddas, zu-
z6das megelézhetd.

Uborka

Az uborka nagyon hidegérzékeny, +4 °C
hémérsékleten méar rovid id6 utan karosodést
szenved. Eltarthatdsaga nagyon korlatozott,
a fajtatél fuggéen +10 °C hémérsékleten,
85...95 % relativ nedvességtartaimi térben
kb. két hétig tarolhat6. Ezutan igen gyorsan
romlasnak indul, ennek elsé jele, hogy a ter-
més héjan puha, Ujjal kdnnyen benyomhatd
foltok keletkeznek, amelyeken révidesen a
penészek is megjelennek. A romlas lassit-
haté, ha az uborkét etiléntermeld termények-
kel, példaul almaval vagy paradicsommal
kozos térben téroljak. Kissé novelhetd az el-
tarthatésag nem lyukasztott féliazsakba cso-
magolva.

Véroshagyma

Széaraz, szellés helyen igen jol tarolhat6 a ta-
laj szintjén kialakitott helyiségekben. A ver-
mek és pincei terek kevésbé alkalmasak a
térolasra. A levegd paratartalma nem halad-
hatja meg a 75...80 %-ot, mivel a hagyma-
fejeket klls®, beszaradt burkolatuk igen jél
védi a sejinedv leadasaval szemben. Ha a
hagymafejek mozgatasa kdzben z6rgd, sur-
16dd hangot hallunk, az a j6 mindség jele. A
legjobb a hagymét betarolas el6tt napon eld-
széaritani. Ez a romldsra valé hajlamot is
csOkkenti. Kedvezd tarolasi feltételek kdzott a
hagyma 5 hénapnal hosszabb ideig tarolha-
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t6, csak mércius kdzepén/végén kezd kihaj-
tani és esetleg romlani.

Zeller

Mint minden gyokérzoldség, a zeller is ol
tarolhatd hosszabb id6n &t Elhelyezhetd
akar pincében, akar veremben. +1 °C hé-
mérsékleten, 85...90 % relativ paratartalm
térben a zsirpapirral bélelt ladakba rakott
zellergumok még 7 hénapi tarolas utéan is ki-
elegitd allapotban voltak. A fagyot nem ol vi-
seli, ezert idében kell felszedni. Jellegzetes
fagykar a gumdk belsejében felléps barna
lyukacsosodas. Elényds a zellert tisztitatian
allapotban betérolni, mivel a tisztitds sorén
keletkez$ sérlilések, penészek megtelepe-
désének forrdsai lehetnek. A romlas - ha a
leveleket til nagy erével sodorjak le — rend-
szerint a gumok fejrészénél jelentkezik el6-
sz0r. Ezért célszer(ibb a zeller zoldjét csak
akkor eltavolitani, amikor mar besarguit. Ha a
zellert kaposztaval vagy sérgarépaval egylitt
taroljak, szaguk osszekeveredik. Z8ldségpin-
cében a zeller 3...5 hénapig tarolhaté.

Zoldbab

A zbldbab a hémérséklet hatasara nagyon
érzékeny, hosszabb térolasra nem alkalmas.
Kiszaradasra és szalkasodasra hajlamos.
+7...+8 °C hémérsékleten, 90...95 % para-
tartalmi térben kb. 10 napig frissen tarthaté.
Elénytsebben eltarthatd hancskosarakban,
mint zsakokban.

Zoldborsé
A z6ldbors6 pincei tarolasra nem alkalmas.

Gylimolcsok tarolasa

A frissen tarolasra kerllé gyumolcsfajtak so-
raban az almasterméslek, kozilik is a téli
fajtak &linak az els6 helyen. A csonthéjas
gyimolcsok kezelés nélkil csak rovid ideig
tarthatok el, ugyanez vonatkozik a bogyé-
sokra is. A csonthéjas és a bogyds gyimal-
csok hlivés, széraz helyiségben csak néhany
napig tarthatdk frissen. Fontos a vékony ré-
tegben valo elhelyezés: a cseresznyét, kaj-
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szit, szilvat lehetéleg récsra vagy polcokra
kell teriteni. A romlé darabokat naponta ki kell
vélogatni.

Alma

Az etkezési almak tarolhatbsagat a 6.9. 4bra
mutatja. Sok almafajta természetes koriimé-
nyek kozétt igen jOl tarolhatd, ezért a friss
névényi terményekkel vald elldtasban a téli
honapokban az alma kiemelt szerepet jat-
szik. Szedését csak akkor szabad megkez-
deni, amikor a szedési érettség allapotat el-
érte, mivel a tul koran szedett késdi fajtak
kedvez( tarolasi feltételek kozott is gyorsan
thlérettek lesznek, toppednek, vagy éppen tl
kemények maradnak. Megfeleld a szedés
id8pontja, ha egyes egészséges termések
mar maguktdl leesnek a fardl, a visszamara-
dok pedig a szaruk gyenge megcsavarasa-
val vagy a gyiimolcs megemelésével a szar
leszakad4sa vagy a fadg megsértése nélkiil
az agakrol levalaszthatok. A szedést egy
hosszU radra erdsitett gylimolcsszeddvel
ajanlatos végezni. A gyimélcsot kiméletesen
kell kezelni, a nyomddas, sériilés a romlas
veszélyét fokozza. Allati kértevék, penész-
gombék okozta betegségek vagy egyéb ka-
rosodasok az aimat hosszabb idej(i tarolasra
alkalmatlanna teszik. Tarolas céliara a gyi-
molcsoket szellés racsra teritik (az aima kozé
helyezett szaraz bodzabogyok a tarothatosé-
got javitiak) vagy éleimiszerek csomagols-
sara alkalmas tasakokba csomagoljak, ami-
vel egyes fajtak eltarthatdsaga tobb héttel
meghosszabbodik (I. 1.3. fejezetet is).

Miel6tt az almakat betoltik a 2...2,5 kg befo-
gaddképességli 25 x 40 cm méret(i tasa-
kokba, néhany napig szabadon kell tarolni a
késCbbi raktartérben, hogy a tarol6tér at-
moszférajdhoz akklimatizalodjanak. A tasa-
kokat a gyumolcs behelyezése utén spargé-
val vagy széritocsipesszel lezarjak. A néhany
nap utan jelentkezd péralecsapodas nem
utal hibara, ha azonban a tasakok aljan viz
gyllik Gssze, gy azokat atmenetileg ki kell
nyitni. Ugyancsak ki kell nyitni azt a tasakot,
amelyikben a gylimolcs barnuldsa észlelheté
(oxigénhiany).




Julius

Il O Augusztus
Szeptember
Oktober
November
December
Januar
Februar
Marcius
Aprilis
Méjus
Junius

Tarolh friss
g o

B Térolhatosag
hitdben

Gewiirzluiken*
Brettacher*
Zabergau*
Glockenapfel
Champagner Renette
Ontario

A *-gal jelzett fajtakat Magyarorszagon nem termesztik

6.9. 4bra. Etkezési almak szedési
érettségének id6pontja és tarolhatésaga [69]

Avokado
Mint minden tipikusan tropusi gyimolcs, az
avokado is érzékeny a hidegre. A kodnnyen
romlé gyimoles +10...+13 °C hémérsékle-
ten, 90 % paratartaimi térben 2...3 hétig
tarthat el.

Banan

A banan sem tliri a hideget, +12 °C alatti
hémérsékleten veszit minGségébdl. A nem
teliesen beérett, z6ld bandn +13...+15 °C-
on 90 % paratartalomban kb. 10 napig téarol-
hat6. Legmagasabb izértékét a gylimdlcs
akkor éri el, amikor a héjan barna érésfoltok
(cukorfoltok) jelentkeznek.

Birs

A birs az alméastermésti gyimolcsok kozott
nem foglal el jelentds helyet. Magyarorsza-
gon féleg csak hazikertekben termesztik.
Alakja szerint megkulonboztetlink korte és
alma alaku birset. A kérte alaku birs az egész
vildgon elterjedt, ismert. Hazénkban Bereczki
Maté pomoldgus nevét viseli. Feliilete gyak-
ran bordas, élénksarga, erésen molyhos.
Husa sargasfehér, nyomésra érzékeny, a
nyomas helyén konnyen barnul. Az alma ala-
ki birs Konstantinapolyi birsként ismert.
A gyumolcs erésen bordazott, héja vastag,
viaszos, molyhos. J&l szallithato.

Mindkét birs oktébertél januérig fogyasztha-
t6. Tobbnyire éretlen &llapotban szedik és
hisa nagyon kemény, ennek ellenére nem
tarthatd el hossz( ideig. Penészgombaktél
konnyen fert6zddik, ezért a tarolasra szant
birset ajanlatos gombadlé szerrel permetez-
ni. Az igy el6készitett gyiimolcs 0...2 °C hé-
meérsékleten, 90 % relativ paratartalomban
3...4 honapig eltarthaté.

Citrom
A citrom +3...+4 °C-on 90 % paratartalom
mellett 1 honapig tarthato frissen.

Cseresznye és meggy

A cseresznye és a meggy a szallitds soran
bekovetkez6 Utédésre, megnyomddasra igen
érzékeny. —1...+2 °C hémérsékleten, 95 %
paratartalmu térben a cseresznye kb. 2 hétig,
a meggy csak 5 napig tarolhaté. Kozvetlendl
a teljes beérés eltt szedett cseresznye a hi-
vOs pincében 3...4 napig, a beérett mintegy
1...2 napig tarthaté. A ropogods fajtak elle-
nallébbak, mint a lagyhlsu sziv alaku fajtak
és a meggy.

Dinnye

A dinnye nagyon érzékeny a nyomddasra,
ezért legcélszer(ibb haldban felaggatva ta-
rolni. Emellett a hideget sem t(ri, +10 °C-os
tarolasi hémérsékletet igényel 85...90 %-o0s
paratartalom mellett. A teljesen beérett diny-
nye ilyen feltételek kozott (fajtatél fliggben)
2...4 hétig tarolhato.
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6.1. tablazat. Korte eltarthatésaga normal
hiitétaroléban [68]

Fajta HOmér- | Alevegd |Eltarthatésag
séklet, | paratar- | hénapokban
°C talma, %

Alexander
Lucas -1...0 90...95 6
Bose kobak -1...0 90...95 4...5
Clapp

kedveltie -1..0 90 2
Conférence -1...0 90...95 4.5
Diel vajkorte -1...0 90...95 4.5
Frihe von

Trévoux* ~1...0 - 90 1...1,5
Gellerts

Butterbirne* -1...0 90...95 3
Gréfin

von Paris* -1...0 90...95 5.6
Avranchesi

jo Lujza -1..0 90...95 4
Hardenpont

vajkorte -1..0 90...95 5.6
Herzogin von

Angouléme* | -1...0 90...95 4.5
Josefine von

Mecheln* -1...0 90...95 4
Dr. Guyot

(GUjo) Gyula §| -1...0 90 1...15
Kostliche von

Charneu* -1...0 90 5
Madame

Verté* -1...0 90...95 6
Packhams

Triumph -1...0 90...95 3
Nemes

krasszan 0...+2 90 5.6
Vereins-

Dechants* -1...0 90...95 3.4
Williams

Christ* -1...0 90 2

A *-gal jelzett tajtakat Magyarorszagon nem termesztik

Egres
Az érett egres +3 °C-on 90 % pératartalom
mellett 8 napig tarthaté el.

Grape fruit

Kedvelt déligyimolcs. Termése hisos, 1édUs,
gémboly( vagy lapitott gomb alakd, héja
citromsérga szinezédésti. ize savanykésan
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kesernyés. Tarts tarolésat tdbbnyire a ter-
melé orszagokban végzik, a fogyasztd or-
szagok inkabb csak rovidebb idejli tarolasa-
val foglalkoznak. 4...8 °C hdmérsékleten,
85...90 % relativ paratartalomban kb. 10 hé-
tig tarthatd el. Romlasat leggyakrabban a
killbnbtzd penészgombak okozzak. Ezek
ellen a tarolast megelézden kell védekezni.

Kajszi

A beérett, kemény kajszi optimdlis tarolasi
hémérséklete —1...0 °C, a pératartalom 90 %.
Utdérés +15 °C-on kovetkezik be legered-
ményesebben. Kérllbeldl 3 hétig tarthatd el.
A +3...47 °C hOmérséklet-tartomanyban
gyakran 1ép fel lisztesedés és id6 eldtti sav-
lebomlas megy végbe.

Kiwi

Az Uj-Zélandbdl szarmazd hosszikas-ovalis,
kb. 10 cm méretd gyimdolcsét tjabban Eurd-
paban is termesztik (Magyarorszagon is pré-
balkoztak a termesztésével — tébb-kevesebb
sikerrel.) A héja barna, finom sz6rzettel bori-
tott és igen ellenalld. A kiwigyliimolcs hidegre
nem érzékeny, 0...+2 °C hdémérsékleten
90...95 % paratartalmu térben 5 hoénapig el-
tarthatd. Etilénnel szemben nagy érzékeny-
séget mutat, ezért almaval, paradicsommal
stb. nem tarolhaté kozbs térben.

Korte

Egyes penészek a kortét kdnnyen befertbzik,
tobb fajtaja ezért csak korlatozottan tarolha-
t6. Az almaval dsszehasonlitva a korte érés-
folyamata kozel kétszeres sebességgel megy
végbe. Frissen tarolasra csak a kés6i fajték
felelnek meg. A kedvezé tarolasi hémérséklet
+2...-1 °C, a paratartalom 90...95 %. llyen
korllmények kozott a korte fajtatol fliggden
4...6 honapig eltarthatd (6.1. tabldzat). Az
eltarthatdbsdg meghosszabbithatd, ha a
gylimolcstt egyesével papirba, vagy kilo-
szamra fagyaszté tasakokba csomagoljak.

Malna
A malna termesztett és vadon termd gyl-
molcsként is ismert. Nehezen eltarthat, ké-




nyes termény. Csak éretten szedhetd, kis
csomagolasi egységekbe, lehetdleg széraz,
hivos idében. A szedést gyors hiités koves-
se. A tarolds 0 °C korlli hémérsékleten,
85...90 % relativ paratartalom mellett ajanlott,
de ilyen koriimények kozott is csak 3...5 na-
pig lehetséges, mert a gyimolcs gyorsan
romlik. A lédis, esetleg sériilt méalnaszeme-
ken megjelennek a penészek, majd erjedési
folyamatok is beindulnak. A termesztett fajtak
kevésbé tarolhatdk, mint a vadon termé erdei
malna. A tarolas alatt szilkséges intenziv
szellézetes hataséra fokozatos iz- és illat-
vesztés kovetkezik be.

Mandarin

A mandarin a naranccsal Osszehasonlitva
kevésbé ol tarolhatd, a tarolas soran gyor-
san bekdvetkezd saviebomlas miatt izértéke
gyorsan romlik. +4 °C-on, 90 % paratartaimu
térben legfeliebb 4 hétig, +6...+7 °C-on 6
hétig tarthato el.

Narancs

A gyimdlcs +6...+8 °C hémérsékleten,
85...90 % pératartalmi térben tarothatd leg-
jobban. A tarolas a frissen szedés utan 4 ho-
napig tarthat. +5 °C alatti tartds tarolasnal a
hideg karositia (behorpadt, sotét feliiletek
valnak lathatdva a héjon) és a C-vitamin-
veszteség jelentés mértékben ndvekszik. Fo-
gyasztas el6tt célszer(i a narancsot egy na-
pig +10...+15 °C hémérsékletli helyiségben
tartani, ezaltal az ize javul.

Olajbogy6

A friss olajpogyd a hidegre érzékeny.
+7...+10 °C hdmérsékleten 90 % paratar-
talom mellett mintegy 1 hénapig tarthaté el.

Oszibarack

Az érett Gszibarack +2...+8 °C hémérsék-
leten 90 %-os paratartalom mellett 8...10 na-
pig all el.

Ribiszke
A termesztett fajtdk harom csoportra oszt-
hatok: a piros, a fekete és a fehér gyimol-

cslekre. A fehér gylimolcs( ribiszkét inkabb
csak hazikertekben termesztik. Legelterjed-
tebbek a piros ribiszkefajtak. A fekete ribisz-
kefajtak az utbbbi évtizedekben kerlliek a
hazai termesztésbe, nagy C-vitamintartal-
muk, kivald szinanyagaik teszik értékessé.
A gylimolcsdket érett allapotban kell szedni,
akkor amikor a bogydk mar teliesen beszine-
28dtek, de nem tdlérettek, nem fonnyadtak.
A szedésnél tgyelni kell arra, hogy a furtok
épek maradjanak, a bogyok ne hulljanak le.
Egyes fekete ribiszkefajtdk bogydi éretten
kénnyen leperegnek a furtrdl, a piros ribisz-
kéhez képest gyorsabban rancosodnak és
érzékenyebbek a penészfertizésekkel szem-
ben.

A szedést szaraz id6ben ajénlatos végezni,
kis térfogatu, 2...5 kg-ot befogadd ladakba.
Amennyiben a gyumdlcs szallitasra kerd,
gyors elbhitést kell alkalmazni. A pirosri-
biszke tarolasara 0 °C korlli hémérséklet,
90 % relativ paratartalom, a feketeribiszkére
—1 °C hdmeérséklet és ugyancsak 90 % relativ
paratartalom a legkedvezdbb. llyen korGimé-
nyek kdzott a pirosribiszke 2...3, a feketeri-
biszke 1...2 hétig tarthatod el. ElSh(tés nélkal
90 % relativ paratartalom meliett, 0...8 °C-on
2...3 napig, 0...5 °C-on 5...6 napig tarolhatd
mindkét csoport (piros és fekete) gyimadicse.

Szaméca

A szaméca (a mindennapi széhasznalatban
gyakran ,eper”} mint a bogyos gylimolcsok
altaldban, a nehezen eltarthatd, kényes ter-
meényekhez tartozik. Hiisa lagy, héja vékony,
igy a gyimolcs mar néhany 6raval a szedés
utan romlasnak induthat. Jéformén csak a
termdhelytdl a fogyasztbig vagy a feldolgo-
zas helyéig torténé eljuttatas idépontjaig ta-
roljak.

A szaméca nem utdéré gyimolces, ezért érett
allapotban kell szedni, kis szarrésszel, dvato-
san, hogy a bogy6 ne sériilion. Az értékesi-
tésénél a csészelevelek frissessége és (de-
sége mindségielz6. A gylimolcsot 0,6 kg-nél
nem nagyobb befogad6 képességl perforalt
mlanyag vagy iszapolt kartondobozokba
szedik, majd ezeket gyljtécsomagolasként
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lapos gyUumolcsrekeszekben helyezik el. A
szamoécat szedés utan a lehetd legrovidebb
idén belll le kell hiteni és 0...2 °C kozott
hémérsékleten tarolni. Az optimalis relativ
paratartalom 85...90 %. llyen korimények
k6zott is csak néhany (maximum 3...5) napig

tarolhatd. A hiitve tarolt szamdca kitarolasa -

utan jelentds mindségcsokkenéssel kell sza-
molni. Eltarthatéséaga a fajta és a termesztési
kordimények flggvénye. A hivosebb terlile-
ten termett szamoca tovébb megdrzi j6 mind-
ségét, mint a melegebb terlletrdl szarmazo.

Szeder

A szeder Eurbpaban 6éshonos, nem utééré
gyumolcs. Kellemes ize, kivald festGanyagai
miatt az eddigieknél tdbb figyelmet érdemel-
ne. Nagyobb arany( értékesitését és feldol-
gozasat hatraltatja, hogy termesztésbe vona-
sa még alig induit el, igy a vadon termé
gyumolcsdket gylijtik be. A hazai nemesités(
szeder-malna hibridek bevezetésével, a tus-
ke nélkili szederfajtak terjedésével lehetévé
vélik a nagyobb mérték( termesztés.

A szeder a fagyok beadlltdig hozza kékesfe-
kete termését. Ezeket féleg gyorsfagyasz-
tasra, szorp- és dzsemkészitésre hasznaljak.
A szeder is a nehezen tarolhatd bogyds
gyimolcsdkhoz tartozik. Szedése, csoma-
golasa a malnaéval megegyezd. Tarolasa
0...-1 °C hdmérsékleten, 85...90 % relativ
péaratartalomban 5...7 napig leheiséges. A
tarolas alatt nélkuldzhetetlen intenziv szel-
|6ztetés hatdséra fokozatosan veszit izébdl
és illatabdl, s6t a szinét is elvesziti.

Szilva

Egy szazadforduld korlli szakacskdnyvbdl:
A szilva karacsonyig eltarthatd, ha zold
lombjaval rétegelve fémdobozokba rakjak, a
dobozokat légmentesen lezarjak és beassak
a foldbe. Uj cserépedényekbe is lehet rakni,
az edényt diszndhdlyaggal lekétni, napon ol
kiszaritott téglanehezéket helyezni ra és el-
asni vagy a pincében folddel j6l befedni”
[70].

Ez a kis bevezetés azt mutatja, hogy a szilva
frissen tarolasra alig alkalmas. -1...+1 °C
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optimalis tarolasi hémeérsékleten, 90...95 %
paratartaimd térben fajtatél figgben 1...5
hétig tarolhatd. +2 °C hdmérséklet felett a
szilva gyors romiasnak indul.

S2616

Gondos tarolassal a sz6l6 kb. 1 hénapig el-
tarthatd. A teljesen ép, sértetlen flrtdket fo-
nélra kotozik, és lehetbleg hiivos, szaraz he-
lyen felaggatjék ugy, hogy ne érjenek egy-
mashoz. Minden nap megvizsgdljak és a
romlasnak indult szemeket tlivel vagy hegyes
olibval eltavolitiak. Egy id6 utan a bogydk
kissé toppednek, viszont ekkor a héjuk meg-
keményedik és a romlassal szemben elle-
nallobbakka véinak (6.70. &bra).

6.10. dbra. Sz6I6 tarolasa felaggatva [12]

Vords afonya

Svédorszégban a friss afonyéat cserépedény-
be helyezve, pincében taroljadk. Pormente-
sen, de nem légmentesen lezarva egy évig is
elall cukor vagy barmilyen tartositdszer hoz-
zdadasa nélkdl, abban az esetben, ha kis
mértéken Osszenyomjak és a kifolyo 1é a
gyumoicsot elfedi.




Dioféelék, gabona és bor tarolasa

Diofelék

A di6, a mogyor6 és a szelidgesztenye nor-
mal tarolasi feltételek kdzott hosszabb ideig
eltartva avasodasra hajlamosak. Ennek oka
az olajtartalom, amely diénal és mogyoronal
a bélre vonatkoztatva kb. 60 %-ot tesz ki.
Ezenkivil a diofélék konnyen keserednek és
penészednek, kilondsen ha nem voltak
megfeleléen elbszaritva és a tarolotér hé-
mérséklete tul nagy.

A didt teliesen beérett allapotban gyuijtik.
llyenkor husos zdld héja konnyen lefejthetd a
megkeményedett barna belsd héjrél. Belsd
magja ilyenkor mar nem tejes allomanyl, ha-
nem kemény és a tarolas sordan nem zsugo-
rodik.

A héj eltavolitdsa utan a diét meleg, szellés
helyen (példaul tet6térben) szaritjak. Ugyan-
ez vonatkozik a mogyorora és a szelidgesz-
lenyére is. A széritds tartamara a terményt
vékony retegben kiteritk és idérél-idére
megforgatjak. A széraz didféléket lapos re-
keszekben vagy laza szovésl zsdkokban
nagyon hideg (de nem nedves!) helyre allit-
jak. Az egerek szeretik a di6féléket. Ezért a
ragcsalok ellen szokas a nagyon jol megsza-
ritott terményt szell6zényilasokkal ellatott
femtartalyokba helyezni. A hideg kevésbé art
a diofeleknek, mint a meleg, ami az olajtar-
talmd termények avasodasat gyorsitja.
-3...0 °C hdmersékleten, 65...75 % relativ
nedvességtartalom mellett a didfélék 12 hoé-
napig tarothatdk. Ha a tarolétér hémérséklete
0 °C feletti, a paratartalom nem Iépheti til a
60 %-ot.

Gabona

A kibrletlen szemes gabonét len- vagy juta-
zsdkokban (ezek a biolizletekben Uritészer-
kezettel egyutt kaphatdk) vagy falddakban
szaraz, hlvos, jol szellbztethetd helyen ta-
roljak. 1dérél-idére &trazzak vagy kézzel &t-
forgatjak, hogy a gabona rovarkartevék és
férgek (6.11. dbra) ne tudjanak befészkel&d-
ni. A frissen aratott gabona altalaban sok
nedvességet (14 % felett) tartalmaz, ezért

tarolas eldtt néhany heti idétartamra egy kb.
20 °C hémérsékletll helyen szétteritik, ut6-
szaritjigk a penészedés megelbzése céljabdl.

Kukoricabogér

6.11. abra. Raktari kartevék [71]

Bor

Egy régi kbzmondas szerint: ,A pince késziti
a bort”. Ez kilénosen igaz akkor, ha a pincé-
ben nem csak a sajat haztartas fogyaszta-
sara tarolnak egy-két tucat borospalackot,
hanem a bort — akar csak hobbibdl is — a
gazda maga termeli.

A bor rdzkodasmentes tarolast igényel. Ezért
borospincét nem szabad a haz forgalmas ut-
cara nézé frontjan létesiteni, ahol nehéz te-
herauték reszkettetik a falakat, ugyancsak
nem helyezhetd hangos gépeket Uzemeltetd
miihelyek, vagy olajtiizelés hékdzpont ko-
zelébe sem. Idegen szagok — példaul a pin-
cében tarolt z6ldségbdl, gyimdicsbdl, f(itd-
olajbdl, festékekbdl vagy a bortdl idegen
egyéb anyagokbd! szarmazdk - nem kiva-
natosak. A bor izét, aromajat rontjak, a pa-
rafa dugdn keresztill magaba szivja azokat.

A tarolépince hémérséklete a betarolt bor
tartossagat igen jelentésen befolyasolja. Fe-
hérborok szamara + 8...+10 °C, vdrosborok
és fiatal borok szamara +10...+12 °C az
optimalis. A hdmérséklet nem ingadozhat,
j0 borospincében az évi atlaghémérséklet
2...3 °C-os ingadozdsa megengedetit. Ez
igen nehezen teljesithetd kovetelmény, ha a
borospince nem mélyen a féldbe épdlt! Régi
koényvek ezért azt tanacsoltak, hogy a boros-
pincéket északi fekvéssel, 4...6 m mélyre
épitsék a talajpa. Ertelemszerlien az erjeszté-
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pincét, amelyben nagyobb hémérséklet
megengedett, a taroldpince folé épitették és
efol6tt kapott helyet a préshéz, amelyet ram-
pan at kozelitettek meg.

Az itt megadottaknal kisebb hémérséklet a
borok fzalakuldsat gatolja, sét a vorésbor
festékanyagai kivalnak, a bor kivilagosodik. A
tal nagy hémérséklet viszont sietteti a bor
érését, ami gyors Oregedést, szénsav- és
aromavesztést okoz. Hordds borok taroldpin-
céiben a levegé paratartalma nem lehet tobb
80 %-ndl. Tul széraz levegbben a horddban
tarolt bor parolog. A levegs 80 %-ot megha-
lad6é pératartalma esetén a horddkon elsza-
porodnak a penészek, roncsoljak a faanya-
got és kedvezdtlen hatassal vannak a tarolt
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Loszfalba épitett
régi pince
(Kaiserstuhl,
Siidbaden)

borra. Viszont szivesen latjak a pincében az
ugynevezett pincepenészt (Rhacodium cella-
re), amelyrdl azt tartjék, hogy szabalyozza a
pince nedvessegeét, holott ennek tulajdon-
keéppen a forditottja igaz [1]. Megjelenése
mindenesetre a pince levegdjének megfeleld
nedvességét jelzi.

A palackokban tarolt borokhoz a 60 % alatti
paratartalom kedvezd, mivel ekkor a parafa
dugdk még nem penészednek. A palackokat
nem all6, hanem fekvd helyzetben taroljék,
mégpedig gy, hogy a bor allandéan nedve-
sen tartsa a dugd also fellletét. Ez egyrészt
védi a bort a levegé oxigénjének behatola-
s&tdl, masrészt nedvesen tartja a dugot és
igy 6vja a kiszaradastol.




6.3. Gyumolcsok
és z0ldségek tarolasa
soran bekodvetkez6
beltartalmi
ertéekvaltozasok

A ndvényi termények csak frissen szedett al-
lapotban tartalmazzak a szervezetliink sza-
mara nélkulozhetetlen anyagokat. A tarolt
gyimdlcs és zoldség csak a masodik leg-
jobb megoldas, mert ezekben az értékes
anyagok mennyisége kisebb-nagyobb mér-
tékben csokkent. A gyorsfagyasztott termé-
nyeket Ugy tartdsitjak, hogy benntik a romtast
okozd mikroorganizmusokat a fagyasztassal
elpusztitiak (vagy mikodésiiket legaldbb a
hitve tarolas id6tartamara lebénitjék), a fris-
sen tarolt termények azonban megérzik ,é16
szervezet” jellegiiket — ami a mindség szem-
pontjabdl kétségteleniil elényds.

A gyimolcstk és zoldségek szoveteiben a
tarolas folyamén anyagi elvéltozasok mennek
végbe. A fizikai valtozasokhoz tartozik a
transzspiracio (a viz leadasa), a szaradas és
a kondenzviz-képz&dés (paralecsapddas) a
gyumolcsok és zoldségek fellletén. A fajtatol
és a minGségi allapottdl fuggden a termé-
nyek transzspiracidja igen eltéré maddon
megy végbe. Minél erlteljesebb a transz-
spiracio, a betarolt termények annél kevésbé
alkalmasak tarolasra és annal gyorsabban
romlanak. A vizleadas annél nagycbb mérté-
kd, minél nagyobb a termény fajlagos felilete
a tdmegéhez viszonyitva, minél szarazabb a
kornyezd tér levegbie, és minél gyorsabb a
levegd mozgasa a helyiségben.

Ha a gylmolcsoket és zdldségeket (példaul
burgonyat) magas halmokban oOmlesztve
taroljak Ugy, hogy nem hagynak megfelel
teret a felfelé iranyuld levegbaramiasra, fel-
letukon kondenzviz csapodik le. Ez a tarold-
ter elégtelen hészigetelése esetén is beko-
vetkezik, mivel a terményhalom belsejében
rendszerint nagyobb a hémérséklet, mint
a tarolotérben. Kondenzécié (lecsapddas)
csak ott megy végbe, ahol a hideg és a me-

leg levegd taldlkozik, azaz a betérolt gyu-
molcs és zoldség felsé rétegében és a hideg
(rosszul szigetelt) éplletrészekben. A ned-
vesseg lecsapddasat a termények felliletén
meg kell akadalyozni, mivel az segiti a rom-
last okozd mikroorganizmusok  elszaporo-
dasat.

A tarolas folyaman a gyimolcsok és zoldsé-
gek kémiai Osszetétele is valtozik. Ez tobbek
kozott a legzéslkkel és az utdérési folyama-
tokkal van 6sszefuggésben.

Mint minden él6 szervezet, Ugy a frissen ta-
rolt ndvényi termények is anyagcsere-folya-
mataik révén kapcsotatban vannak kornye-
zetlkkel: lélegeznek, a levegdbdl oxigént
vesznek fel és helyette szén-dioxidot adnak
le. A kdlonbdzd gylmolcs- és zoldségfajok
légzési intenzithsa még azonos tarolasi ko-
rilmeények kdzott is eltéré. Legnagyobb a le-
vélzOldségek légzésintenzitasa, ezutan ko-
vetkeznek a paradicsom, a bogyds gyimél-
csok, a csicsoka, a cikéria, Kevésbé intenziv
a hagyma, a szdld és a jol tarolhatd termé-
nyek (gyokerzoldségek, alma) légzése. A
légzés modijan tul a termények érettségi alla-
pota is befolydsol: a jo! beérett termény ke-
vésbé intenziven lélegzik, mint az éretlen.
Jelent8s szerepet jatszik a tarolétér hémeér-
séklete is: kisebb hémérsékleten a légzés
lassul (6.12. abra). A levélzoldségek (salata,
spendt, mangold stb.) intenziven 1élegeznek,
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6.12. abra. Korte légzésintenzitasa

a hémérséklet fliggvényében [95]
121°C;216°C,312°C;412°C;510°C;64,5°C;
73°C;81°C,902°C
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nagy fellletikdn sok vizet pérologtatnak
el, ennek kovetkeztében gyorsan hervadnak
és betakaritasuk utan csak rovid ideig tarol-
hatok.

.Bizonyitott, hogy gyumdlcsdk és zoldségek
taroldsa és szdllitdsa folyaman a hidrolizis-
folyamatok a szintetikusakat tllszarnyaljak.
Ennek kovetkeztében a poliszacharid- és
diszacharidtartalom csdkken, mikdzben az
invertcukor-tartalom emelkedik. A protopektin
jelentés hanyada hidrolizis révén lebomlik,
mikdzben az oldhaté pektin-tartalom emel-
kedik. Egyidejlleg cstkken a cserz&anyagok
&s glukozidok mennyisége és ezek egyszer(
komponenseikre (cukrokra, savakra és mas
anyagokra) bomlanak. A fehérjék hidrolizise
folytan részben aminosavak és egyszer(ibb
bomiastermékek keletkeznek. A gyimolcsok
és zoldségek légzése révén csokken a szén-
hidratok, savak és mas osszetevék mennyi-
sége. Ezek a kémiai folyamatok befolyasoljak
az iz, aroma és a szbveti szilardsag alakula-
sat. A tulérett gylimdlics és zdldség iztelenné
valik, elpuhul, a gyimdlcs gyakran lisztes al-
lomanyu lesz” [5].

T47 —= Napok 203

Jonatan: o———o 0°C, ¢ = 90 %, levegbben;
o~ — —o +4°C, (= 96 %, gazkeverékben (6 % CO;, 156% O,).
Boskoop: « 0°C, @ = 90 %, levegdben;
————— +4°C, @ = 96 %, gazkeverékben (3 % CO2, 3% Os).

6.13. abra. Két almafajta C-vitamin-tartaima
eltéré tarolasi feltételek kdzott [73)

Tarolas folyaman, kiidndsen hosszabb idé
alatt, csokken a gyimélcsdk és zoldségek
vitamintartalma, néha igen jelentés mérték-
ben. Egyes almafajtak szabdalyozott légtérben
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folytatott tarolasa soran viszont az elsé sza-
kaszban jelent6s mértékl aszkorbinsav-
novekedést észleltek (6.13. abra). Burgonya
esetében a C-vitamin-tartalom meglehetésen
egyenletes (temben csOkkent (6.14. abra).
Vizsgalatok kimutattdk, hogy a csokkenés
+15 °C hémérsékleten végzett tarolasnal volt

a legjelentésebb, 1 °C-on kisebb volt és
+5 °C-on volt a legcsekélyebb mérv(.
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6.14. abra. Harom kiilénb62z68 burgonyafajta
C-vitamin-tartalma, 12 °C-on tarolva

(az adatok mg/g burgonya értékben vannak
megadva) [73]

A kisérletek eredményeit a 6.2, 6.3..,, 6.4.
tablazatok és a 6.15. abra foglaljk dssze.

6.2. tablazat. Egyes z6ldségfélék
C-vitamin-tartalma rovid idejd tarolas
soran [73]

Z6ldség Relativ C-vitamin-tartalom
friss 48 6ra 96 6ra
allapotban utan utan
Fejessalata, 100 % 659 % 17,0 %
kiis6 levelek
Fejessalata, 100 % 60,2 % 40,9 %
belsé levelek
Sparga 100 % 777 % 46,4 %
Karalabé 100 % 60,9 % 348 %




6.3. tablazat. Kdposzta C-vitamin-tartalma
hosszabb tarolas soran, mg/100 g {73]

Téarolasl

hémér- Tarolasl id6, nap

séklet,

°C 0|19131l42|56|70|84
C-vitamin-tartalom, mg/100 g

+8..+49 | 32 | 26 | 28 25 | 22 18 | 20

+1..+3 1 32 | 3 28 | 24 | 24 | 26 | 21

6.4. tablazat. Spenét C-vitamin-tartalma

hosszabb tarolas soran, mg/100 g [73]

Téarolasl Tarolasi id6, nap

hémérséklet,

°C 0 l 3 | 7 I 17

C-vitamin-tartalom, mg/100 g
+1...43 78 76 72 39
+23...+26 78 | 44 5 megromiott

Cay
o
T

ny
(=]

Aszkorbinsav-tartalom 100 g friss terményben, mg
=)

1 3 5 10

Napok 15

6.15. abra. Z6ldbab aszkorbinsav-tartalménak
csokkenése tarolasa folyaman [73]

----- tarolas 0 °C-on

--- tarolas +2,5 °C-on

— tarolas +15 °C-on

-~ tarolas +30 °C-on
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